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Згідно застарілих вимог до поурочного планування, які не змінювалися ще з радянських часів, план уроку має містити чітко визначену структуру уроку та орієнтоване дозування часу на кожен етап уроку. Урок мав розпочинатися з організаційного моменту, який в більшості випадків зводився до елементарного привітання вчителя з класом та перевірки наявності чи відсутності учнів. Більш творчі вчителів могли розпочинати урок з невеличкого віршованого вступу або просили дітей продемонструвати свій настрій перед уроком, що звичайно нічого особливо не змінювало. Вчитель був поглинутий подачею та закріпленням нового матеріалу уроку тому настрій учнів до уваги не брався, як і те чи мають діти хоча б елементарний життєвий досвід з теми, що розглядається.
Зовсім інший підхід щодо початку та організації навчального дня мають ранкові зустрічі. Перш за все дозування часу. Якщо організаційний момент за часом передбачав до 5 хвилин максимум, то ранкова зустрічі проводиться протягом 15-25 хвилин. 
Метою ранкової зустрічі є психологічне, емоційне та розумове налаштування учнів на освітній процес, що буде проходити протягом навчального дня. Важливо хоча б орієнтовно вирівняти емоційний фон класу перед початком роботи, тому перший компонент ранкової зустрічі – вітання. Вітання проходить у різній формі, але його мета залишається єдиною – створити спільноту, щоб кожна дитина відчула свою значущість та необхідність, створити дружню атмосферу, підняти настрій та позитивно налаштувати учнів до наступного етапу.
На створеній позитивній ноті вчитель продовжує підводити дітей до теми, яку мають розглядати. Наступний етап групова робота передбачає виконання пісень, танців, рухливих ігор, мистецьких робіт тощо. Головна умова будь-якої форми роботи групи у відсутності конкуренції, змагальності, суперництва, що дозволяє у ігровій формі почати працювати над темою.
Обмін інформацією та щоденні новини також важливі елементи ранкової зустрічі. Саме під час їх проведення вчитель намагається прив’язати вивчену тему до життєвого досвіду учнів. Під час проведення даних етапів діти на реальних ситуаціях, подіях чи явищах усвідомлюють необхідність та важливість теми, яку будуть вивчати. Таким чином у ненав’язливій формі проводиться мотивація навчальної діяльності.
За К. Бейном, мотиваційний аспект ранкових зустрічей реалізується завдяки зверненню до трьох основних потреб шкільних та громадських зібрань:
• потреби мати відчуття особистої цінності;
• потреби відчувати себе частиною колективу;
• потреби в отриманні задоволення від життя.
Ранкова зустріч поєднує в собі соціальне, емоційне та інтелектуальне навчання кожного члена колективу класу.
Проблемам професійної підготовки майбутніх учителів початкової школи присвячено праці, в тому числі і питання ранкових зустрічей В. Бондаря, О. Комар, С. Мартиненко, Л. Пєтухової, О. Савченко, С. Стрілець, Г. Тарасенко, О. Хижної, Л. Хоружої, Л. Хомич, І. Шапошнікової та ін. Основні тенденції реформування початкової школи окреслено у працях Н. Софій, О. Онопрієнко, Ю. Найди, М. Пристінської, І. Большакової та ін. Поняття ранкової зустрічі та методику її проведення у початковій школі описали А. Сідлецький, М. Скрипець та ін.
Пропоную вашій увазі декілька ранкових зустрічей для 4 класу, що можуть допомогти у освітньому процесі.









Ранкові зустрічі за темою місячника «Світ невидимий» (березень)

Ранкова зустріч на тему «Який світ захований під снігом?»
Мета:  ознайомити учнів про живу і неживу природу взимку, а особливо розповісти про процеси і явища, що відбуваються під сніговим покривом; розвивати зв’язне мовлення, логічне та креативне мислення; формувати спільноту; виховувати дружелюбність та командну роботу.
Матеріали: ілюстративний та роздатковий матеріал, відеоматеріали.

І. Вітання
Вправа «Сніговики»
Всі діти стають в коло, а руки ставлять на боки, щоб стати схожими на сніговиків. 
· Доброго дня! Уявіть, що ви усі сніговими, а сніговими не вміють і не можуть розмовляти. Спробуйте привітатися з однокласниками без слів, використовуйте жести, міміку та свою уяву.

ІІ. Обмін інформацією
Метод «Гронування» у вигляді снігової кучугури
Кожен учень отримує 1-2 сніжинки. На них потрібно записати ознаки зими в живій і неживій природі. З таких сніжинок-записок на дошці створюють снігову кучугуру. 
Робота з літературним твором
Навколо все біле. Лежить глибокий сніг. Здається, що життя зовсім завмерло. Але насправді це не так. І в степу, і в лісі, і на луках, і на городах є життя.
У степу під снігом лежить озимина. Сніг захищає її від морозу й вітру.
У лісі й на луках під снігом ховається багато маленьких звірят. Під снігом їм тепло.
На луках є така трава і квіти, що ростуть під снігом.
А навесні сніг розтає і земля вбирає в себе снігову воду. На вологій землі усі рослини швидко ростуть.
(За Віталієм Біанкі)
Запитання
· Що стається з природою взимку?
· Що відбувається взимку під снігом?
· Чи є життя взимку під сніговим наметом?
Рослини взимку перебувають у стані глибокого спокою. Сніговий покрив має для них важливе значення. Сніг -- поганий провідник тепла. Вкриваючи землю, мов килимом, він захищає рослини від переохолодження. Насіння однорічних рослин, яке залишилося зимувати, має чудову здатність не замерзати навіть під час найбільшого морозу. Досліди, проведені із сухим насінням гарбузів, пшениці та іншими рослинами, показали, що вони переносять температуру рідкого кисню і навіть гелію (-263 °С). У багаторічних рослин гинуть надземні частини, а живими лишаються кореневища, бульби, цибулини -- підземні. 
Коріння деяких рослин (кульбаби, цикорію) перед зимівлею скорочується, втягуючи під землю на 1-3 см кореневу шийку з бруньками відновлення. Інакше можуть боротися з холодом соковиті рослини, які не можуть сховатися від морозу, наприклад озимі культури. Готуючись до зими, вони проходять так зване загартування. Насамперед у них відбувається складна фізіологічна перебудова клітини, нагромаджується багато цукру. Соки клітин густішають і не замерзають при досить низьких температурах. Рослина припиняє ріст, ніби впадаючи у глибокий сон. 
Озимі культури добре загартовуються, якщо восени вдень стоять погожі сонячні дні, а вночі - невеликий морозець. Загартовані рослини нормально переносять найлютіші морози. У наших лісах взимку можна побачити багато зелених рослин. Це - численні трав'янисті і напівкущові рослини: брусниця, грушанка, копитняк, верес та інші, які зеленіють під снігом. В одних з них листя живе протягом року, в інших змінюється через кілька місяців, як у суниці, але всі вони зеленіють як влітку, так і взимку. Стовбури й гілки дерев і кущів укриті корою. Протягом життя дерева відкладається особлива коркова тканина, клітини якої досить швидко відмирають і наповнюються повітрям, а їх стінки просочуються речовиною - суберином. Коркова тканина майже в 20 разів гірше проводить тепло, ніж інші тканини рослин. Ось чому старі дерева з товстою корою, як у доброму кожусі, витримують без усякої шкоди для себе найлютіші морози. 
Найстійкішими органами, які формує рослина для перенесення морозу, є бруньки. Всі зимуючі бруньки з осені перебувають у стані спокою. Від холоду вони захищені товстими, водонепроникними лусками, восковим нальотом, кількість вологи в них зменшується. В бруньках нагромаджується багато інгібіторів -- спеціальних консервуючих речовин, які гальмують проростання, частина крохмалю перетворюється на цукор. З настанням морозів стан глибокого внутрішнього спокою зникає, і бруньки можуть проростати, якщо їх перенести у сприятливі умови. 
Дослід
Розчинивши цукор у склянці з водою, можна поставити його на мороз поруч з склянкою чистої води і спостерігати, де вода швидше замерзне. Щоб довести значення снігового покриву для зимуючих рослин, склянки з водою ставлять під снігом і на поверхні. 
Перегляд відео. Риби під льодом та снігом
https://www.youtube.com/watch?v=TiV8pprQu3M
https://www.youtube.com/watch?v=ZNELYcP8P4U
Багато звірів узимку ведуть діяльний спосіб життя. У сніговій товщі роблять численні галереї миші. Тут вони ховаються від морозу й пернатих хижаків. До молодих сходів озимини добираються полівки. Ці гризуни так добре почувають себе взимку, що у товщі снігу споруджують теплі гнізда.

ІІІ. Групове заняття
· Що таке барліг?
· Пригадайте тварин, які зимують під снігом.
Виготовлення аплікації «Під снігом»
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ІV. Щоденні новини
Робота з календарем погоди та щоденною інформацією.
Доброго ранку, школярі!
Сьогодні  понеділок, 19 березня 2021 року.
Погода ______________
У нашому класі ___________ учнів
Вітаємо з днем народження _________________ !

Ранкова зустріч на тему «Які невидимі зв’язки є у природі? Кому потрібна вода?»
Мета:  ознайомити учнів з важливістю водних ресурсів та проблемною зникнення прісної води і забрудненням питної води; розвивати зв’язне мовлення, логічне та креативне мислення; формувати спільноту; виховувати дружелюбність та командну роботу.
Матеріали: ілюстративний та роздатковий матеріал, відеоматеріали, паперові стаканчики, питна вода, повітряні кульки і соломинки для пиття.

І. Вітання
Вправа «Водний привіт»
· [image: Описание: Описание: Ð�Ð°Ñ�Ñ�Ð¸Ð½ÐºÐ¸ Ð¿Ð¾ Ð·Ð°Ð¿Ñ�Ð¾Ñ�Ñ� ÐºÐ°Ð¿Ñ�Ñ�Ð¾Ñ�ÐºÐ°]Погляньте на зображення? Чи впізнали ви цього казкового героя? Хто він? Так молодці це Капітошко.
А давайте ми також станемо капітошками. 
Кожна дитина отримує по дві повітряні кульки, щоб діти були схожими на Капітошку.
А тепер давайте привітаємося і всі разом заспіваємо пісеньку Капітошки. 
https://www.youtube.com/watch?v=n41URdFYuCA

ІІ. Обмін інформацією
Вода — цінний дар природи. Без води не було б життя на Землі. «Не можна сказати, що вода необхідна для життя: вона і є життя». Цей вислів  Антуана де Сент-Екзюпері варто згадати сьогодні, коли вся планета відзначає Всесвітній день води. Головне завдання цього дня – нагадати кожному жителю планети про величезну важливість водних ресурсів для підтримання життя на Землі. 
Прокинутися, вмити обличчя, заварити чай, полити квіти - буденний ритуал для мільйонів європейців, зокрема - й українців. І водночас - нездійсненна мрія для мільярдів мешканців планети. Тільки один відсоток водних ресурсів планети доступний для використання людиною.
З якістю питної води пов'язаний стан здоров'я, екологічно безпечне харчування, вирішення проблем медичного і соціального характеру. Ще в ХІХ столітті Луї Пастер сказав, що 80 відсотків усіх своїх хвороб ми випиваємо з водою.
Учені передбачають, що причиною більшості серйозних політичних та економічних конфліктів у XXI ст. стане значний дефіцит прісної води. До середини XXI ст., як зазначено в оприлюдненій доповіді ООН, питної води бракуватиме 7 млрд. чол. Нині 2 млрд чол. на планеті потерпає від її нестачі. Споживання води на душу населення скоротиться на третину вже впродовж наступних 20 років.
Всесвітня організація охорони здоров’я оприлюднила жахливі цифри: щодня у світі помирає 42 тисячі людей від хвороб, що пов’язані з неякісною водою. Найбільше ця проблема торкається країн Африки і Південної Азії, де чиста вода – небувала розкіш.
Вправа «Вода потрібна для …» у форматі методу «Кластер»
Діти на стікерах пишуть навіщо потрібна вода, де вона використовується.
Більшість організмів на Землі, як і сама людина, складаються з води. Існують тварини, які живуть у воді і без неї загинуть. Рослини потребують води, щоб рости і приносити урожай. 
Найбільше водних ресурсів використовує людина.
· Подумайте і скажіть, на що використовують воду люди?
Робота з мультимедійною презентацією
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-naviso-potribna-voda-so-stanetsa-akso-vona-znikne-92212.html
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Ми будуємо міста й села біля води, ми відпочиваємо біля води, ми використовуємо воду у виробництві. Наша економіка побудована на використанні води і продукція, яку ми купуємо або продаємо, так чи інакше складається з води. Повсякденне наше життя побудовано на воді і створено з води.
Для того, щоб слідкувати за чистотою води, її рівнем, температурою, прозорістю, швидкістю течії, створюють спеціальні гідрологічні пости. Слово «гідро» — грецького походження і означає «вода». 
[image: Описание: G:\Початкові класи\3 клас НУШ\Ранкові зустрічі\Світ невидимий\6Кому потрібна вода\5e4cec713d49f554799294.png]
22 березня у світі офіційно відзначається як Міжнародний день води, який нагадує всім жителям планети про значення і важливість води і продовження життя на Землі. Це не день радості, це – день тривоги… Адже людині доступно для використання всього близько 1% водних ресурсів нашої планети, з яких значна частина щороку все більше виснажується і забруднюється!
Тому кожен з нас повинен зробити якусь маленьку добру справу для збереження, охорони та відтворення водних ресурсів. Хтось вчасно закриє кран на кухні чи у ванній кімнаті й тим самим збереже десяток літрів чистої води, інший – викине випиту пляшку води не в річку, а в спеціальний сміттєвий контейнер, а дехто навіть очистить джерело, яке повністю замулене і може просто пересохнути спекотним літом.
А що саме зробити, хай підкаже Вам серце. Не відмовляйтесь від добрих справ, адже все що Ви зробите повернеться Вам сторицею. Не будьте байдужими, не будьте осторонь.
Поясніть
Як ви розумієте вислів? Хліб — батько, вода — мати

ІІІ. Групове заняття
Тренінг.
Уявіть, що (вчитель бере стакан з водою) це запаси води на землі. Червоним маркером потрібно зробити на стакані відмітку рівня води. Кожен учень отримує трубочку для води. 
 Через трубочку зробіть кожен по невеличкому ковтку, але не ковтайте, а потримайте в роті. Що сталося з земними запасами води? Вони були випаруванні або використанні людиною.
Тепер через трубочки поверніть воду назад. Чи змінився рівень води? Чи змінилася чистота води?
Діти те ж саме стається з земними запасами води. А тепер вчитель в стакан кидає шматочки тканини, паперу, пластику (можна використати пайетки, бісер,) уявіть, що люди забруднили водойми. Чи приємно буде таку воду вживати? Яка користь буде від такої води?

ІV. Щоденні новини
Робота з календарем погоди та щоденною інформацією.
Доброго ранку, школярі!
Сьогодні  понеділок, 19 березня 2021 року.
Погода ______________
У нашому класі ___________ учнів
Вітаємо з днем народження _________________ !

Ранкова зустріч на тему «Яку невидиму силу має слово? Гостре словечко ранить сердечко»
Мета:  сприяти усвідомлювати значення сили слова; розвивати вміння 
використовувати слова ввічливості у своєму мовленні, висловлювати власні думки; розвивати зв’язне мовлення, логічне та креативне мислення; формувати спільноту; виховувати дружелюбність та командну роботу.
Матеріали: ілюстративний та роздатковий матеріал, відеоматеріали.

І. Вітання
Вправа «Передай вітання далі»
Вітаю вас із днем прийдешнім!
Нехай вам радість подарують
Приємне слово
Й усмішка привітна!
Учитель тисне руку дитині, яка стоїть поруч, і бажає доброго ранку, звертаючись до неї на ім’я. Цю модель вітання наслідують учні.

ІІ. Обмін інформацією
Мовна розминка: гра «Що це означає?»
Не лазити за словом у кишеню - бути дотепним і метким у розмові.
Цідити слова (слово за словом, слово по слову) - говорити повільно, неквапливо, ледве  розтуляючи рот.
Твердий (міцний) на слово - який не порушує, дотримується своїх слів, обіцянок.
Тягти (витягати) слова з рота - говорити повільно, спроквола.
Сипати словами як  горохом - говорити, не зупиняючись, дуже швидко і багато.
Метке слово - дошкульна мова.  
Сказати нове слово - зробити яке-небудь відкриття або домогтися значних досягнень у певній галузі науки, техніки, культури.
В двох (кількох) словах - дуже коротко, стисло.  
Проблемне питання
· Які слова люди вважають образливими?
· Чому ці слова ранять «сердечко»?
· Коли люди ображають один одного? (під час сварки, через заздрощі, щоб принизити)
Перегляньте мультфільм і обговоріть його
https://www.youtube.com/watch?v=pI2hBi7E2c8
Знаєте всі, як два по два,
Що образливі слова
І на вулиці, і дома
Вибухають наче бомба,
Б’ють в лице, шпаркіше вітру.
Ще й забруднюють повітря;
Заважають їсти, спати...
Та навіщо ж їх казати?
А слова ласкаві, щирі
З пліч знімають смутку гирі.
Добрі усмішки дарують,
Пестять, міць дають, лікують.
Розганяють чорні хмари...
Їх вживайте — ви ж не скнари!
Вправа «Дерево добрих слів»
На ватмані намальовано дерево з гілками. Кожна гілка це певне категорія слів. Діти отримують листочки і мають написати та прикріпити до відповідної гілки слова. 
Назви гілок
Подяка, прохання, звертання, привітання, компліменти.

ІІІ. Групове заняття
· Як називається місце, де росте багато дерев?
· А знаєте хто там мешкає?
Тренувально-психологічні вправи
Погляньте на ілюстрацію. Хто це?
Так. Це Баба-Яга.
[image: Описание: G:\Початкові класи\3 клас НУШ\Ранкові зустрічі\Світ невидимий\8Гостре словечко\11e57c1b26cd51231dae7486e17ec238.jpg]
· Що ви можете сказати про неї.
· Погляньте після ваших слів вона стала ще злішою. 
[image: Описание: G:\Початкові класи\3 клас НУШ\Ранкові зустрічі\Світ невидимий\8Гостре словечко\10264696.jpg]
· Чому так сталося?
· А тепер спробуймо сказати їй якісь хороші слова. Похвалити її за щось. Поцікавитися у неї її життям.
· Ось погляньте як гарні слова змінили Бабу-ягу.
[image: Описание: G:\Початкові класи\3 клас НУШ\Ранкові зустрічі\Світ невидимий\8Гостре словечко\Баба-яга.jpg]
Загальний висновок про невидиму силу слів.
ІV. Щоденні новини
Робота з календарем погоди та щоденною інформацією.
Доброго ранку, школярі!
Сьогодні  понеділок, 19 березня 2021 року.
Погода ______________
У нашому класі ___________ учнів
Вітаємо з днем народження _________________ !

Ранкова зустріч на тему «Яку невидиму силу має слово? Реклама як одне з найвпливовіших джерел інформації»
Мета:  пояснити значення терміну «цільова аудиторія»; розповісти учням про вплив реклами на рішення і поведінку людей; вчити критично ставитися до реклами алкоголю і тютюну, ухвалювати правильні самостійні рішення; розвивати зв’язне мовлення, логічне та креативне мислення; формувати спільноту; виховувати дружелюбність та командну роботу.
Матеріали: ілюстративний та роздатковий матеріал, відеоматеріали.

І. Вітання
Оберіть з запропонованих ілюстрацій, ту яка відповідає вашому настрою. В колі привітайтесь з усіма використовуючи обрану ілюстрацію.
[image: Описание: 764e93ce152801aa17d3c10e44ef4366--illustration-fashion-illustration-art][image: Описание: 6351e4d24c18b48fd50b7fea5c1761d3--drawing-fashion-fashion-sketches][image: Описание: http://www.clker.com/cliparts/7/1/4/5/119542219025256626girl_with_silver_hair_yi_02.svg.med.png] [image: Описание: жест-рукой-евушки-ра-ушный-в-украинском-соотечественнике-46554252]
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ІІ. Обмін інформацією
Використовуємо ілюстрації з вітання.
Погляньте всі ці ілюстрації з людьми. Чи всі вони однакові? Чи однаковий одяг носять? Чи всі з них люблять однакову їжу?
Цільова аудиторія  – сукупність людей, обрана за певними ознаками, на яку підприємство орієнтує свій продукт або послугу, а також рекламні заходи; група людей, зацікавлена ​​в продукті компанії та інформації про нього.
Вправа «Цільова аудиторія»
Давайте спробуємо визначити цільову аудиторію відносно віку.
Діти, підлітки, молодь, дорослі, люди похилого віку
Робота з відеоматеріалами
Зараз я вам покажу кілька відео. Ваше завдання визначити, на яку вікову аудиторію розраховане відео.
https://www.youtube.com/watch?v=ya78xpv-iYM
https://www.youtube.com/watch?v=QECV7R2hdG0
https://www.youtube.com/watch?v=-fYrQROqm7w&list=PLLDq8Vic1o0sfz3aY6SlJdTxtzrXKGOjy&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=zOQQRfTw_QQ&list=PLLDq8Vic1o0sfz3aY6SlJdTxtzrXKGOjy&index=25
https://www.youtube.com/watch?v=rDWGCQKpKs8&list=PLLDq8Vic1o0sfz3aY6SlJdTxtzrXKGOjy&index=37
Метод «Сторітеллінг»
Покласти на столі яблуко, апельсин, мандарин, ківі та певний невідомий предмет, загорнутий у кольоровий пакетик. Запропонувати учням «купити» собі продукти. Діти обирають яблуко, апельсин, мандарин, ківі, але не «купують» пакетик. Тоді вчитель знову кладе той самий набір, але розповідає, що в пакеті дуже смачна, корисна цукерка з неймовірною іграшкою. Її смак неповторний і т. еф. Після цього більшість дітей «купить» цей пакетик.
— Діти, я вам розрекламувала товар, який не продавався, і ви його розкупили. Ви самі переконалися у силі реклами.
Бесіда з елементами розповіді
[image: Описание: http://images.myshared.ru/1033735/slide_2.jpg]— Пригадайте випадок, коли на ваше рішення вплинула реклама. (Який мобільний телефон обрати, який йогурт скуштувати, куди запросити друзів на день народження…)
— Чи дійсно цей вибір був для вас необхідним?
— А що купували ваші батьки?
— Щодня ми бачимо і чуємо величезну кількість реклами: телевізійні ролики, рекламні щити на вулицях, повідомлення по радіо, друкована реклама в газетах і журналах, написи на стінах, автомобілях, упаковках тощо.
Щоб змусити людей придбати товар, рекламодавці нерідко наводять не всі його якості, а лише ті, що показують продукт з кращого боку. Часто ці якості перебільшені, іноді — відверто неправдиві.
[image: http://uad.exdat.com/pars_docs/tw_refs/603/602315/602315_html_m13e573db.gif]
Коли людина не має природної потреби у вживанні, наприклад, алкоголю чи тютюну, то рекламодавці використовують інші потреби, щоб вона почала вживати цей продукт і стала залежною.
Так, для залучення підлітків до куріння чи вживання алкоголю наголошують, «тиснуть» на їхні потреби у спілкуванні з друзями, належності до групи, самостійності, визнанні. Це видно з реклами пива і тютюну, де найчастіше зображують молодих людей і пропагують характерні для молоді цінності — свободу, незалежність, прагнення бути модним, сучасним, мати дорослий вигляд.
Виробники тютюну та алкоголю отримують величезні прибутки і не мають наміру відмовлятися від них, хоч їхня продукція шкодить здоров’ю людей. Головне їх завдання — залучити до куріння і вживання алкоголю якомога більше молоді замість тих, хто кинув курити (пити) чи вже помер.
Історія виникнення реклами 
Перші рекламні повідомлення з’явилися в Стародавньому  Єгипті. Археологи виявили папірус, залишений господарем якогось раба. Документ розхвалював фізичну витривалість, відмінне здоров’я та інші якості невільника, щоб для нього швидше знайшовся покупець.
Перші «рекламщики» з’явилися пізніше – в епоху Стародавньої Греції. Вже тоді по міських вулицях і площах бродили глашатаї, які співали та закликали народ щось купити або скористатися якоюсь послугою.
Перші рекламні оголошення народилися в Стародавньому Римі. Їх писали прямо на стінах будинків. Переходячи від споруди до споруди, городяни могли дізнатися про місце і час гладіаторських боїв, про продаж  домашньої худоби та різних товарів.
Винахід друкарського верстата ознаменував новий період в розвитку реклами. Вважається, що першу офіційну рекламу випустила лондонська газета, яка пообіцяла нагороду за повернення 12 вкрадених коней.
– Діти, а де ви бачили чи чули  рекламу?
 –  Щодня ми бачимо десятки рекламних повідомлень і ви до уроку створювали свою  рекламу товарів. Мета комерційної реклами – продати більше товару. Недарма рекламу називають «двигуном» торгівлі. 
«Рекламні хитрощі» 
Вчитель Дуже часто в рекламі перебільшують позитивні якості товару і нічого не говорять про негативні. Ми з вами споживачі, повинні навчитися критично ставитися до всього, про що говорять і показують у рекламі. Щоб протистояти впливу реклами на наше рішення і не купувати непотрібне. Ми повинні добре знати деякі рекламні хитрощі. 
Показ уривків реклами
Перша рекламна хитрість називається «Ефект зірки» Відомі актори, співаки, спортсмени розказують, що вони користуються цим товаром.
(Реклама Тіни Кароль)
https://www.youtube.com/watch?v=Nzs3uyvc5xg&list=PLxgFBu4hzOZ7aKovnI3LEHZJqncL17sDd
Друга хитрість має назву « Ефект експерта» Актори в ролі лікарів розповідають про ефективність ліків чи зубної пасти.
(реклама зубної пасти)
https://www.youtube.com/watch?v=Hwh0ltZ8U8c
Наступна хитрість «Ефект популярності» В рекламі переконують, що з цим товаром ти станеш набагато популярнішим у своєму колі.
https://www.youtube.com/watch?v=6Nk5IOYhKHM
Дуже часто в рекламах використовується  хитрість «Ефект розпродажу» Оголошують останній день акції, що кількість товару обмежена, а знижка діє лише декілька днів, купиш товар – отримаєш подарунок, першим п’ятьом покупцям подарунки.
(акції Ельдорадо)
https://www.youtube.com/watch?v=DubaUfch6uw
Щоб  не купувати те, що тобі не потрібно або не підходить,чи навіть те, що для тебе небезпечне, треба навчитися розпізнавати правдиву і неправдиву інформацію, а також рекламні хитрощі.
– Що з рекламних хитрощів на вас найбільше діє 
Харчові звички і уподобання формуються з дитинства. Той, хто звик харчуватися свіжими натуральними продуктами, зазвичай має краще самопочуття і здоров’я, ніж той, хто вживає  чіпси, сухарики,  солодкі газовані напої, солодощі.
· Послухайте вірш Лесі Вознюк «Сергійко і реклама» і дайте відповідь на питання:
· Чи піддався спокусливій рекламі Сергійко?
Вірш Лесі  Вознюк «Сергійко і реклама»
Дивились чіпси на Сергійка із реклами
підсмажені, з рум’яними боками.
Хотілось бігти і одразу купувати,
та навіть дозволу у мами не спитати.
В рекламі дружно чипсами хрумтіли,
хвалили, насолоджуючись їли.
Із шинкою та сиром, із грибами
просили: «З’їж їх, не запитуй в мами!»
Але Сергійко впевнено тримався
і на спокуси чипсів не піддався.
Засвоїв, що навчають не реклами,
а в школі та поради тата й мами.
ІІІ. Групове заняття
Робота в групах
Кожній групі пропонує записати назви продуктів у дві колонки: 1 — які часто рекламують, 2 — які рідко або ніколи не рекламують.
— Чому ці продукти не потребують реклами? (Бо вони корисні, люди й так їх купують.)
— Навіщо рекламують продукти першої групи? (Щоб їх більше купили).
Висновок. Мета реклами — продати товар. Корисне не потребує реклами.
Вправа «Незакінчене речення»
Не завжди слід купувати те, що пропонує реклама, бо…

ІV. Щоденні новини
Робота з календарем погоди та щоденною інформацією.
Доброго ранку, школярі!
Сьогодні  понеділок, 19 березня 2021 року.
Погода ______________
У нашому класі ___________ учнів
Вітаємо з днем народження _________________ !

Ранкова зустріч на тему «У чому сила подорожника»
Мета:  ознайомити учнів з рослиною – подорожник; розповісти про її лікувальні можливості; розвивати зв’язне мовлення, логічне та креативне мислення; формувати спільноту; виховувати дружелюбність та командну роботу.
Матеріали: ілюстративний та роздатковий матеріал, відеоматеріали.

І. Вітання
Вправа «За вітання - лист»
Учні та вчителька стають у коло. Діти по черзі вітаються з колективом. Після вітання вчитель дарує дитині зображення листя.
[image: Описание: G:\Початкові класи\3 клас НУШ\Ранкові зустрічі\Світ невидимий\18 Подорожник\1114_burenka_podorognik.png]ІІ. Обмін інформацією
· Уважно погляньте на отримане зображення. Хто знає, що це за рослина?
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Подорожньому він вірний друг –
Лікує ранки  ніг і рук.
Цілющі властивості він має,
Всім на підмогу він зростає.
· Що ви знаєте про подорожник?
Є декілька  легенд про те, як були відкриті лікувальні властивості подорожника. Одного разу дві змії грілись на сонечку. Раптом із-за повороту виїхала повозка. Одна змія встигла уповзти з дороги, а інша затрималась, і колесо переїхало її. Люди, які сиділи в повозці, побачили, як перша змія, яка залишилася неушкодженою, уповзла, та незабаром повернулася з листом подорожника, яким вилікувала ту змію, яка постраждала. Цей випадок  ніби-то  і наштовхнув людей на думку про можливості використання рослин для лікування ран.
Не менш цікавою  є  і  така легенда:
Жив на світі старенький дідусь. Про нього йшла слава, що він володіє живою водою. В той час помирав царський син, ніхто не міг його вилікувати. Тоді придворні розповіли про дідуся-знахаря. Цар наказав його привести до палацу.
Старий погодився вилікувати царського сина. Але поспішаючи на  допомогу, впустив посудину з живою водою. Знахар впав на землю і гірко заплакав. Раптом він побачив, що на місці пролитої води проглянула з землі рослина, яка промовила: “Я забрала твою живу воду. Бери мене і спасай хворих”. І дідусь вилікував царського сина.
З тих пір і росте при дорогах цілюща трава — подорожник.
Подорожник – старовинна лікарська рослина. Древні греки, римляни, а також арабські і перські лікарі його високо цінували. Терапевтичні якості подорожника великого дістали визнання в науковій медицині дуже давно. Його цінували ще в Х столітті перські та арабські лікарі. В древній грецькій і римській медицині насіння рослини використовувались від дизентерії та інших захворювань. Використовували його ще Гіппократ і Гален. А Авіценна вважав, що рослина є дуже корисною для загоєння ран.
Латинська назва рослини – Plantago major. Planta – підошва; major – великий. Сама назва говорить про те, що рослина росте біля стежок, на галявинах, луках, уздовж просік, на лісокультурних площах. Поширена вона по всій території України.
Подорожник – це багаторічна трав’яниста рослина 10-60 см заввишки. Має зелений або бурувато-зелений колір, запах в рослини слабкий, смак – гіркуватий. В рослини є недовге кореневище і розетка прикореневих листків. Стебло в подорожника безлисте, тонкоборознисте. Листки яйцеподібні або еліптичні, звужені в широкий черешок. Подорожник має дрібні квітки, які зібрані на верхівці стебла у видовжене колосоподібне суцвіття. Плід – яйцеподібна, залозисто-пухнаста, багатонасінна коробочка. Цвіте подорожник великий з початку літа по початок осені, насіння рослини дозріває з кінця літа по середину осені.
В ранозагоювальній дії листків подорожника має дуже велике значення комплекс вітамінів, які містяться в ньому, особливо наявність вітаміну А. Міцні концентрації відварів подорожника діють переважно як в’яжучий засіб, тобто дають як протизапальний ефект. В’яжуча дія рослини широко використовується при призначенні його препаратів як протипоносних засобів, для змазування ясен при їх розпушуванні і кровоточивості, при різних гноячкових захворюваннях шкіри та при опіках. Наявність вітаміну К в комбінації з в’яжучими речовинами забезпечує кровоспинну дію препаратів подорожника великого.
Для того, щоб приготовити ліки беруть листя і насіння рослини. Листя слід збирати у період цвітіння рослини. При збиранні листя подорожника великого необхідно бути дуже уважними, щоб не зібрати листя інших видів подорожника. Листя, як правило, збираються тоді, коли вони вже повністю дозріли. Сушити сировину необхідно у затінених місцях та на відкритому повітрі. А розкладати листя слід тонким шаром. Після сушіння вони повинні зберігати свіжий, зелений вигляд. Насіння збирають восени.
У листях та стеблах рослини міститься глікозит аукубін, ферменти, гіркі, білкові й дубильні речовини, аскорбинова та лимонна кислота, каротин, незначна кількість алкалоїдів. Також подорожник містить фактор Т, що сприяє активізації зсідання крові. Насіння цієї рослини містить дуже велику кількість слизових речовин, жирну олію, вуглеводи, олеанолову кислоту. Препарати листків подорожника великого мають секретолітичну, антисептичну, бактеріостатичну, кровоспинну, протиалергічну, протизапальну, ранозагоювальну, відхаркувальну, гіпотензивну, противиразкову дію. Сік свіжих листків подорожника допомагає навіть при лікуванні виразок рогівки ока. Екстракт листків подорожника має заспокійливу і снодійну властивості, а також може понижувати артеріальний тиск.
[image: Описание: G:\Початкові класи\3 клас НУШ\Ранкові зустрічі\Світ невидимий\18 Подорожник\220px-Illustration_Plantago_major0_clean.jpg]Листки подорожника великого містять цілий ряд речовин, що виявляють противиразкову дію і підвищують холестериновий обмін в організмі. Препарати і свіже листя (особливо сік) діють бактеріостатично щодо патогенних мікробів ранової інфекції; стрептокока і стафілокока, кишкової палички. Сік подорожника прискорює очищення ранової поверхні від гнійних виділень, здатен припиняти запальний процес.
Препарати із насіння подорожника рекомендують в якості проносного засобу, а також їх можна застосовувати хворим на геморой, при колітах та хронічних гастритах. При жіночому безплідді, яке зумовлене порушенням гормонального статусу теж призначають відвар насіння подорожника. 
Настій листя рослини сприяє розрідженню і виділенню харкотиння при кашлі і тому його можна пити при захворюваннях органів дихання, туберкульозі легень, плевриті, коклюші, астмі. Настій і сік рослини досить ефективні при різних гострих шлунково-кишкових хворобах. Також їх застосовують при запаленні сечового міхура, мимовільному нічному сечовиділенні, геморої, кровохарканні та малярії. Завдяки великому вмістові фітонцидів настій листя подорожника великого має досить активні протимікробні властивості і його використовують для промивання гнійних ран та виразок. Сік листя подорожника тамує біль та запобігає набрякам при укусах бджіл, ос, джмелів і навіть гадюк. Якщо добре розтерти руками листочки і прикласти товстим шаром до місця укусу гадюки й часто замінювати свіжими, то отрута може адсорбуватись. Але до такого заходу, звичайно, вдаються тоді, коли немає швидкої лікарської допомоги.
Водний відвар рослини п’ють при гастритах, проносі, виразках, внутрішніх ранах, при хворобах нирок, серця, гіпертонії, туберкульозі легень, бронхіальних запаленнях, хворобах печінки та при жовтяниці, ним полощуть рот при хворобах ясен, зубному болю і роблять примочки при хворобах очей.
Свіжі та квашені молоді листки рослини навіть вживають в їжу. З них можна приготувати салати, додають у супи, бульйони, омлети, пюре каші тощо. Заквашене з молоком насіння подорожника додають до м’ясних і грибних страв в якості смачної приправи.
Отож, подорожник є дуже корисною рослиною та застосовується людиною як лікарський засіб у різноманітних проблемах зі здоров’ям. І якщо правильно використовувати в народній та практичній медицині різноманітні лікарські рослини та бережно до них відноситись, то природа нам буде за це дуже вдячна.

ІІІ. Групове заняття
На своїх листочках подорожника, що отримали під час вітання запишіть цікаву інформацію, яку сьогодні отримали.
Створення коміксу «Сила подорожника»
Пофантазуйте і намалюйте подорожника у вигляді супергероя. Біля нього напишіть хмарку з текстом про цікаві факти з сьогоднішньої інформації.
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ІV. Щоденні новини
Робота з календарем погоди та щоденною інформацією.
Доброго ранку, школярі!
Сьогодні  понеділок, 19 березня 2021 року.
Погода ______________
У нашому класі ___________ учнів
Вітаємо з днем народження _________________ !

Ранкова зустріч на тему «Що таке справедливість?»
Мета:  сформувати уявлення про справедливість; навчити оцінювати події в навколишньому світі та власному житті з позицій справедливості; формувати вміння висловлювати свою думку про важливість дотримання принципу справедливості в повсякденному житті, у взаєминах із людьми; розвивати почуття справедливості, уміння протистояти несприятливим умовам; виховувати справедливе ставлення до людей, що нас оточують; розвивати зв’язне мовлення, логічне та креативне мислення; формувати спільноту; виховувати дружелюбність та командну роботу.
Матеріали: ілюстративний та роздатковий матеріал, відеоматеріали.

І. Вітання
Метод «Настрій книги»
Мета: визначити емоційний настрій учнів, провести привітання у нетрадиційній формі; згуртувати дітей.
Обладнання: ілюстративний матеріал.

Хід проведення
Оберіть, який настрій у вас.
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ІІ. Обмін інформацією
Інтерактивна гра «Мікрофон»
Учні по черзі відповідають на запитання вчителя: «Як ви вважаєте, що таке справедливість?» (Діти доходять висновку, що справедливість — правдиве ставлення до кого-небудь або чого-небудь.)
Робота з зображеннями
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Роздивіться картини. Що на них зображено? Чи можемо ми говорити про правдивість або неправдивість когось із художників? (Діти відповідають і доходять висновку, що Вінсент ван Гог в картині «Море в Сен-Марі» у 1888 р., і Іван Айвазовський у картині «Сонячний день» у 1884 р. писали різними засобами, застосовуючи неоднакову техніку. І в кожного з них своя правда в передаванні [image: Описание: G:\Початкові класи\3 клас НУШ\Ранкові зустрічі\Світ невидимий\19 Справедливість\d9ad36d47f7e3b685dda35bf5de86a3b.jpg]картини моря, шторму на морі.)
У Стародавній Греції богиню правосуддя Феміду зображали із зав’язаними очима й із терезами в руці. Чому? (Феміду зображають з пов’язкою на очах як символ неупередженості, з мечем і терезами в руках (іноді — з рогом достатку). Терези — давній символ міри та справедливості. На терезах правосуддя зважуються добро і зло, вчинки, здійснені смертними за життя. Посмертна доля людей залежала від того, яка чаша переважить. Меч у руках Феміди — символ відплати. Він двосічний, оскільки закон не тільки карає, але й попереджає.)
Чи завжди ми можемо чесно сказати, що це справедливо по відношенню до нас? (Не завжди.) Пригадайте ситуації, коли вам доводилося вибирати між «хочу» і «потрібно». У багатьох випадках ви себе почували ображеними, вважали, що порушується справедливість стосовно вас? Що легше: виконати уважно домашнє завдання чи, розповідаючи вдома про урок і «двійку», сказати, що вчитель вчинив несправедливо щодо вас?
Поняття «справедливість» можна визначити так:
Справедливість — 
1. Правильне (правдиве), неупереджене ставлення до кого-небудь або чого-небудь. 
2. Людські стосунки, що ґрунтуються на моральних принципах.
Слово «справедливість» споріднене зі словом «правда». 
Справедливість — ставлення до кого-небудь, яке характеризуешься безсторонністю й відповідає морально-етичним нормам. 
Справедливість — це якість, якою ми вимірюємо, тобто оцінюємо, людські взаємини.  
Які риси вдачі людей заважають справедливості? (Злість, наклеп, лестощі, лукавство, хитрість, святенництво, заздрість.) 
Наклеп (обмова) — брехня, помилкове повідомлення з метою зганьбити когось.
Лестощі — лицемірне, нещире вихваляння, підлабузництво. Лукавство (лицемірство) — риса вдачі людини, чиї вчинки та слова не відповідають справжнім намірам.
Святенництво (лицемірство, ханжество) — удавана (несправжня) чеснота.
Хитрість — риса характеру людини, яка для досягнення мети діє непрямим, обманним шляхом.
Робота з ЛЕГО
Іноді нам здається, що правда тільки на нашому боці, але, якщо поставити себе на місце іншої людини, ми зрозуміємо, що нам це тільки здається. 
Випишіть на цеглинки ЛЕГО ті якості, які допоможуть нам бути справедливими з погляду морального досвіду людства. (Чесність, щирість, великодушність і т.д.)
Побудуйте з цих якостей чоловічка.
· Чому чоловічок не вдався? Потрібно більше знати і розвивати у собі моральних рис.
ІІІ. Групове заняття
Створення символу справедливості
Червоне сердечко символізує любов, червоний хрест – символізує медичну допомогу, голуб є символом миру.
Спробуйте придумати символ справедливості, таку собі всіма впізнавану емблему.

ІV. Щоденні новини
Робота з календарем погоди та щоденною інформацією.
Доброго ранку, школярі!
Сьогодні  понеділок, 19 березня 2021 року.
Погода ______________
У нашому класі ___________ учнів
Вітаємо з днем народження _________________ !

Ранкова зустріч на тему «Як невидиме може стати видимим?»
Мета:  ознайомити учнів з поняттям випромінювання і його користю для людини; розглянути інші невидимі для людського ока явища; розвивати зв’язне мовлення, логічне та креативне мислення; формувати спільноту; виховувати дружелюбність та командну роботу.
Матеріали: ілюстративний та роздатковий матеріал, відеоматеріали.

І. Вітання
Вправа «Настрій веселки»
Давайте оберемо свій настрій і прикріпимо до веселки
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ІІ. Обмін інформацією
[image: Описание: G:\Початкові класи\3 клас НУШ\Ранкові зустрічі\Світ невидимий\11Невидиме стає видиме\Image_chaes.jpg]Погляньте на телевізор, райдугу, яку ми зробили під час вітання і мобільний телефон. Як ви гадаєте, що між ними спільного?
Випромінювання.
· Чи можемо ми бачити випромінювання?
· Що ви знаєте про радіацію?
· Що ви чули про Чорнобильську аварію?
Перегляд відео
https://www.youtube.com/watch?v=0et9h1o6Ag8
Дидактична гра «Впізнай невидимку»
Багато речей, що оточують нас ми не можемо бачити або бачимо тільки за особливих умову. [image: Описание: G:\Початкові класи\3 клас НУШ\Ранкові зустрічі\Світ невидимий\11Невидиме стає видиме\unnamed.jpg]Розгадайте загадки і дізнайтесь про цих таємничих невидимок.
[image: Описание: G:\Початкові класи\3 клас НУШ\Ранкові зустрічі\Світ невидимий\11Невидиме стає видиме\54_ls.1523614528.jpg]Куди ступиш — всюди маєш,
Хоч не бачиш, а вживаєш .  (Повітря) 
Дощ пройшов, через ставок
Перекинувся місток.
Кольорів у ньому сім,
Він подобається всім!  (Веселка)
[image: Описание: G:\Початкові класи\3 клас НУШ\Ранкові зустрічі\Світ невидимий\11Невидиме стає видиме\630_360_1452132093-9512-moroz-foto-cem-zavodru.jpg][image: Описание: G:\Початкові класи\3 клас НУШ\Ранкові зустрічі\Світ невидимий\11Невидиме стає видиме\112987.jpg]Вона  лише  в  теплу  пору  року  буває.
І  щоб  захиститися  від  неї
Людина  більше  в  тіні  перебуває.
А  також  людина  більше  води  п'є,
Бо  це  явище  природи,
Особливо  влітку  спокою  не  дає.
Кожна  рослина  від  неї  страждає
І  дощу  тоді  теплого  чекає.
Річки  тоді  води
Багато  втрачають.
А  маленькі  озера  від  неї
Майже  висихають. (Спека) 
Без сокири і дрючків ставить міст через річки. Відповідь (Мороз)
Що то за гість, що тепло їсть? (Мороз) 

ІІІ. Групове заняття
Робота в групі 
Діти витягують/отримують від вчителя картку зі словом відгадкою загадки. Потрібно пояснити, чому це явище чи предмет невидимі і як можна їх побачити чи відчути.
В разі потреби допомагають інші групи чи вчитель.

ІV. Щоденні новини
Робота з календарем погоди та щоденною інформацією.
Доброго ранку, школярі!
Сьогодні  понеділок, 19 березня 2021 року.
Погода ______________
У нашому класі ___________ учнів
Вітаємо з днем народження _________________ !
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