                                      Заняття із психології у 5 класі
Тема: Розгадування й складання кросвордів
Мета: ознайомити учнів із поняттям «кросворд», історією його появи та різновидами, основними правилами складання кросвордів; розвивати навички школярів розгадувати та складати кросворди, логічне мислення, поповнювати їхній словниковий запас; виховувати почуття взаємоповаги, товариськості
Обладнання: бейджики, плакат «Квітка правил», комп’ютер, спокійна музика (для релаксації), картки із різними видами кросвордів (класичним, лінійним (чайнвордом), угорським)
[bookmark: _GoBack]                                                    Хід заняття
I. Вступна частина (організаційні і дисциплінарні питання)
 1. Ритуал привітання (діти стають у коло, промовляють слова: 
                                Я всміхаюсь сонечку:
                           «Здрастуй, золоте!»
                           Я всміхаюсь квіточці,
                           Хай вона цвіте.
                           Я всміхаюсь дощику:
                           «Лийся, мов з відра!»
                           І тобі всміхаюся,
                           Зичу я добра!     
(Діти стоять у колі. Психолог пропонує дітям привітатися один із одним (починаючи із психолога) мізинчиком правої руки, промовляючи слова «Добрий день» або «Привіт»)    
2. Вправа «Добре побажання» (створення гарного настрою)
Психолог
       -- Діти, давайте пригадаємо, як ми створюємо собі гарний настрій? 
          (Говоримо один одному приємні слова, не забуваючи про слова подяки) –
Психолог
-- Пропоную сьогодні передати один одному якесь гарне побажання без слів, використовуючи міміку та жести.
                                               (Виконання вправи дітьми) 
3. Інформаційне повідомлення психолога про тему та мету заняття
II. Основна частина
  1. Інформаційне повідомлення «Історія появи кросвордів»
     Кросворд (англ. сrossword -- перетин слів) -- найпоширеніша у світі гра-задача зі словами, яка полягає у вписуванні літер у перехресні рядки клітинок накресленої фігури так, щоб за горизонталлю та вертикаллю вийшли загадані слова
                   (запис визначення поняття «кросворд» до робочих зошитів)
      При розкопках давньоримського поселення Корінум в 1868 році в Англії була знайдена плита із зображеним на ній малюнком, дуже схожим на кросворд. Знахідка датується III-IV століттями. Щось подібне було виявлено і на колоні в знаменитих Помпеях при розкопках 1936 року. Це творіння відносилося до 79 року нашої ери і вражало тим, що кросворд міг читатися однаково зліва направо, справа наліво, зверху вниз і знизу вгору.
            Кросворд, в сучасному розумінні цього слова, з'явився зовсім недавно, близько століття тому (для порівняння -- шахам та шашкам понад півтори тисячі років). Версії його виникнення на сьогоднішній день дуже суперечливі. Три країни -- Великобританія, Сполучені Штати Америки та Південно-Африканська Республіка -- оскаржують нині право називатися батьківщиною кросворду.
           Жителі туманного Альбіону вважають, що перший кросворд з'явився в Англії. На їх думку, перші кросворди друкувалися вже в середині XIX століття в лондонській газеті «Таймс», а першим автором гри був Майкл Девіс. Ці головоломки були дуже прості і призначалися в основному для дітей. Завдання полягало в наступному: заповнити літерами клітини квадратів таким чином, щоб одне і те ж слово виходило і по горизонталі, і по вертикалі.
            Жителі США стверджують, що перший у світі кросворд був опублікований 21 грудня 1913 в недільному додатку «Fun» до газети «New York Word» і придумав його журналіст Артур Уїнн, який емігрував до Америки з Англії. Один видавець доручив Уінну скласти до різдвяних свят додаток до газети, який викликав б інтерес не просто окремого читача, але відразу цілої родини.
            І тут журналіст згадав, як його дід загадував йому в дитинстві головоломки. Це були так звані «магічні квадрати» , в яких горизонталі і вертикалі заповнювалися однаковими словами. Уїнн удосконалив цю гру. Він вирішив, якщо слово в задачі буде зустрічатися тільки один раз, це зробить її цікавішою. І Уїнн, що називається, потрапив в точку. Його винахід так сподобався читачам, що вони, у своїх численних листах, просили газету продовжити друкувати подібні завдання. Артур Уїнн першим також застосував у кросворді затемнені клітини для розділення слів.
            Є і зовсім романтична історія появи першого в світі кросворду. На початку XX століття житель ПАР Віктор Орвілл, винний у автомобільній катастрофі, був засуджений до трьох років тюремного ув'язнення. У камері, де він сидів, підлога була вимощена кам'яними плитами, які представляли собою своєрідну сітку. Від нудьги він став заповнювати клітини літерами пересічних слів. Потім це було перенесено на папір, а до слів підібрані визначення.Товариші по нещастю схвалили новинку Віктора. Тоді Орвілл вирішив відправити свій винахід поштою до редакції великої газети Кейптауна. Він назвав гру «Туди-сюди по квадратах». Редактор не відра зу оцінив її, але його друзям гра так сподобалася, що вони весь вечір тільки й займалися відгадуванням слів, після чого редактор змушений був опублікувати кросворд: саме таку назву отримала гра до моменту виходу її автора на свободу.
             Кросворди стали друкувати інші газети і журнали, в результаті чого на рахунку Орвіла скупчилася пристойна сума гонорарів.
             Отже, з трьох версій походження першого в світі кросворду за основу була взята американська: все ж таки названі конкретний автор, дата видання, друкований орган.
            Якщо появу першого в світі кросворду перевірити складно, то перший в Радянському Союзі кросворд, як вважалося до останнього часу, був надрукований у журналі «Огонек» (№ 18 ) від 12 травня 1929 року. Нещодавно стали відомі нові відомості про походження першого радянського кросворду. Журнал «Світ пригод» ще влітку 1925 ввів новий розділ «Переплетені слова». Точно відомо, що термін «хрестословиця» ввів письменник В.В.Набоков.
        На сьогоднішній день існує багато різновидів кросвордів. Найбільш популярними серед них є:
      - Класичний -- стандартний кросворд, малюнок якого симетричний. Питання представлені у вигляді окремого пронумерованого списку - по горизонталі і по вертикалі, а слова-відгадки вписуються зверху вниз і зліва направо.
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          Сканворд (скандинавський кросворд) -- це один з найпопулярніших видів кросворду. Визначення слів даються в квадратиках прямо всередині сітки, а слова - відповіді вписують за напрямами, зазначеними стрілками. Крім слів завданням в сканворди може служити картинка або фотографія.
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       Японський кросворд -- особливий вид головоломки, в якому потрібно, базуючись на кодових числах-підказках, розгадати не слова, а зашифровану картинку. 
      Японський кросворд складається з трьох полів -- одного основного і двох допоміжних. Основне поле містить в собі саме зашифроване зображення, а в осередках допоміжних полів розташовуються цифри-підказки. Числа, розташовані вертикально і горизонтально по сітці, вказують на кількість злитих клітин. Між групами чисел повинна бути мінімум одна порожня клітка. Завдання гравця дізнатися, скільки ж порожніх клітин між групами цифр.
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       -- Філворд (угорський кросворд) -- кросворди виконані у вигляді поля, заповненого буквами. Завдання -- з усієї комбінації букв відшукати слова, які вказуються у вигляді окремого списку або відшукати слова-відповіді на ряд питань, що додаються до даного кросворду. Слова-відгадки можуть розташовуватися в будь-якому напрямку в вигляді ламаної під прямими кутами лінії. Кожна з букв може бути використана тільки один раз. У філвордах можливі варіанти, коли після знаходження всіх слів в поле ще залишається декілька окремих букв, з яких необхідно скласти слово.Після викреслювання всіх слів порожніх клітин залишитися не повинно.
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      Лінійний (чайнворд) – кросворд у вигляді ланцюжка слів, де остання буква слова є першою для наступного. На відміну від звичайного кросворда, слова в лінійному кросворді не можуть перетинатися. Сіткою в ньому служать лінійні клітини (квадратики), накреслені в будь-якій геометричній формі.
      Ланцюжок слів будується методом стикування, де остання буква першого слова є першою буквою другого і т.д. Цей стик і нумерується. У чайнворд вводяться тільки іменники в однині. Тобто, слова в чайнворді не перетинаються, а тільки стикуються одне з одним.
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      Алфавітний -- слова, загадані в такому кросворді, мають певні загальні ознаки, наприклад, складаються з однієї кількості букв або починаються з однакової літери.
            [image: Картинки по запросу кроссворд алфавітний]

          «Гібрид» чайнворда і кросворду називається кроссчайнвордом. Основна його відмінність від чайнворда в тому, що допускається можливість самоперехрещення чайнвордного ланцюжка.
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           - Кросворд-ребус -- кросворди, в яких загадкою є ребус або шарада, розгадавши яку, гравець вписує відгадане слово.
[image: Картинки по запросу кроссворд-ребус]
       -  Кейворд (ключворд) -- популярний за кордоном різновид кросворда --лінгвістичної задачі. Це кросворд, у якому букви замінені числами. Одним і тим же буквам відповідають однакові цифрові позначення. Гравцю необхідно вгадати, якому числу відповідає яка буква. Підказкою може служити відкрите слово, або декілька букв.
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      Американський (кріс-крос) -- поруч з сіткою кросворду знаходяться слова, які потрібно вписати в сітку, іноді дається підказка -- у сітку вже вписані деякі слова або букви.
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     Естонський кросворд  --  слова в цьому кросворді розділені не блоками, а потовщеними сторонами клітин, в яких розташовані букви. Дані кросворди виглядають дуже щільними.
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Цікаві факти про кросворди
          Існують тривимірні і нескінченні кросворди. Нескінченні кросворди мають «нескінченну» сітку: слова, що виходять за рамки кросвордної сітки, дописують з іншого боку. Наприклад, недописане по вертикалі вниз слово дописують в тому ж стовпці, але зверху.
         Кросворд площею 21 квадратний метр склали турецькі кросвордисти. Кросворд можна прирівняти із 200 звичайними кросвордами, сполученими разом. Гравці, вирішуючи його, тижнями повзали по підлозі, підшукуючи потрібні слова.
         Найбільший кросворд світу, який був опублікований, склав Роберт Трюко з Квебека (Канада). 82951 клітка і 25614 слів.
         Максимальну кількість кросвордів склав Андріан Белл. З січня 1930 до своєї кончини в 1980 році він надіслав у газету «Таймс» 4 520 кросвордів.
         Найпродуктивнішим упорядником кросвордів на сьогоднішній день є Роджер Ф. Сквайерс. Він «виробляє» щотижня 35 публікованих завдань.
         На сьогодні перше місце серед укладачів кросвордів займає Роже Боукарт з бельгійського міста Брюгге. Своє 65-річчя він відзначив тим , що запропонував для книги рекордів Гіннесса найбільший у світі кросворд довжиною 31 метр і шириною 53 сантиметри, який містив 50 400 слів. На складання кросворду пішло чотири роки. Тільки питання до нього зайняли 2734 сторінки.
2. Релаксаційна вправа  «Водоспад» (звучить спокійна музика)
          Закрийте очі та уявіть собі, що ви стоїте біля водоспаду. Чудовий день, блакитне небо, тепле сонце. Гірське повітря свіже і приємне. Вам дихається легко і вільно. Але водоспад наш незвичайний,замість води в ньому падає м’який білий світ. Уявіть собі, що ви стоїте під цим водоспадом і відчуйте, як цей прекрасний білий світ струмує по вашій голові. Ви відчуваєте, як він ллється по чолу, потім по обличчю, по шиї. Білий світ тече по плечах, допомагає їм стати м’якими і розслабленими. А ніжне світло тече далі по грудях, по животу. Нехай світло гладить ваші руки, пальці. Світло тече і по ногах і ви відчуваєте, як тіло стає м’якше і ви розслабляєтеся. Цей дивовижний водоспад із білого світла обтікає все ваше тіло. Ви відчуваєте себе абсолютно спокійно, і з кожним подихом ви все сильніше розслабляєтеся. А тепер потягніться і на рахунок «три» відкрийте очі. Чарівний світ наповнив вас свіжими силами та енергією. 

3. Міні-лекція «Як скласти кросворд?»
        1. Початок складання кросворду. Оптимальний варіант -- це вибрати сітку і почати її заповнювати. Якщо складно намалювати її самостійно, то легко можна взяти сітку з будь-якого друкованого видання -- звичайно, якщо це не який-небудь складний ексклюзив, а наша стандартна класична чорно-біла сітка різних конфігурацій.
       Перша порада: треба звернути увагу на кількість перетинів. Найпростіше -- це коли слова перетинаються в двох, максимум -- у трьох місцях. Припустимо, сітка з подвійним - потрійним перетином слів обрана, і тепер переходимо до її заповнення.
        Порада друга: намагайтеся, щоб у місцях перетинань виявилися голосні. Скласти перехресний слово у варіанті «-а-і-а» набагато легше, ніж «-к-с-н ». Якщо все ж таки в перетин потрапили приголосні, то бажано вибирати легко поєднувані букви, які до того ж часто зустрічаються , наприклад , «к» , «р» , «с». У передостанній перетин можна поставити «н» або «к» , тому що в нашій мові дуже багато слів, що закінчуються на «-на» , або «-ка» . Якщо ж перетин не в передостанній букві, а , наприклад, у третій з кінця, то теж нічого страшного: скільки можна згадати слів, що закінчуються на «-сть» , «ство» , «лог», цікавих прізвищ або географічних назв. Однак шиплячі і букви «ю», «я», а також м'який знак в клітинах перетину – ставити не потрібно.
       Порада третя: придумати спочатку довгі слова, зістикувати їх одне з одним, а вже потім підганяти під них короткі. Найбільш цікаві слова краще заповнювати спочатку -- потім, до кінця сітки, доведеться елементарно підганяти їх по вже наявному поєднанню букв, а на початку шляху ще є повний простір -- пишіть що хочете.
       Найлегшими для укладача є чайнворди: «початок: Київ - Вернадський і т.д. ». Подальше слово просто чіпляється за попереднє і починається з його останньої букви -- всі ми грали в «міста» , так що цей принцип більш ніж знайомий. Звичайно, тут потрібно виключити закінчення на м'який знак і т.д. «Змійка» чайнворда може бути довільною, але бажано, все ж, надати їй якийсь логічний вигляд, і врахувати, що хоча б в одному місці вона повинна замикатися -- останнє слово має закінчуватися на першу літеру початкового.
4. Вправи на розгадування кросвордів (робота в парах)
(Психолог  роздає учням картки із різними видами кросвордів (класичним, лінійним (чайнвордом), угорським, а учні їх розгадують)

III.  Заключна частина
             1. Рефлексія
             Психолог пропонує учасникам поділитися враженнями від сьогоднішнього заняття, відповівши на ряд запитань:
             – Що на заняття для вас було найкориснішим?
            -- Які нові знання ви здобули для себе сьогодні?
           -- Як ви вважаєте, чи пригодяться вам у житті знання, здобуті на сьогоднішньому занятті?
             2. Ритуал прощання
             Діти стоять у колі. Психолог пропонує дітям попрощатися один із одним (починаючи із психолога) мізинчиком правої руки, промовляючи слова «До побачення, ти сьогодні на занятті приємно мене вразив».
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