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1. Анотація.
Методична розробка присвячена темі міжособистісних стосунків між дівчатками та хлопцями. Рекомендована практичним психологам для проведення корекційно – розвивального  заняття  в учнів початкової ланки.
2. Вступ.
В молодшому шкільному віці, у зв'язку з появою нових обов'язків перед колективом однолітків, відбувається перебудова системи міжособистісних стосунків. Їх зміст та форма значною мірою залежать від сформованої готовності до співробітництва хлопчиків і дівчаток. В цьому віці з'являються та формуються такі стосунки, як товариськість, співпраця, а також дружба і  симпатія до однолітків протилежної статі.  

У зв'язку з неправильним статевим вихованням дівчатка початкових класів нерідко насторожено ставляться до хлопчиків, уникають стосунків із ними; для хлопчиків  характерна переоцінка себе і почуття власної переваги над дівчатками. Суттєвим недоліком у вихованні школярів обох статей є невміння організувати спільну діяльність, знайти правильні шляхи побудови взаємин, що може ускладнити їхні стосунки. Запобігання конфліктам між учнями й ученицями — це питання не тільки дисципліни, а й гендерного виховання. Адже якщо дівчатка б'ються з хлопчиками, то останнім важко по- лицарськи ставитися до представниць «слабкої статі». А як виховувати «лицаря», коли немає «принцеси» — ніжної і слабкої, і, навпаки, як виховувати у дівчаток риси жіночості, якщо поряд немає благородного лицаря?
Отже, корекційно – розвивальні  заняття на уроках психології по налагодженню дружніх стосунків, вихованню в дівчаток та хлопчиків поважного ставлення один до одного, вмінню правильно проявляти симпатію, безумовно, важливий фактор у процесі виховання однолітків, який повинен займати певне місце в системі освіти.
3. Основна частина.
Мета: створення позитивної мотивації і зацікавленості на заняттях психологічного напрямку; зняття емоційного напруження у дітей; створення атмосфери доброзичливості та взаємної довіри; розвиток дружніх стосунків між дівчатками та хлопчиками; виховувати емоційну чуйність, доброзичливі стосунки, вчити дітей бути уважними один до одного.
 Матеріали: 

На дошці: аркуші паперу з надписом  «Я думаю, що …», зображення дівчинки та хлопчика, свиток «Риси характеру», два ватмани «Статут дівчаток», «Статут хлопців».
У дітей: олівці, папір, різнокольорові аркуші паперу. 
Відеоряд: рухавка «Дружба», відеоролик «Чи існує дружба між хлопчиками та дівчатками?», слайди «Вгадай рису характеру».

4. Хід заняття.

І. Організаційний момент
1. Вітання з класом. 
- Добрий день, діти! 
- Перевіримо, всі готові до уроку, чи є на столах у кожного аркуші паперу та ручки? Молодці!
- А тепер я хотіла би побажати всім гарного настрою!

- Я буду читати, а ви – показуйте разом зі мною.
Вправа на зосередженість, увагу.
- Давайте в Країну знань мандрувати, 
Будемо психологію вивчати! 
Стоять перед нами нелегкі задачі, 
Тож побажаймо собі ми удачі: 
Працелюбності – дівчатам, 
 А старанності – хлоп’ятам, 
І терпіння для всіх нас. (підводять руки всі разом)
 За роботу, в добрий час!
2. Повідомлення мети заняття 
- Сьогодні у нас цікава тема уроку – про дівчаток та хлопців -  на яку ми вже звертали увагу в 3-му класі. Ви подорослішали, чогось вже навчились, але питання взаємостосунків завжди буде актуальним.

 Ми поговоримо, які риси характеру мають виховувати в собі дівчата, а які – хлопці, подумаємо разом, як завести дружбу з однокласниками протилежної статі та спробуємо підказати один одному, як змінитися на краще. Адже, це дуже важливо для кожного й від нас залежить позитивна атмосфера у класі! 
ІІ. Підготовчий етап
1. Правила групової взаємодії:
- А тепер давайте пригадаємо правила спілкування на уроці.

Послухайте твердження. Якщо згодні – підніміть руку, якщо не згодні – не піднімайте.
 Гра «Так чи ні»
1. Коли хтось говорить – слухай.
2. Іронічно посміхайся, коли товариш відповідає неправильно.
3. Перебивай того, хто говорить і викрикуй свою відповідь.
4. Кожний говорить по черзі, а не всі разом.
5. Перебивай старших.
6. Якщо хочеш висловитися – підніми руку.
- Останнє твердження нехай буде провідним на нашій зустрічі!
ІІІ. Основна частина
1. –Подивіться, до нас на урок завітали Мишко та Маринка.

Вони приготували для нас цікаві питання. І пропонують нам позмагатися й об’єднатися на дві команди: - дівчаток (підніміть руку), - хлопчиків (покажіть руку).

(Обираються два представники з команд).

- Маринку дуже цікавить, які риси характеру має виховувати в собі дівчина,  а Мишка турбує, яким повинен бути справжній хлопець.

Давайте їм допоможемо, і подивимось, чия команда виявиться найактивнішою.

2. Мозковий штурм
	Дівчата
-

-

-

...
	СВИТОК


	Хлопці
-

-

-

...


- Молодці, а ось для нас ще є підказка. (Обговорення).

Є ще бажаючі вийти до дошки? 
(Розкриваємо свиток «Риси характеру» та стрілочками показуємо, які риси характеру найбільше підходять хлопчикам, а які – дівчатам. Свиток з рисами характеру написаний заздалегідь).
2. Слухання та обговорення вірша.
– Подивіться, Мишко засумував. Напевно, щось хоче нам розповісти.

Ще з другого класу мені
Маринка подобатись стала,

Про неї я мріяв всі дні

Вона ж мене не помічала.

Я стільки зусиль докладав,

Дражнив її, смикав волосся,

Під парту їй мишу поклав

Але ми не друзі ще досі.

Лінійкою пробував бити…

Але, цих дівчат не збагнеш!

Що ж треба мені ще зробити,

Щоб я їй сподобався теж?

· Допоможемо Мишку? Порадьте, як привернути до себе увагу? 

· Щоб порадили, ви, дівчата? Які пропозиції у хлопців?
3. Вправа «Вгадай рису характеру». 
  - Маринка нам пропонує подивитися презентацію. Обговорення рис.
- Як привернути увагу дівчаток та хлопчиків та подружитися з ними?
Не:

· бути нав’язливим

· псувати настрій

· смикати за косички

· переслідувати
Бути:

· вітатися

· посміхатися

· робити компліменти

· пропонувати допомогу 
· робити знаки уваги

·  вітати з Днем народження
· носити портфель

· пропонувати дружбу
4. Рухавка «Дружба».
5. Перегляд та обговорення відео сюжету. «Чи існує дружба між хлопчиками та дівчатками?»

- Мишко нам вдячний за допомогу, і пропонує подивитися відео сюжет де йдеться опитування про дружбу між дівчатками та хлопцями.

–Які ваші думки? Чи згодні ви з висловлюваннями героїв?
 Технологія «Незакінчене речення» 
Закінчить речення:
Я думаю, що …
(Діти висловлюють свою думку,  підводиться підсумок).
- Ми з’ясували, що, дійсно, дружба між хлопчиками та дівчатками може існувати. Давайте це доведемо на прикладі вашого класу, чи є в класі хлопчик і дівчинка, які дружать? 
6. Вправа «Спробуємо разом».
- А може хтось бажає запропонувати дружбу, але не вистачає рішучості?
Давайте спробуємо разом.

- Щоб додати собі сміливості, можна сказати «Давай дружити» різними мовами.

«Давай дружити» на:

- російській мові;

- англійській мові;

- німецькій мові;

- французьській мові;

- іспанській мові;

- українській мові!
7. Вправа «Статут дівчаток», «Статут хлопців».
- Мишко та Маринка дякують командам за роботу, і хочуть, щоб у вашому класі завжди була дружба між хлопцями і дівчатами. 
-  У кожного з вас є аркуш, на якому давайте спробуємо написати, які б риси характеру ви хотіли побачити у своїх однокласників та однокласниць. (Дівчатка пишуть побажання для хлопців – «Статут хлопчиків», а хлопці – побажання для дівчат «Статут дівчат»).

ІV. Заключна частина

Висновки
       Рефлексія

·  Що на уроці найбільше зацікавило?

·  Розгляд якого питання вас найбільше захопив?

·  Які риси характеру ви будете в собі виховувати?
·  Чи виявилися в класі учні, які після нашого заняття захотіли запропонувати дружбу?

· Наше заняття закінчено. Дякую за роботу!
5. Список використаних джерел.
· інтернет - ресурси – картинки для презентації

· відеосюжет «Чи можлива дружба між дівчатками та хлопцями?»
https://www.youtube.com/watch?v=jU8kMzin9BA
    - рухавка https://www.youtube.com/watch?v=9GU7Kn_b6oc
6. Додатки. 
Презентація «Рекомендації дівчаткам і хлопчикам»

