Актуальність проекту
Серед сучасної учнівської молоді останнім часом надзвичайно загострилася проблема насильства, довготривалих агресивних проявів та третирування в міжособистісних відносинах підлітків. Такі відносини отримали назву шкільний булінг, розповсюдження якого протягом останніх років визнано в освітній практиці та є соціальною проблемою.
 Явище булінгу надзвичайно поширене в сучасній школі, психологи й педагоги багато роблять для того, щоб запобігати знущанню та своєчасно усувати його, але цю проблему іноді замовчують, не афішують випадки знущань, її не прийнято обговорювати. За таких умов проблема не усувається, навпаки, вона набуває більших обсягів і жорстокіших проявів. З метою запобігання та профілактики випадків шкільного насильства був створений проект «Булінг».
Мета проекту :
- ознайомити здобувачів освіти з поняттям, формами та структурою булінгу;
- розвивати вміння шукати шляхи виходу зі складної ситуації;
- формувати навички відповідальної та безпечної поведінки;
- навчити спрямовувати лідерські якості підлітка у соціально прийняте русло;
- усвідомлювати відповідальність перед колективом однолітків в процесі сумісної діяльності, організованої взаємодії між школярами;
- засвоювати поняття моралі як суспільного явища;
- формувати нетерпимість до проявів агресії;
- виховувати почуття емпатії та співчуття до того, хто зазнає насильство.
Завдання проекту:
- ознайомити з принципами організації системного протистояння булінгу у колективі;
- формувати негативне ставлення до булінгу (неприпустимість проявів булінгу в дитячому середовищі);
- виховувати толерантне ставлення до інших, уміння слухати і чути, краще контролювати власні дії;
- навчити раціонально і послідовно діяти в конфліктних ситуаціях;
- сприяти розвитку вмінь та бажання шукати допомогу та підтримку в однолітків або дорослих (батьків, педагогів, шкільного психолога);
- сформувати навички упевненої поведінки, розвинути впевненість в собі, позитивне самосприйняття.

Навчальні предмети: основи здоров’я, біологія, фізична культура, інформатика.
[bookmark: _GoBack]Ініціатори проекту: учні 8-А класу.
Приблизний час для реалізації проекту: 2 місяці.


Етапи реалізації проекту
І етап – Пошуково-аналітичний (термін – 1-2 тижні)
1. Розробка проекту «Булінг», підготовка інформаційних, інструктивно-методичних матеріалів.
2. Об’єднання здобувачів освіти у групи й отримання завдань.
3. Збір в мережі Інтернет інформації про булінг.
ІІ етап – Практичний (термін – 3-4 тижні)
1. Перегляд та обговорення мотиваційних фільмів «Така ж, як вона», «Міст у Терабітію», «Суспільство мертвих поетів», «Опудало», Як стати принцесою».
2. Проведення соціологічних досліджень.
3. Бесіди психолога, соціального педагога із здобувачами освіти на тему: «Я – повноцінна особистість держави», «Життя без агресії», «Дізнайся про свої права та обов'язки» з метою формування прагнення підлітків до ведення здорового способу життя; обізнаності здобувачів освіти у негативізмі булінгу та його наслідків, попередження насильницької поведінки учнів.
4. Тренінги на тему: «Як я вмію стримувати негативні емоції»,  «Профілактика проявів агресії», «Умій сказати НІ», «Ми проти насильства у школі», «Формування навичок комунікації», «Формування відповідальності щодо власної поведінки», «Ми – проти агресії», «Стоп булінг».

ІV етап – оформлення результатів (термін – 1 тиждень)
1. Презентація 
2. Виготовлення та розповсюдження учнями профілактичної та пропагандистської газети «Протидія булінгу».
3. Створення інформаційних куточків для здобувачів освіти із переліком організацій, до яких можна звернутися у ситуації насилля та правопорушень.
4. Висвітлення результатів на веб-сайті ліцею.


ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ:
· отримання дітьми навичок виходу із кризових ситуацій та зменшення кількості конфліктів серед учасників навчально-виховного процесу;
· привертання уваги органів системи освіти та громадськості до
існування проблеми насильства серед дітей в ліцеї, її наслідків та виявленого переліку потреб учасників навчально-виховного процесу для її розв'язання;
· збільшення кількості підлітків, які навчаться, як правильно себе поводити в ситуаціях булінгу.
· створення позитивного мікроклімату серед здобувачів освіти в ліцеї;
· оформлення інформаційних куточків для здобувачів освіти із переліком організацій, куди можна звернутися у ситуації насилля та правопорушень;
· актуалізація знань та уявлень здобувачів освіти про негативні наслідки булінгу для його учасників .

Стислий опис проекту
У ході виконання проекту здобувачі освіти аналізують інформацію в мережі Інтернет про булінг, відбирають потрібну їм інформацію, щоб знайти відповідь на тематичні питання. Здобувачі освіти також беруть активну участь у загальношкільних та класних виховних заходах, які сприяють запобіганню та профілактики випадків шкільного насильства. Діти самостійно обирають творчу групу за власним інтересом, обговорюють з учителем алгоритм роботи, складають робочий план, зустрічаються з учителями основ здоров’я, біології, фізичної культури, інформатики, тісно співпрацюють із практичним психологом.
Використовуючи ПК і смартфони, представляють результати своєї роботи у формі учнівської презентації, газети; створюють інформаційний куточок для здобувачів освіти із переліком організацій, до яких можна звернутися у ситуації насилля та правопорушень. 






