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[bookmark: _GoBack]Мета: поглибити знання учнів про правила дорожнього руху, дати поняття про
            безпеку велосипедиста, повторити основні правила пересування, сприяти 
            розвитку пам’яті, навичок поведінки на дорозі; виховувати повагу до 
            оточуючих, увагу, швидку реакцію, правила ввічливості, обачливість.

ХІД ЗАХОДУ:
Слово вихователя:
Ми не можемо уявити свого життя без транспорту, без доріг, світлофорів, пішохідних переходів. Відстані між районами, установами, магазинами такі значні, що подолати їх можна тільки за допомогою транспорту.
Отже, транспорт – наш вірний друг! Але, забуваючи про власну безпеку, нехтуючи правилами дорожнього руху, люди можуть стати жертвою  своєї необдуманої поведінки. Адже транспорт може бути  не тільки корисним, а й небезпечним, якщо не знаєш правил дорожнього руху.
 Відгадайте загадку:
Два колеса і дві педалі.
Лечу вперед в безмежні далі.
Та з рук керма не випускаю,
Бо правила дорожні знаю.
Відповіді дітей: (Велосипед)
Слово «велосипед» походить від латинських слів «велокс» - швидкий та «педіс» - нога. Дослівно це слово перекладається «швидконіг»
Велосипед завжди був і залишається  одним із улюблених засобів пересування, він міцно увійшов у побут людей, особливо молоді. Але разом із тим саме  він -  винуватець безлічі  серйозних травм. Мабуть кожному з вас доводилось бачити, як  навздогін автомобілю чи  автобусу мчить велосипедист, не звертаючи уваги ані на  швидкісний рух транспорту, ані  на ожеледь узимку.  Та й підлітки, які демонструють  на тротуарі  серед  переляканих пішоходів «акробатичні етюди» на велосипедах, не таке вже рідкісне явище.


Послухайте вірш  «Горе-велосипедисти»:
Доганяємо за містом двійко велосипедистів:
Дружно тиснуть на педалі – 
               мчать по центру магістралі.
Раптом – гульк – з-за повороту – 
Грузовик  якраз навпроти.
Хлопці, звісно  не чекали, розгубились, запетляли,
По дорозі круть та верть і в канаву – шкереберть!
Зупинився грузовик, вийшов літній чоловік.
Перебіг через дорогу –може, треба допомоги?
Ні серйозно не забились, все щасливо закінчилось.
Хлопці рюмсають в канаві: - Ви пробачте, ми не знали 
Ми не бачили, не чули… «Ох» та «Ой», синці та гулі.
Подививсь водій, послухав: - Як не знаєш  правил руху
Краще зовсім вже не їздить, горе-велосипедисти.
· Як ви оціните вчинок хлопчиків?
· Чи вірно вони поступили? (Відповіді дітей)
· Хто має право їздити на велосипеді?
Рухатись проїзною частиною на велосипедах дозволяється особам,  які досягли  14-літнього  віку, але  на подвір’ї, полі, галявинах, лісових дорогах, стадіонах катайтесь досхочу.
Велосипедисти повинні розвивати увагу, швидку реакцію.
Гра на розвиток уваги
Для гри знадобиться лінійка 25-30 см. Грають удвох. Попроси друга тримати лінійку за кінець великим і вказівним  пальцями. Несподівано для тебе він має відпустити лінійку, а ти зловити її вказівним та великими пальцями. Якщо лінійка  пролетіла більше  13 см., твоя реакція недостатня, щоб сидіти за кермом велосипеда.
Ми перевірили вашу увагу і продовжуємо працювати.
Сьогодні ми познайомимося з чотирма знаками, які необхідні під час руху на велосипеді. (Вихователь показує дорожні знаки).

Знак 3.8 «Рух на велосипедах заборонено»
Недалеко і до лиха,
Ця дорога смерть несе
На велосипеді їхати
Заборонено, і все.
Якщо й вік вам дозволяє
Чотирнадцять повних є,
Їхати вам забороняє,
Бо для вас доріжка є!
А під знак  оцей на трасу
Їхати вам уже ніяк!
Не забудьте мене часом,
Я вам заборонний знак.
Знак 1. 34 «Виїзд велосипедистів»
А тут хлопчина може мчати,
І зразу може, він збагне:
Тут треба лиш пригальмувати,
І лихо хлопчика мине.
Гляньте діти на цей знак!
Знак 4.12 «Доріжка для велосипедистів»
Тут кататись нам, ось так,
Тут доріжка славна!
Тож давай щодуху  мчи,
Тут кататись можна.
Знак 4. 14 «Доріжка для пішоходів  і велосипедистів»
Транспорт  стане, не пройде,
Коли я на місці.
Я для тих, хто пішки йде,
Й велосипедистів.
Звісно, велосипед є  транспортним засобом, а велосипедист - його водієм, тому необхідно знати Правила  дорожнього руху так само, як водію автомобіля або мотоцикла. У Правилах  дорожнього руху для велосипедистів  виділений спеціальний  розділ.
Давайте ознайомимось з Правилами для велосипедистів:
· Під час їзди на велосипеді не варто дуже сильно триматися за кермо, дивитись 
· треба  не на колесо, а метрів на 5-6 уперед.
· Рухатись по дорозі на велосипеді дозволяється особами, які досягли 14-річного
· віку.
· Велосипеди  мають бути обладнані звуковим сигналом і світловідбивачами.
· Для руху  затемна – включити ліхтар (фару).
· Водії велосипедів, рухаючись групами, повинні їхати один за одним, щоб не
    заважати іншим учасникам руху.
Велосипедистам забороняється:
- керувати велосипедом з несправним гальмом;
- рухатись по дорогах для автомобілів, якщо поруч є  велосипедна доріжка;
- рухатись по тротуарах і пішохідних дорогах (крім дітей до 7-и років під
   наглядом   дорослих;
- під час руху триматися  за інший транспортний засіб;
- їздити, не тримаючись за кермо, знімати ноги з педалей;
- буксирувати велосипеди;
- перевозити пасажирів на велосипеді (за винятком дітей до  7-и років на 
   додатковому сидінні.
А зараз  давайте складемо пам’ятку, як безпечно  об’їхати перешкоду на велосипеді.
ПАМ’ЯТКА
· якщо перешкода на зустрічній смузі руху, зменш швидкість;
· якщо її об’їжджає автомобіль, що рухається тобі на зустріч, зупинись і 
    пропусти його;
· якщо перешкода на твоїй смузі руху, подивись назад і вперед;
· якщо ззаду на твоїй смузі або спереду на зустрічній є автомобіль, зменш 
    швидкість або зупинись, пропусти його;
· якщо поблизу немає автомобілів, дай сигнал рукою “Об’їжджаю перешкоду
    ліворуч”, об’їжджай перешкоду.
Гра "Намалюй дорожній знак".
 Підсумок заходу:
Сучасний велосипед – це здоровий спосіб життя, можливість подорожувати та милуватися краєвидами, безліч цікавих друзів-велосипедистів. Можна тільки вітати прагнення молоді навчитися гарно їздити на цьому екологічному виді транспорту, захопливими є велоспорт  і велотуризм.
Давайте пригадаємо:
· На якому велосипеді небезпечно їздити?
· Чи можна їздити дорогою без світлових засобів?
· Чому не можна їздити на велосипеді тротуарами?
· Чи можна їздити на велосипеді в дощ?
· Що робити, якщо на дорозі є речі, які заважають руху?
· На якій відстані один від одного можуть їхати двоє велосипедистів?
· З якого віку можна їздити на велосипеді дорогами?
· Чому не можна їздити без звукового сигналу?
· Яким світлом має бути оснащений велосипед?
· Чи можна обганяти на велосипеді інші транспортні засоби?
Вихователь пропонує дітям  скласти вірш. Останнє слово в другому рядочку добирайте в риму за змістом.
Щоб у світі добре жити,
То треба Правила … (учити)
Й виконувати їх завжди,
Тоді не трапиться … (біди).
А як Правил ти не знав,
То вважай, що вже … (пропав).
Зла доля не мине,
А життя у всіх … (одне).
Тому думай, як робити,
Щоб свій вік не … (вкоротити).

