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[bookmark: _GoBack]Тема. Будова нервової системи. Центральна і периферична нервова система людини.
Мета: ознайомити учнів із загальною  структурою    нервової    системи,   розглянути  склад центральної і периферичної нервової системи; розвивати уміння виділяти головне та визначати значення нервової системи для посилення чи послаблення функцій організму у відповідь на зміни довкілля,
розвивати мислення, цікавість до предмету; виховувати відповідальність,  бажання дотримуватись режиму праці й відпочинку, правил розумової діяльності.                                            
Обладнання і матеріали: таблиці: «Будова нервової системи» 
Базові поняття: нервова система, соматична, вегетативна, симпатична, парасимпатична.                                                                      
Тип уроку: вивчення нового матеріалу.                                                          Державні вимоги щодо рівня загальноосвітньої підготовки учнів: 
називає: 
- компоненти центральної й периферичної нервової системи; 
характеризує: 
- нервову регуляцію рухової активності людини;
Хід уроку
 І. Привітання
Привітання вчителя і учнів. Перевірка готовності до уроку. Перевірка присутніх.
ІІ.  Повідомлення теми уроку                                                                      
У Дрездені є модель жінки, через тіло якої просвічуються внутрішні органи. З допомогою цієї моделі можна побачити діяльність майже всіх систем — травної, кровоносної, дихальної. Як ви думаєте, чи можна подивитися, як працює нервова система? Як регулюються і контролюються усі наші нервові процеси будемо розглядати сьогодні на уроці.
ІІІ. Очікування
Називають компоненти центральної й периферичної нервової системи.
ІV. Актуалізація опорних знань
Інтерактивна гра «Інтерв’ю».
· 1.Що таке рефлекс?                                                                                                        2.З чого складається чутливий нерв?                                                 
· 3.Що входить до складу рухового нерва?
· 4.З чого складається рефлекторна дуга?
· 5.Де аналізуються подразнення, що ідуть по рефлекторній дузі?
· 6.Що таке аксон?
· 7.Що таке дендрит?
V. Інформаційне повідомлення1. Будова нервової системи. 
(розповідь учителя) [image: ][image: ]
1.Спинний мозок.
2.Від спинного мозку відходять 31 пара нервів до всіх частин тіла.3.Сідничний нерв – найдовший нерв тіла.
 [image: ]
Значний внесок у вивчення головного і спинного мозку, функції нервової системи зробили вчені І. Павлов і І. Сєченов.
Спинний мозок знаходиться у хребті, а головний мозок надійно захований в черепі.   Головний  та спинний мозок утворюють      нервову систему організму людини. 
2.Робота в зошиті.           
Нервова система.      
Центральна.     
Головний та  спинний мозок.
Периферична нервова система.
Черепномозкові нерви 12-пар.
Спинномозкові нерви 31-пара.
Запитання до учнів.
Які особливості головного мозку?
Головний мозок-це командний пунк всього організму.Він несе відподальність за  думки і почуття. Мозок ніколи не відпочиває, навіть коли ми  спимо.
Маса мозку 1,5кг - 95% вода 
Мозок схожий на комп'ютер приймає інформацію про звук, запах, зображення      розрізняє і запам’ятовує її. Людина використовує тільки малу частину своєї пам’яті (5-10%) до того багато і частин забуває.
Про важливість і швидкість проходження біохімічних процесів у головному мозку говорить такий факт, що кожної хвилини через мозок протікає 3/4 л крові, а загальна довжина всіх судин півкуль становить 560 км.
  Групова робота
1. З скількох півкуль складається мозок?
2. З яких відділів складається головний мозок?
Зараз зверніть увагу на спинний мозок він слідкує за
роботою всіх внутрішніх органів вашого тіла.
Спинний мозок має вигляд:
- білого шнура завдовжки 49-45 см і  товщиною в палец.
- від спинного мозку відходять 31 пара спинномозкових нервів,  по яких передаються  сигнали до всіх частин тіла і периймаються від них мозком.  Сідничний нерв найдовший нерв тіла.
- нервові вузли (ганглії) — скупчення тіл нейронів за межами ЦНС. Нерви — скупчення довгих відростків нейронів, що зв’язують центральну нервову систему з усіма органами.
VІ. Практичне застосування набутих знань
 VІI. Хвилинка розвантаження 
Вставте пропущенні слова.
Умовно анатомічно нервову систему поділяють на … (центральну), до якої входить головний і спинний мозок, та (периферичну), що включає всі нервові тканини за межами центральної. Центральна нервова система забезпечує взаємозв'язок( клітин, тканин та органів) організму. Вона впливає на їхню діяльність, (регулює) процеси, що в них відбуваються, і спрямовує їхню( роботу). До того ж центральна нервова система забезпечує (зв'язок) організму з навколишнім середовищем. За допомогою (рецепторів)центральна нервова система отримує інформацію про всі явища, що відбуваються у довкіллі та організмі. Збудження, що надійшло до неї, там (переробляється) і як імпульс (передається) робочому органові.                                                                                                         До складу (периферичної) нервової системи входять нерви, що відходять від головного (черепномозкові), спинного мозку (спинномозкові) і нервових (вузлів). Загалом від … нервової системи відходить 43 пари нервів: 12 пар (черепномозкових) від головного мозку і 31 пара (спинномозкових) - від спинного.
VІII. Корекційно-оцінюючий етап                                                                                             Виберіть правильну відповідь (одну або кілька)

1. Виберіть складові центральної нервової системи: 
а) головний мозок; 
б) спинний мозок; 
в) черепно-мозкові нерви; 
г) спинномозкові нерви.

2. Виберіть складові периферичної нервової системи: 
а) головний мозок; 
б) спинний мозок; 
в) черепно-мозкові нерви; 
г) спинномозкові нерви.

3. Виберіть шлях збудження по чутливому нерву: 
а) до нервового центру; 
б) від нервового центру; 
в) до нервового центру та від нього.

4. Виберіть шлях збудження до центру та від нього: 
а) чутливий; 
б) руховий; 
в) змішаний.

5. Назвіть складові центральної і периферичної нервової системи та встановіть зв'язок між ними.
IX. Підведення підсумків уроку 
X. Домашнє завдання                                                                    
Опрацювати матеріал підручника відповідно до теми.                                                                                                          
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Тема.


 


Будова нервової системи. Центральна і периферична нервова система 


людини.


 


Мета:


 


ознайомити учнів із загальною  структурою    нервової    си


стеми,   


розглянути  склад центральної і периферичної нервової системи; р


озвивати 


уміння виділяти головне та визначати значення нервової системи для 


посилення чи послаблення функцій організму у відповідь на зміни довкілля,


 


розвивати мислення, цікавість до 


предмету; виховувати відповідальність,  


бажання дотримуватись режиму праці й відпочинку, правил розумової 


діяльності.                                            


 


Обладнання і матеріали:


 


таблиці: «Будова нервової системи»


 


 


Базові поняття: 


нервова система, сом


атична, вегетативна, симпатична, 


парасимпатична.                                                                      


 


Тип уроку:


 


вивчення нового матеріалу.


                                                          


Державні вимоги щодо рівня загальноосвітньо


ї підготовки учнів: 


 


називає:


 


 


-


 


компоненти центральної й периферичної нервової системи; 


 


характеризує:


 


 


-


 


нервову регуляцію рухової активності людини;


 


Хід уроку


 


 


І


.


 


Привітання


 


Привітання вчителя і учнів. 


Перевірка готовності до уроку. Перевірка присутніх


.


 


ІІ.  Повідомлення теми уроку                                                                      


 


У Дрездені є модель жінки, через тіло якої просвічуються внутрішні органи. З 


допомогою цієї моделі можна побачити діяльність майже всіх систем 


—


 


травної, кро


воносної, дихальної. Як ви думаєте, чи можна подивитися, як 


працює нервова система? 


Як регулюються і контролюються усі наші нервові 


процеси будемо розглядати сьогодні на уроці.


 


ІІІ. Очікування


 


Називають компоненти центральної й периферичної нервової систем


и.


 


І


V


. Актуалізація опорних знань


 


Інтерактивна гра «Інтерв’ю».


 


·


 


1.


Що таке рефлекс?


                                                                                                        


2.


З чого складається чутливий нерв?


                                    


             


 


·


 


3.


Що входить до складу рухового нерва?


 


·


 


4.


З чого складається рефлекторна дуга?


 


·


 


5.


Де аналізуються подразнення, що ідуть по рефлекторній дузі?


 


·


 


6.


Що таке аксон?


 


·


 


7.


Що таке дендрит?
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