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Розробка різнорівневих контрольних робіт з біології для учнів 8 класу: Пос. для вчит.- с.м.т. Велика Новосілка  2017.- 27с.

   Новий Державний стандарт  базової і повної загальної освіти, Наказ Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України №323 від  13. 04. 2011 р. «Про затвердження критеріїв оцінювання навчальних досягнень учнів (вихованців) у системі загальної середньої освіти» , Наказ Міністерства освіти та науки, молоді та спорту України № 996 від 30.08.2011 р. «Про затвердження орієнтовних вимог оцінювання навчальних досягнень учнів в системі загальної середньої освіти» та Біологія. 6 – 9 класи, навчальна програма  для загальноосвітніх навчальних закладів ( зі змінами, затвердженими наказом МОН України від 29. 05. 2015 № 585),  орієнтує педагогів на перехід від декларації переваг особистісної моделі, компетентнісного та діяльнісного підходів до навчання, до їх практичного впровадження. Одним з стержневих напрямків розв’язання проблеми якісного та ефективного оновлення системи природничо-математичного навчання в школі є проведення моніторингу якості освіти на різних рівнях шкільної освіти.  
  У пропонованому посібнику подані різнорівневі перевірочні тести з біології для учнів 8 класу,  чотирьох рівнів у двох варіантах. Завдання для перевірки рівня учбових досягнень складені відповідно до вимог стандарту та рекомендацій до нової програми з біології для учнів 8 класу. Матеріал вміщений в цьому виданні можна повністю або частково застосовувати на уроках біології  для перевірки рівня навчальних досягнень після вивчення усіх тем. Проведення різнорівневої перевірочної роботи дозволяє систематизувати та контролювати знання згідно індивідуальних особливостей учнів, проводити моніторинг якості освіти. Робота розрахована на  25  хвилин і складається із 12 завдань. 

	Рівень
	Дія, вид роботи
	Бал

	Початковий
	Знайдіть одну вірну відповідь.  Тести
	3 бала

	Середній
	Допишіть речення. Біологічний диктант
	3 бала

	Достатній
	Складіть співвідношення. Знайдіть зайвий термін                                        
та обґрунтуйте свій вибір, або установіть послідовність
	3 бала

	Високий
	Дайте розгорнуту відповідь. Творче завдання
	3 бала
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Вступ.
Варіант І

І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. Ознака людини, яка відрізняє її від інших ссавців: а) дихання;   б) живлення;   в) складна соціальна поведінка;  г) виділення .
2. Тканина внутрішнього середовища: а) хрящі;  б) нейрони; в) нейроглія;    
г) м’язи. 
3. Нирки є органом; а) травної системи; б) кровоносної системи; в) видільної системи; г) нервової системи.
4. Кров є тканиною: а) епітеліальною; б) м’язовою; в) внутрішнього середовища; г) нервовою.
5. За допомогою рефлекторної дуги здійснюється регуляція: а) гуморальна;      б) нервова; в) ендокринна; г) імунна.
6. Розмноження людини забезпечує система: а) дихальна ; б) репродуктивна;   в) травна; г) сенсорна.
ІІ рівень. Допишіть речення
7. Стан живого організму, за якого організм у цілому й усі його органи зокрема здатні виконувати свої життєві функції в повному обсязі, називається _____________.
8. Основною нервової тканини є спеціалізовані клітини  - _____________.
9. Частина тіла, яка має певне розташування, характеризується певною формою й будовою, називається ___________.
ІІІ рівень
10.Установіть відповідність між назвою системи та функціями, які вони виконують. Випишіть ряди з двох цифр 
	№
	Система
	№
	Функція системи

	1
	Опорно-рухова
	1
	Забезпечує надходження в організм кисню та виведення вуглекислого газу

	2
	Травна
	2
	Забезпечує опору, рух та захист

	3
	Дихальна
	3
	Забезпечує надходження їжі в організм і її підготовку до внутрішньоклітинного травлення 

	4
	Кровоносна
	4
	Транспорт речовин всередині організму


11.Виберіть із запропонованих термінів зайвий та обґрунтуйте свій вибір:  серце, судини, мозок, кров.
IV рівень.  Дай розгорнуту відповідь
12.Чому органи в організмі людини об’єднані в системи?
                                                              Вступ.
Варіант ІІ
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. Структурною та функціональною одиницею живих організмів є:               а) клітина;   б) тканина;   в) орган;  г) система органів.
2. Частина тіла, яка має певне розташування, характеризується певною формою й будовою, називається : а) клітина; б) тканина; в) орган;             г) система органів.
3. Тканина, що вистилає слизові оболонки порожнистих органів:                  а) епітеліальною; б) м’язовою; в) внутрішнього середовища; г) нервовою.
4. Судини є органом; а) травної системи; б) кровоносної системи;                  в) видільної системи; г) нервової системи.
5. Печінка є органом системи: а) епітеліальної; б) м’язової; в) травної;             г) нервової.
6. Ендокринна регуляція здійснюється: а) киснем; б) нейронами; в) слиною; г) гормонами.
ІІ рівень. Допишіть речення
7. Процес, який проявляється в порушенні будови, обміну речовин та функціонуванні організму або його частин, називається _____________.
8. Схожі за будовою клітини організму, які виконують спільну функцію, називаються  _____________.
9. Сукупність органів, які спільно забезпечують перебіг найважливіших процесів, називається _________  ________.
ІІІ рівень
10.Установіть відповідність між назвою системи та функціями, які вони виконують. Випишіть ряди з двох цифр 
	№
	Система
	№
	Функція системи

	1
	Нервова система
	1
	Забезпечує злагоджену роботу всіх органів і систем, а також зв’язок організму  із навколишнім середовищем

	2
	Ендокринна
	2
	Забезпечує розмноження організмів

	3
	Видільна
	3
	За допомогою гормонів забезпечує злагоджену роботу всіх органів і систем

	4
	Репродуктивна
	4
	Виведення з організму непотрібних і шкідливих речовин


11.Виберіть  із запропонованих термінів зайвий та обґрунтуй свій вибір:  шлунок,печінка, нирка, стравохід.
IV рівень.  Дайте розгорнуту відповідь
12. Складіть класифікацію тканин людини у вигляді схеми?
Тема 1. Обмін речовин та перетворення енергії. Тема 2. Травлення
Варіант І
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. Сукупність процесів, в результаті яких відбувається утворення органічних речовин,  необхідних для життєдіяльності клітин це: а) харчування;             б) асиміляція; в) дисиміляція; г) розпад.
2. За допомогою яких зубів людина відкушує їжу: а) різці; б) ікла; в) малі кутні зуби; г) великі кутні зуби.
3. Відділ травної системи, який розташований після глотки: а) шлунок;           б) кишечник; в) дванадцятипала кишка; г) стравохід.
4. Фермент, який розщеплює вуглеводи: а) пепсин; б) амілаза; в) ліпаза;          г) ренін.
5. Жовч виробляє: а) шлунок; б) підшлункова залоза; в) печінка; г) жовчний міхур.
6. До водорозчинних вітамінів відносять: а) вітамін А; б) вітамін С;                 в) вітамін Е; г) вітамін К.
ІІ рівень. Доповніть речення
7. Найважливіша властивість живих організмів, яка включає живлення, дихання й виділення, називається ________ ______.
8. Відсутність вітамінів у організмі людини, називається ____________.
9. Процес транспорту продуктів травлення з порожнини кишечника в кровоносну систему, називається ________________.
ІІІ рівень
10. Установіть відповідність між продуктами  та  вітамінами, які у них знаходяться. Випишіть ряди з двох цифр 
	№
	Продукти
	№
	Вітаміни

	1
	Морква, абрикоси
	1
	Вітаміни групи В

	2
	Цибуля, часник, лимон
	2
	Вітамін Д

	3
	Риб’ячий жир, яєчний жовток
	3
	Вітамін С

	4
	Яловичина, курятина
	4
	Вітамін А


11. Розташуйте відділи травного тракту у відповідному порядку
1. Товстий кишечник. 2. Шлунок. 3. Ротова порожнина. 4. Глотка              5. Стравохід. 6. Тонкий кишечник.7. Дванадцятипала кишка.                   8. Пряма кишка. 9. Анальний отвір.
:  ІV рівень. Дайте розгорнуту відповідь
12. Які особливості харчування людини відображаються на будові травної системи?
Тема 1. Обмін речовин та перетворення енергії. Тема 2.  Травлення
Варіант ІІ
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. Сукупність процесів, в результаті яких відбувається розпад  органічних речовин на більш прості це:  а) харчування; б) асиміляція; в) дисиміляція; г) розпад.
2. Відділ травної системи, де відбувається механічна  та хімічна обробка їжі: а) ротова порожнина; б) кишечник; в) тонка кишка; г) стравохід.
3. Фермент – це молекула: а) білка; б) жира; в) вуглевода.
4. Фермент, який розщеплює жири: а) пепсин; б) амілаза; в) ліпаза;               г) мальтаза.
5. Пепсин виробляє: а) шлунок; б) підшлункова залоза; в) печінка;                г) жовчний міхур.
6. До водорозчинних вітамінів  не відносять: а) вітамін А; б) вітамін С;        в) вітамін В1; г) нікотинова кислота ( вітамін РР).
ІІ рівень. Доповніть речення
7. Процес розщеплення складних органічних речовин на прості розчинні сполуки, які можуть усмоктуватися й засвоюватися організмом , називається ____________.
8. Надлишок вітамінів в організмі людини, називається ___________.
9. Сукупність мікроорганізмів, які живуть у кишечнику людини і є її внутрішніми симбіонтами, називається __________  __________
ІІІ рівень
10. Установіть відповідність між захворюваннями травної системи та причинами, які їх викликають. Випишіть ряди з двох цифр 
	№
	Хвороба
	№
	Причина

	1
	Дизентерія
	1
	Вживання в їжу сирої риби та м’яса 

	2
	Ботулізм
	2
	Потрапляння в організм дизентерійної палички

	3
	Гельмінтоз
	3
	Вживання прострочених, неякісних продуктів

	4
	Харчове отруєння
	4
	Неякісне консервування продуктів


11. Розташуйте відділи травного тракту у відповідному порядку:
1. Пряма кишка. 2. Анальний отвір. 3. Товстий кишечник. 4.  Шлунок.      5.  Ротова порожнина. 6. Глотка. 7. Стравохід. 8.  Тонкий кишечник.        9.  Дванадцятипала кишка.
 ІV рівень. Дайте розгорнуту відповідь
12. Чому у людини спочатку розвиваються молочні зуби, а потім  постійні?
Тема 3. Дихання
Варіант І
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. Визначте, з якої тканини переважно утворені легені: а) м’язової;  б)хрящової;  в) епітеліальної; г) пухкої сполучної. 
2. Місце утворення голосу: а) гортань;  б) бронхи;  в) трахея;  г) глотка.
3. Очищує вдихуване повітря від пилу, мікробів та зігріває його: а) трахея;  б) гортань;  в) носова порожнина;  г) легені.
4. Відділ мозку, у якому розташований дихальний центр: а) проміжний;      б) передній;  в) середній;  г) довгастий.
5. Вміст кисню у видихуваному повітрі становить: а) 20,9% ;  б) 16,3% ;      в) 14,2% ;  г) 5,2% . 
6. Процес, пов’язаний із внутрішнім диханням: а) транспорт газів кров’ю;  б) дифузія газів у легенях;  в) вентиляція легень;  г) окисні процеси у клітині. 
ІІ рівень. Допишіть речення
7. Окісні процеси в клітинах, унаслідок яких виділяється енергія, називається _______   ________.
8. Парні органи дихання, які забезпечують газообмін між кров’ю і повітрям називаються_______________.
9. Тип дихання, за якого в акті видиху переважає м’язове зусилля, що створюється міжреберними м’язами, називається _______ _________.
ІІІ рівень
10. Установіть відповідність між органами дихальної системи та їх функціями. Випишіть ряди з двох цифр 
	№
	Орган
	№
	Функція

	1
	Гортань
	1
	Захищає вхід у гортань під час ковтання

	2
	Надгортанник
	2
	Сприяє утворенню голосу 


	3
	Трахея
	3
	Відділяє грудну порожнину від черевної


	4
	Діафрагма
	4
	Проводить повітря у бронхи.


11. Установіть  послідовність процесів під час видиху. 1.Опускання грудної клітки.  2.Видих повітря з носової порожнини. 3.Збільшення тиску в грудній порожнині. 4.Насичення крові СО2, збудження центру видиху. 
ІV рівень. Дайте розгорнуту відповідь
12. Які чинники призводять до виникнення захворювань органів дихання?
Тема 3. Дихання
Варіант ІІ
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. Укажіть відсотковий вміст вуглекислого газу в повітрі, що видихаємо: а) 0,03%;  б) 4%;  в) 21%;  г) 17% .
2. Газообмін між повітрям і кров’ю відбувається у : а) носовій порожнині;  б) глотці;  в) гортані;  г) легенях.
3.  Укажіть систему органів, яка забезпечує транспорт газів: а) травна;               б) нервова; в) опорно-рухова; г) кровоносна.
4. У порожнині альвеол міститься: а) кров; б) сеча; в) повітря; г) слина.
5. Найдовша частина повітряного шляху: а)трахея;  б) бронхи;  в) гортань;  г) носова порожнина.
6. При розмові голосові зв’язки: а) розходяться;  б) набрякають;                  в) звужуються;  г) щільно прилягають одна до одної. 
ІІ рівень. Допишіть речення
7. Обмін газів між кров’ю й атмосферним повітрям, що відбувається в органах дихання, називається ________  ________.
8. Об’єм повітря, який може додатково надійти з легень під час найглибшого видиху,називається ________   ______ .
9.  Тип дихання, за якого в акті видиху переважає м’язове зусилля, що створюється діафрагмою, називається ______   _______.
ІІІ рівень
10. Установіть  відповідність між захворюваннями дихальної системи та причинами виникнення. Випишіть  ряди з двох цифр 
	№
	Захворювання
	№
	Функція

	1
	Грип
	1
	Запалення бронхів

	2
	Туберкульоз
	2
	Потрапляння в організм палички Коха

	3
	Бронхіт
	3
	Потрапляння в організм дифтерійних паличок


	4
	Дифтерія
	4
	Потрапляння в організм вірусів грипу, або інших вірусів


11. Установіть послідовність процесів під час вдиху. 1.Збільшення об’єму грудної  клітки.  2.Вдих повітря з носової порожнини. 3.Зменшення тиску в грудній порожнині. 4.Збудження центру видиху. 
ІV рівень. Дайте розгорнуту відповідь
12. Як утворюються звуки?
Тема 4. Транспорт речовин
Варіант І
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1.  Внутрішнє  середовище  організму  утворюють: а) тканини внутрішніх органів; б) порожнини тіла; в) внутрішні органи; г) кров, лімфа, тканинна рідина.
2.  Укажіть систему органів, яка забезпечує транспорт газів: а) травна;               б) нервова; в) опорно-рухова; г) кровоносна.
3.  Людям з І групою крові можна переливати кров групи:  а) І; б) ІІ; в) ІІІ;                г) IV.
4.  Газообмін між повітрям і кров’ю відбувається у: а) носовій порожнині;                        б) гортані; в) глотці; г) легенях. 
5. Скорочення передсердь триває: а) 0,1 с ; б) 0,2 с; в) 0,3 с; г) 0,4 с. 
6. Велике коло кровообігу починається у: а) праве передсердя; б) ліве передсердя; в) правий шлуночок; г) лівий шлуночок.
ІІ рівень. Допишіть речення
7. М’язовий орган кровоносної системи, що забезпечує рух крові в організмі людини – це ____________.
8. Кровоносні судини, які проводять кров від серця до капілярів, мають товсті стінки і витримують високий тиск,  називаються _________.
9. Червоні кров’яні клітини, що переносять кисень від органів дихання до тканин, називають ____________.
ІІІ рівень
10. Установіть  відповідність між кровоносною судиною та її ознакою. Випишіть ряди з двох цифр 
	№
	Судина
	№
	Ознака

	1
	Аорта
	1
	Артерія по який тече венозна кров

	2
	Порожниста вена
	2
	Кров тече з максимальною швидкістю

	3
	Легенева вена
	3
	Кров повертається від легень до серця

	4
	Легенева артерія
	4
	Кров повертається від тканин до серця


11.  Виберіть із запропонованих термінів зайвий та обґрунтуй свій вибір: серце, капіляри, лімфа, велике коло кровообігу, артеріальна кровотеча, серцевий цикл, вени, інфаркт міокарда, підшлункова залоза, аритмія. 

IV рівень.  Дайте розгорнуту відповідь
12. Запропонуйте розпорядок дня і раціон, які зменшать для людини ризик виникнення ішемічної хвороби серця.
Тема 4. Транспорт речовин
Варіант ІІ
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. Система органів, що бере участь у газообміні: а) травна;                      б) кровоносна;   в) дихальна;  г) лімфатична.
2. Функція тромбоцитів: а) утворення згустків крові;  б) боротьба з інфекціями; в) транспорт кисню; г) газообмін з навколишнім середовищем
3.  Місце, де спостерігається найменша швидкість руху крові: а) аорта;          б) капіляри;в) легенева артерія; г) порожнисті вени.
4.  Шлуночків у серці: а) 1; б) 2; в) 3; г) 4.
5. Скорочення шлуночків триває: а) 0,1 с ; б) 0,2 с; в) 0,3 с; г) 0,4 с.
6. Мале коло кровообігу починається: а) праве передсердя; б) ліве передсердя; в) правий шлуночок; г) лівий шлуночок.
ІІ рівень. Допишіть речення
7. Середній шар стінки серця називається _____________.
8. Кровоносні судини, які мають усередині клапани і проводять кров до серця , називаються _____________.
9. Білі клітини крові - ___________.
ІІІ рівень
10. Установіть  відповідність між захворюваннями серця та причинами їх виникнення. Випишіть ряди з двох цифр 
	№
	Захворювання
	№
	Причина захворювання

	1
	Інфаркт міокарда
	1
	Порушення кровообігу в головному мозку

	2
	Інсульт
	2
	Порушення кровопостачання ділянки серцевого м’яза, яке призвело до його некрозу (відмирання); 


	3
	Тромбофлебіт
	3
	Порушення діяльності центрів мозку, які 
регулюють роботу судин, нирок

	4
	Гіпертонічна хвороба
	4
	Слабкість стінок вен і м’язів кінцівок, які їх оточують



11. Виберіть із запропонованих термінів зайвий та обґрунтуйте свій вибір:
артерія, капіляри, інсульт, слинна залоза, мале коло кровообігу, венозна кровотеча, серцевий цикл, вени, тромбофлебіт. 

IV рівень.  Дайте розгорнуту відповідь
12. Які фактори сприяють розвитку атеросклерозу?
                               Тема 5. Виділення. Терморегуляція
Варіант І
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. До видільної системи належить: а) м’язи; б) серце; в) легені; г) кістки.
2. Функціональна одиниця нирок: а) нейрон; б) фагоцит; в) нефрон;               г) еритроцит.
3. У первинній сечі відсутні: а) амінокислоти; б) білки; в) вітаміни; г) солі.
4. Причиною пієлонефриту є: а) запалення ниркових мисок; б) запалення сечівника; в)запалення сечового міхура; г) відкладання солей у нирках.
5. Найглибшим шаром шкіри є: а) епідерміс; б) дерма; в) підшкірна клітковина; г) волосся.
6. Запалення та закупорювання протоків сальних залоз спричиняє:                а) короста; б) вугри; г) грибкові запалення

ІІ рівень. Допишіть речення
7. Парні органи богоподібної форми – це  _____________.
8. Речовина, яка утворилася в результаті фільтрації плазми крові у нефроні, називаються ______   _______.
9. Серед шкірних залоз людини розрізняють:  _________ ,______ та ______.
ІІІ рівень
10. Установіть  відповідність між частинами нефрону та основними функціями. Випишіть ряди з двох цифр 
	№
	Частина нефрону
	№
	Основні функції

	1
	Капсула Боумена
	1
	Реабсорбція води

	2
	Каналець першого порядку
	2
	Реабсорбція потрібних організму органічних речовин та деяких йонів із первинної сечі

	3
	Петля Генле
	3
	Фільтрація крові. Утворення первинної сечі

	4
	Каналець другого порядку
	4
	Реабсорбція необхідних організму мінеральних речовин. Секреція надлишкових йонів Калію


11. Виберіть із запропонованих термінів зайвий та обґрунтуйте свій вибір: вугри, пієлонефрит, гломерулонефрит, уретрит.

IV рівень.  Дайте розгорнуту відповідь
12.  З якою метою люди загартовують свій організм?

                             Тема 5. Виділення. Терморегуляція
	Варіант ІІ
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. До видільної системи належить: а) шлунок; б) серце; в) шкіра; г) кістки.
2. Похідні шкіри: а) нефрони; б) нігті; в) нейрони; г) м’язи.
3. Визначте частину будови видільної системи, яка виконує функцію утворення первинної сечі: а) капсула Боумена; б) сечовід; в) канадець;      г) ниркова миска.
4. Причиною уретриту є: а) запалення ниркових мисок; б) запалення сечівника; в) запалення сечового міхура; г) відкладання солей у нирках.
5. Верхнім шаром шкіри є: а) епідерміс; б) дерма; в) підшкірна клітковина;  г) волосся.
6. Почервоніння, розм’якшення, розшарування шкіри спричиняє: а) короста; б) вугри; г) грибкові запалення
ІІ рівень. Допишіть речення
7. Органи людини, які здійснюють видільні функції: ______,______.______ та ______.
8. Врівноваженість процесів віддачі й утворення тепла в організмі – це  _____________.
9. У звивистому канальні склад сечі значно змінюється, і вона перетворюється на  ______   _______.
ІІІ рівень
10. Установіть відповідність між шарами шкіри , складом та основними функціями. Випишіть ряди з трьох цифр 
	№
	Назва шару
	№
	Склад
	№
	Функції

	1
	Епідерміс
	1
	Часточки жиру
	1
	Регенерація

	2
	Дерма
	2
	Роговий та ростковий шар клітин
	2
	Запас поживних речовин, захист

	3
	Підшкірна клітковина
	3
	Еластичні волокна, рецептори, залози, корені волосся, кровоносні судини тощо
	3
	Еластичність, подразливість, терморегуляція тощо


11. Виберіть із запропонованих термінів зайвий та обґрунтуйте свій вибір: грибкові захворювання, короста, вугри,  уретрит.

IV рівень.  Дайте розгорнуту відповідь
12. Яких заходів профілактики необхідно вживати, щоб попередити розвиток захворювань органів видільної системи?

Тема 6.   Опора і рух
Варіант І
 І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. Укажіть кістку, яка з’єднана рухомо: а) лобна; б) тім’яна; в) потилична;    г)  нижньощелепна. 
1.  Визначте фактор, який запобігає розвитку гіподинамії: а) перебування на свіжому повітрі;  б) фізичні вправи; в) спокійний сон;  г) сидяча робота
1. Кістка росте в товщину за рахунок поділу клітин: а) окістя;  б) кісткової тканини;  в) вставних пластинок;  г) хрящової тканини, яка покриває кінці кісток 
1. До скелета плечового пояса належать: а) плечова кістка;  б) ключиця;      в) куприк;  г) ліктьова кістка 
1. Кістки людини ростуть: а) до 5 років;  б)до 18 років;  в) до 25 років;         г) до 40 років 
1. Укажіть м’яз, що бере участь у диханні: а) двоголовий;  б) діафрагма;     в) дельтоподібний;  г) трапецієподібний;  
ІІ рівень. Допишіть речення
1. Тканина, яка побудована з клітин хондробластів, що занурена в пружну міжклітинну речовину – хондрин, називається _________.
1. Під час динамічної роботи м’язи почергово _______ й _________.
1. Знижена рухова активність називається ____________.
ІІІ рівень 
1. Установіть відповідність між назвою кістки та відділом, де вона розташована. Випишіть ряди з двох цифр 
	№
	Назва кістки
	№
	Відділ скелету

	1
	Грудина
	1
	Скелет голови (череп)

	2
	Скронева кістка
	2
	Скелет вільної верхньої кінцівки

	3
	Променева кістка
	3
	Скелет тулуба

	4
	Стегнова кістка
	4
	Скелет вільної нижньої кінцівки



1. Установіть правильну послідовність розташування відділів хребта: 
а) поперековий;  б) крижовий;  в) грудний;  г) шийний; д) куприк.

ІV рівень. Дайте розгорнуту відповідь 
1.  Чим відрізняється перша допомога в разі відкритого й закритого переломів?
                               Тема 6.   Опора і рух
Варіант ІІ
 І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. Укажіть найдовшу кістку у скелеті людини: а) стегнова; б) ліктьова;         в) великогомілкова; г) плечова.
2. Укажіть кістку, яка не належить до плоских: а) лобна;  б) тім’яна;               в) хребець;  г) потилична 
3.  Кравецький м’яз належить до м’язів: а) голови;  б) тулуба;  в) верхніх кінцівок;  г )нижніх кінцівок 
4. Захист серця, легенів і спинного мозку забезпечує скелет: а) голови;          б) тулуба;  в) верхніх кінцівок;  г) нижніх кінцівок .
5. Напіврухомо з’єднані між собою: а) кістки черепа;  б) плечова й ліктьова кістка;  в) атлант і епістрофей. 
6. Хребет людини складається: а) із 33-34 хребців;  б)14-16 хребців;  в) 40-42 хребців;  г) 32 хребців. 
ІІ рівень. Допишіть речення
7. М’язова тканина складається з _________ _______.
8. Кінці трубчастих кісток не містять порожнин і утворені губчастою речовиною, називаються _________.
9. Під час статичної роботи м’язи __________, але не ___________.
ІІІ рівень 
10. Установіть відповідність між назвою груп  м’язів  та особливостями будови. Випишіть ряди з двох цифр
	№
	Група м’язів
	№
	Особливості будови

	1
	М’язи голови
	1
	Кравецький м’яз

	2
	М’язи тулуба
	2
	Діафрагма

	3
	М’язи верхніх кінцівок
	3
	Жувальний й мімічний м’яз

	4
	М’язи нижніх кінцівок
	4
	Триголовий м‘яз (трицепс)



11. Установіть правильну послідовність надання першої допомоги під час відкритого перелому: а) знерухомлення пошкодженої кістки; б) закриття рани пов’язкою; в) зупинка кровотечі за допомогою джгута; г) виклик швидкої допомоги; д) дати знеболювальне.

ІV рівень. Дайте розгорнуту відповідь
12.  За яких умов у людини виникає скаліоз і як цьому запобігти?
Тема 7. Зв'язок організму людини із зовнішнім середовищем. Нервова система.
Варіант І
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. Вкажіть, скільки пар нервів відходить від спинного мозку:а) 31;  б) 34;      в) 25 ;     г) 70;
2.  Визначте місцезнаходження гіпоталамуса: а) півкулі великого мозку;          б) середній мозок; в) мозочок;   г) проміжний мозок.
3. Вкажіть відділи головного мозку, в якому утворюються звивини і борозни: а) кора великих півкуль; б) проміжний мозок;  в) довгастий мозок; г) середній мозок.
4. Визначте до якої нервової системи відноситься головний мозок:
        а) переферичної;  б) центральної; в) вегетативної; г) соматичної
     5.  Визначте, за допомогою чого відбувається нервова регуляція:
        а) рефлексів; б) гормонів; в) лімфи та крові; г) міжклітинної речовин
     6. Вкажіть відділ головного мозку, який відповідає за координацію рухів
         людини: а) великий мозок; б) мозочок; в) довгастий мозок; г) середній мозок.   
ІІ рівень. Допишіть речення
     7.  Клітини нервової тканини, які здатні сприймати, обробляти та передавати 
    інформацію називаються _________________
     8. Довгий і дуже тонкий відросток нервової клітини, це _______________.
     9.   Центральний орган нервової системи, який здійснює регуляцію й 
    координацію всіх процесів в організмі та відповідає за розумову   
    діяльність і свідомість людини називається ________  ________.
ІІІ рівень
10.  Установіть відповідність між відділами головного мозку та функціями які вони виконують. Випишіть ряди з двох цифр
	№
	Відділ головного мозку
	№
	Функція

	1
	Кінцевий мозок
	1
	Керує діяльністю інших відділів головного мозку та  спинним мозком

	2
	Середній мозок
	2
	Регулює координацію рухів

	3
	Довгастий мозок
	3
	Регулює діяльність залоз внутрішньої секреції, бере участь у процесах сну, памяті тощо

	4
	Мозочок
	4
	Відповідає за тонус м’язів 

	5
	Проміжний мозок
	5
	Регулює дихання, травлення,обмін речовин тощо


11.Установіть правильну  послідовність сприйняття світла:  а) кора потиличних часток мозку; б) фоторецептори; в) зоровий нерв; г) підкіркові центри зору.

IV рівень.  Дайте розгорнуту відповідь
12. Як алкоголь впливає на роботу центральної нервової системи?
Тема 7. Зв'язок організму людини із зовнішнім середовищем. Нервова система.
Варіант ІІ
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
    1.  Визначте дія яких нейронів прискорює серцебиття; а) спинномозкових;      б)    симпатичних; в) черепномозкових ;  г) парасимпатичних.
     2. Визначте, до якої нервової системи відноситься спинний мозок:                   а)    периферичної;  б) центральної; в) вегетативної; г) соматичної. 
    3.  Вкажіть відділ головного мозку який відповідає за тонус м’язів:   
          а) великий мозок;   б) мозочок; б) довгастий мозок;   г) середній мозок. 
     4. Визначте, з яким відділом головного мозку з’єднаний гіпофіз: а) з         довгастим;  б)з середнім;  в) з проміжним; г) з мозочком.
    5. Визначте, що утворює кору великого мозку: а) сіра речовина;   б) довгі відрости нейронів; в ) біла речовина; г) мозкові оболонки.
    6. Укажіть тварину, на якій І.М. Сєчіновим були вивчені функції спинного мозку:  а) миша; б) кішка;  в) жаба; г) собака.

ІІ рівень. Допишіть речення 
7.  Частина периферичної  нервової системи, що регулює діяльність внутрішніх органів, залоз, судин, гладеньких та деяких посмугованих м’язів, а також керує процесами обміну речовин це___________  _________  _________.
8. Вищим центром контролю вегетативної нервової системи є __________.
9. Енцефаліт, менінгіт, поліомієліт, неврит це ___________  _______ ________.

ІІІ рівень
10. Порівняйте вплив симпатичної та парасимпатичної нервової системи на організм людини. Випишіть ряди з трьох цифр
	№
	Органи та процеси
	№
	Симпатична нервова система
	№
	Парасимпатична нервова система

	1
	Серце
	1
	Прискорює роботу
	1
	Уповільнюється

	2
	Судини
	2
	Стимулює
	2
	Зниження

	3
	Кров’яний тиск
	3
	Підвищує
	3
	Розширюються

	4
	Обмін речовин
	4
	Звужуються
	4
	Сповільнення роботи



11. Установіть  правильну  послідовність розміщення ділянок рефлекторної 
      дуги колінного рефлексу :  а) руховий  нейрон; б) чутливий нейрон;   в)рецептори сухожилля коліна; г)чотириглавий м'яз стегна; д) спинний мозок.

IV рівень.  Дайте розгорнуту відповідь

12. Які  спільні ознаки  будови  має спинний та головний мозок?
Тема 8. Зв’язок організму із зовнішнім середовищем. Сенсорні системи
Варіант І
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. Центральною частиною сенсорної системи є: а) рецептори органів чуттів; б) чутливі нейрони; в) зони спинного мозку; г)зони кори мозку.
2. Кришталик входить до складу системи: а) зорової; б) смакової;                  в) слухової.
3. Смак, який людина найкраще відчуває кінчиком язика: а)солоний;           б) кислий; в)гіркий; г) солодкий.
4. Кірковий центр зорового аналізатора розташований: а) у скроневій частці кори; б) у потиличній частці кори; в) у лобній частці кори; г) у тім’яній частці кори.
5. У середньому вусі розташовані: а) слухові кісточки; б) завитка; в) орган рівноваги; г) вушна раковина.
6. Оболонка ока, всередині якої розташована зіниця: а) сітківка; б) судинна; в) райдужна; г) білкова.
ІІ рівень. Допишіть речення
7. Складні структури, які сприймають усі подразнення, що надходять із зовнішнього та внутрішнього середовища організму, і проводять їх тонкий аналіз, називаються___________   ___________.
8. Центральною частиною сенсорних систем є ____________.
9. Внутрішньою оболонкою ока, яка прилягає зсередини до судинної оболонки й вистилає дно ока, є __________.
ІІІ рівень
10. Встановіть  відповідність між органами чуттів та структурами, які входять до їх складу. Випишіть ряди з двох цифр 
	№
	Органи чуттів
	№
	Структури

	1
	 Орган рівноваги
	1
	 Отоліти

	2
	 Орган смаку
	2
	 Коваделко

	3
	 Орган слуху
	3
	 Смакова цибулина

	4
	 Орган зору
	4
	 Сітківка



11. Виберіть із запропонованих термінів зайвий та обґрунтуйте свій вибір: очне яблуко, сітківка, барабанна перетинка, акомодація ока, короткозорість.
ІV рівень. Дайте розгорнуту відповідь
12. Які фактори можуть порушувати роботу слухового аналізатора?

Тема 8. Зв’язок організму із зовнішнім середовищем. Сенсорні системи
Варіант ІІ
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. Аппарат ока, до складу якого входять брови, повіки, вії та слізні залози, називається: а)руховий; б)оптичний; в) захисний; г) допоміжний.
2. Кірковий центр слухового аналізатора розташований: а) у скроневій частці кори; б) у потиличній частці кори; в) у лобній частці кори; г) у тім’яній частці кори.
3. Більшу частину порожнини очного яблука займає: а) актории камера;     б) кришталик; в) склисте тіло; г) сітківка.
4. До барабанної перетинки з боку середнього вуха прилягає: а) молоточок; б) коваделко; в) стремінце; г) євстахієва труба.
5. До складу внутрішнього вуха входять: а) кістковий лабіринт; б) завитка; в) актории перетинка; г) півколові канали.
6. Колбочки – це фоторецептори, які: а) є чутливими до сутінкового світла; б) заломлюють світові промені; в) є чутливими до денного світла;             г) містять зоровий пігмент родопсин.

ІІ рівень. Допишіть речення
7. Світлосприймальною частиною ока є __________.
8. Орган слуху складається з трьох основних відділів ______,_______,____.
9. Зорова сенсорна система складається з________,_______,_________.
ІІІ рівень
10. Встановіть  відповідність між структурами органів чуттів та функціями, які вони виконують. Випишіть ряди з двох цифр 
	№
	Органи чуттів
	№
	Структури

	1
	 Сітківка
	1
	 Забезпечує захист очного яблука і надає йому форми

	2
	 Склисте тіло
	2
	 Забезпечує фокусування зображення на сітківці

	3
	Кришталик
	3
	 Сприймає світлові подразнення

	4
	 Склера (зовнішня оболонка)
	4
	 Надає оку кулястої форми



11. Виберіть із запропонованих термінів зайвий та обґрунтуйте свій вибір: вушна раковина,  барабанна перетинка, коваделко, колбочки, завитка.

ІV рівень. Дайте розгорнуту відповідь
12.  Які фактори можуть порушувати роботу зорового аналізатора?

Тема 9.  Вища нервова діяльність
Варіант І
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. Найпростіша несвідома реакція живого організму на подразнення рецепторів: а) динамічний стереотип; б) рефлекс; в) інстинкт; г) сон.
2. Приклад  умовного рефлексу: а) чхання; б) кашляння; в) відсмикування руки від гарячого предмету; г) виділення слини на запах їжі.
3. Пам'ять почуттів: а) рухова; б) образна; в) емоційна; г) словесно-логічна.
4. Короткочасна пам'ять утримує інформацію протягом: а) 0,3 – 2 с; б) 15 – 20 с.; в)2 – 3 хв.; г) кількох років.
5. Приклад звички: а) гра у футбол; б) катання на ковзанах; в) гризти нігті;          г) плавання.
6. Надмірна тривалість сну – це: а) сонне апное; б) інсомнія; в) гіперсомнія;          г) гіпноз.
ІІ рівень. Допишіть речення
7. Психічний феномен, який полягає  в збереженні та наступному відтворенні минулого досвіду, що дає можливість його повторного застосування в процесі життєдіяльності людини, називається __________.
8. Рефлекси, які притаманні всім людям і проявляються у всіх однаково, називаються _________.
9. Сигнальна система, яка визначається рефлекторною реакцією на слова вважається __________.
ІІІ рівень
10.  Установіть відповідність між типом темпераменту та його характеристикою.  Випишіть ряди з двох цифр 
	№
	Тип темпераменту
	№
	Характеристика

	1
	Сангвінік
	1
	Сильний, врівноважений, рухливий тип нервової системи

	2
	Флегматик
	2
	Загальна слабка нервова система

	3
	Холерик
	3
	Сильна, але неврівноважена нервова система

	4
	Меланхолік
	4
	Сильна, врівноважена, інертна нервова система


11. Вибери із запропонованих термінів зайвий та обґрунтуйте свій вибір: чхання, кашель, відсмикування руки від гарячого, читання.
ІV рівень. Дайте розгорнуту відповідь
12. На які групи можна поділити людей за характером їхніх добових біоритмів?
Тема 9.  Вища нервова діяльність
Варіант ІІ
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. Ланцюг послідовних безумовних рефлексів, що є однією з форм пристосування тварин до умов життя, це: а) динамічний стереотип;           б) сон;      в) інстинкт; г) рефлекс.
2. Приклад  безумовного рефлексу: а) чхання; б) читання; в) танець;             г) виділення слини на запах їжі.
3. Пам'ять на позу і рух тіла: а) рухова; б) образна; в) емоційна; г) словесно-логічна.
4. Довгострокова пам'ять утримує інформацію протягом: а) 0,3 – 2с; б) 15 – 20 с.; в)2 – 3 хв.; г) кількох років.
5. Приклад навички: а) куріння; б) катання на ковзанах; в) гризти нігті;        г) лінощі.
6. Сновидіння спостерігаються на стадії: а) першій і третій; б) друга;           в) четверта; г) п’ята.
ІІ рівень. Допишіть речення
7. Індивідуальна-типологічна характеристика людини, яка проявляється в силі, рухливості та врівноваженості перебігу її психічних процесів, називається ____________.
8. Рефлекси, які виробляються кожною людиною індивідуально, називаються _________.
9. Сигнальна система, яка характеризується реакціями зовнішніх чинників на сенсорні системи вважається __________.
ІІІ рівень
10.  Установіть відповідність між видом памяті та її характеристикою.  Випишіть ряди з двох цифр 
	№
	Вид пам’яті 
	№
	Характеристика

	1
	Рухова
	1
	Пам'ять на думки, судження, закономірності

	2
	Словесно-логічна
	2
	Пам'ять на позу і рух тіла

	3
	Образна
	3
	Пам'ять на зорові, слухові, нюхові, смакові, дотикові образи


11. Виберіть із запропонованих термінів зайвий та обґрунтуйте свій вибір: поведінка , письмо , відсмикування руки від гарячого, читання.
ІV рівень. Дайте розгорнуту відповідь
12.  Які приклади інстинктивної поведінки трапляється у підлітків?
Тема 10.  Регуляція функцій організму
Варіант І
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. Регулюють всі функції організму людини системи органів: а) нервова, гуморальна, травна; б) нервова, імунна, травна; в) нервова, ендокринна, імунна; г) ендокринна, імунна, дихальна.
2. Гігантизм спричиняється порушенням функцій залоз: а) гіпофіза,                           б) наднирникових; в) підшлункової; г) вилочкової.
3. Норадреналін – це гормон залози: а) щитоподібної; б) гіпофіза;                               в) наднирникових; г) статевих.
4. Природний активний  імунітет утворюється після: а) введення вакцини;               б) введення лікувальної сироватки; в) перенесеного захворювання; г) введення антибіотику.
5. Гормони утворюються у: а) мозку; б) крові; в) залозах внутрішньої секреції;         г) залозах зовнішньої секреції. 
6. Діяльність інших залоз внутрішньої секреції регулює: а) щитоподібна залоза;      б) гіпофіз; в) наднирникові залози; г) підшлункова залоза.

ІІ рівень. Доповніть речення
7. Неспецифічна нейрогуморальна відповідь організму на дуже сильний зовнішній подразник   _______________ .
8. За походженням імунітет поділяють на  ____________  і  __________ .
9. Недостатня інтенсивність діяльності  залоз внутрішньої секреції це _________, а надмірна  діяльність ______________.

ІІІ рівень 
10.    Установіть відповідність між гормонами і залозами що їх виробляють.  Випишіть ряди з двох цифр

	№
	Гормони
	№
	Залози  організму

	1
	Гормон росту
	1
	Підшлункова залоза

	2
	Тироксин
	2
	Наднирникові залози

	3
	Інсулін
	3
	Гіпофіз

	4
	Адреналін
	4
	Щитоподібна залоза



11. Виберіть із запропонованих термінів зайвий та обґрунтуйте  свій вибір:  селезінка, тимус, печінка, мигдалини, кістковий мозок.

ІVрівень. Дайте розгорнуту відповідь
12. В чому проявляється відмінність гуморальної регуляції функцій органів людини від нервової?

Тема 10.  Регуляція функцій організму
Варіант ІІ
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. До залоз змішаної секреції належить: а) щитоподібна, б) епіфіз;                      в) підшлункова залоза; г) гіпофіз.
2. Нервова регуляція  функцій в організмі здійснюється за допомогою:                      а) нервових імпульсів; б) лімфи і крові; в) міжклітинної речовини;                  г) гормонів.
3. Секрет залоз внутрішньої секреції безпосередньо виділяється у:                     а) порожнину тіла; б) кровоносні судини; в) лімфатичні судини; г) органи.
4. Алергія – це: а) стан підвищеної чутливості організму до впливу чужорідних речовин; б) відсутність імунітету; в) знижена діяльність залоз внутрішньої секреції; г) підвищена діяльність залоз внутрішньої секреції;
5. Імунітет, набутий внаслідок введення вакцини є: а) природним активним;            б) штучним активним; в) природним пасивним; г) штучним пасивним.
6. Гормон росту є гормоном: а) епіфіза; б) гіпофіза; в) підшлункової залози;            г) щитоподібної залози.

ІІ рівень. Доповніть речення
7. Основні системи, що регулюють процеси пов’язані з підтриманням гомеостазу це: ___________,   ____________, ___________ .
8. Антигени, що спричиняють алергічні реакції в організмі називають _________.
9. Специфічні біологічно активні речовини, що здійснюють свій вплив далеко від місця синтезу це - ________________ .

ІІІ рівень
10. Установіть відповідність між залозами внутрішньої секреції  і хворобами, що виникають при порушені функцій залоз. Випишіть ряди з двох цифр

	№
	Залози внутрішньої секреції
	№
	Хвороби

	1
	Підшлункова залоза
	1
	Карликовість

	2
	Наднирникові залози
	2
	Базедова хвороба

	3
	Гіпофіз
	3
	Хвороба Аддісона

	4
	Щитоподібна
	4
	Цукровий діабет



11. Виберіть із запропонованих термінів зайвий та обґрунтуйте  свій вибір:  стадія тривоги, стадія опору, стадія спокою, стадія виснаження.

ІV рівень. Дайте розгорнуту відповідь
12.  Яке значення гуморальної регуляції в підтриманні гомеостазу в організмі людини?

                          Тема 11.  Розмноження і розвиток людини
Варіант І
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. Укажіть назву формування яйцеклітини: а) онтогенез; б) сперматогенез; в) гаметогенез; г) овогенез.
2. Органами, у яких формується чоловічі статеві клітини,є: а) сім’яники;         б) яєчники; в) яєчка; г) маткові труби.
3. Запліднення відбувається в: а) яєчнику; б) матці; в) матковій  трубі; г) піхві.
4. Занурення зародка в слизову оболонку матки називається: а) запліднення; б) імплантацією; в) онтогенезом; г) пологами.
5. Визначте назву процесу щомісячного відторгнення внутрішньої слизової оболонки матки: а) запліднення; б) овуляція; в) менструація; г) полюція.
6. Статеве дозрівання починається в: а) юнацькому періоді; б) підлітковому періоді; в) грудному періоді; г) пологами.
ІІ рівень. Допишіть речення
7. Сукупність ознак, які забезпечують статеве розмноження й відрізняють чоловічі та жіночі особини одного виду, називаються ________.
8. Статеві клітини, що утворюються в чоловічих статевих залозах сім’яниках, називається __________.
9. Індивідуальний розвиток організму від моменту зародження до природної смерті, називається ___________.
ІІІ рівень
10. Установіть відповідність між фазами менструального циклу  та його регуляцією. Випишіть ряди з двох цифр
	№
	Фаза
	№
	Регуляція

	1
	Менструальна
	1
	Відновлення слизової оболонки матки

	2
	Післяменструальна
	2
	Розвиток одного із  фолікулів 

	3
	Овуляційна
	3
	Відторгнення і видалення слизової оболонки

	4
	Передменструальна
	4
	Утворення жовтого тіла


11. Виберіть із запропонованих термінів зайвий та обґрунтуйте  свій вибір:  
пологи, плацента, вагітність, гонорея
ІV рівень. Дайте розгорнуту відповідь
12. Чому ВІЛ є дуже небезпечною загрозою для організму людини?

Тема 11.  Розмноження і розвиток людини
Варіант ІІ
І рівень. Знайдіть вірну відповідь
1. Укажіть назву формування сперматозоїда: а) онтогенез; б) сперматогенез; в) гаметогенез; г) овогенез.
2. Органами, у яких формується жіночі статеві клітини,є: а) сім’яники;         б) яєчники; в) яєчка; г) маткові труби.
3. Розвиток плоду відбувається в: а) яєчнику; б) матці; в) матковій  трубі;    г) піхві.
4. Індивідуальний розвиток організму, називається : а) запліднення;              б) імплантацією; в) онтогенезом;     г) пологами.
5. Визначте назву процесу злиття яйцеклітини і сперматозоїда: а) полюція; б) овуляція; в) менструація; г) запліднення.
6. Найбільш продуктивний період життя, робота всіх систем органів організму є найбільш ефективною у : а) юнацькому періоді; б)  зрілому віці; в) грудному періоді; г)  підлітковому періоді.
ІІ рівень. Допишіть речення
7. Фізіологічний стан організму жінки, пов’язаний із заплідненням яйцеклітини й розвитком зародка і плода, називаються ________.
8. Занурення зародка у слизову оболонку матки й прикріплення до неї, називається __________.
9. Організм, починаючи від 9-го тижня внутрішньоутробного розвитку й до моменту народження, називається ___________.
ІІІ рівень
10. Установіть відповідність між захворюванням, що передається статевим шляхом та органами, які може уражати. Випишіть ряди з двох цифр
	№
	Захворювання
	№
	Які органи може уражати

	1
	СНІД
	1
	Слизові оболонки тіла людини

	2
	Сифіліс
	2
	Видільна та репродуктивна система, очі, носоглотка тощо

	3
	Гонорея
	3
	Статеві органи, серце, опорно-рухову систему, нервову систему

	4
	Кандидоз 
	4
	Імунну систему


11. Виберіть із запропонованих термінів зайвий та обґрунтуйте  свій вибір:  
ембріональний період, постембріональний, плід, плацента.
ІV рівень. Дайте розгорнуту відповідь
12.  Які чинники можуть впливати на тривалість періодів життя людини?
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