Складено згідно з чинною програмою з біології для загальноосвітніх навчальних закладів 

Профільний рівень

Календарно-тематичне планування з біології для 10 - класів.

175 годин (5 год на тиждень, із них 15 год – резервних)

	
	Зміст уроку
	Дата
	Прим.

	
	Розділ 1. Загальна характеристика живої природи
	
	

	
	Тема 1. Біологія – наука про життя. 8 год.
	
	

	
	Біологія як наука: об’єкт дослідження, завдання, історія становлення і розвитку. 
	
	

	1. 
	Практична робота:№ 1. Планування біологічних досліджень.
	
	

	2. 
	Наукові поняття (науковий факт, гіпотеза, закономірність, закон, теорія).
	
	

	3. 
	Основні методи біологічних досліджень. Практична робота:№ 2*. Використання порівняльно-описового методу у вивченні різноманітності інфузорій та їх руху.
	
	

	4. 
	Система і класифікація біологічних дисциплін.
	
	

	5. 
	Видатні українські та зарубіжні вчені-біологи, їх внесок у розвиток біологічної науки.
	
	

	6. 
	Напрями сучасних біологічних досліджень.
	
	

	7. 
	Ресурсна, пізнавальна та естетична цінність живої природи.
	
	

	
	Тема 2. Системна організація живої природи. 9 год.
	
	

	8. 
	Рівні організації живої природи, їх розміри, час існування, складові частини та зв’язки між ними.
	
	

	9. 
	Поняття "життя" та структурно-функціональний підхід до розкриття його сутності. 
	
	

	10. 
	Ознаки і властивості живого.
	
	

	11. 
	Поняття біологічної системи (біосистеми). Практична робота: № 3. Вивчення біосистем різних рівнів організації (за таблицями, схемами, фотографіями тощо).
	
	

	12. 
	Основні властивості біосистем: ієрархічність структурної організації, цілісність, відкритість, здатність до саморегуляції, розвитку, адаптації і самовідтворення.
	
	

	13. 
	Основні властивості біосистем: ієрархічність структурної організації, цілісність, відкритість, здатність до саморегуляції, розвитку, адаптації і самовідтворення.
	
	

	14. 
	Практична робота:№ 4. Моделювання окремих ознак біосистем (ріст, рух, відтворення).
	
	

	15. 
	Практична робота:№ 5. Складання схем структурної організації біосистем різних рівнів
	
	

	16. 
	Узагальнення. Різноманітність і особливості біосистем.
	
	

	
	Розділ ІІ. Молекулярний рівень організації живої природи
	
	

	
	Тема 1. Елементний склад біологічних систем. 9 год.
	
	

	17. 
	Методи вивчення живої природи. на молекулярному рівні.
	
	

	18. 
	Основні напрями біохімічних досліджень.  Значення молекулярної біології.
	
	

	19. 
	Елементний склад біологічних систем. Біогенні елементи, їхнє розташування у періодичній системі Д. Мендєлєєва.
	
	

	20. 
	Елементи-органогени. Макро-, мікро- та ультрамікроелементи
	
	

	21. 
	Елементи-органогени. Макро-, мікро- та ультрамікроелементи. Лабораторна робота:№ 1*.Виявлення катіонів Са2+ і Мg2+ у кістковій тканині.
	
	

	22. 
	Потреби біосистем у хімічних елементах.
	
	

	23. 
	Накопичення хімічних елементів у біосистемах. 
	
	

	24. 
	Поняття про елементози. Ендемічні хвороби.
	
	

	25. 
	Узагальнення. Єдність елементного складу різних біосистем.
	
	

	
	Тема 2. Неорганічні речовини живих організмів. 
10 год.
	
	


	26. 
	Різноманітність неорганічних сполук у складі живої природи. 
	
	

	27. 
	Біологічні функції оксидів, основ, кислот
	
	

	28. 
	Поняття про гідрофільні, гідрофобні та амфіфільні сполуки, їх поширеність в живих організмах.
	
	

	29. 
	Електроліти живих систем та їх біологічне значення.
	
	

	30. 
	Значення води і неорганічних солей для живих систем.
	
	

	31. 
	Поняття про якість води і гранично допустиму концентрацію речовин. Лабораторна робота: № 5*. Визначення якості води методами хімічного аналізу. 
	
	

	32. 
	Біологічні функції води.
	
	

	33. 
	Розчини у живих системах: розчини електролітів, буферні розчини, їх властивості та біологічне значення.
	
	

	34. 
	Способи зниження вмісту нітратів у продуктах харчування. Лабораторна робота:№ 3*. Якісні реакції на нітрати і нітрити.
	
	

	35. 
	Баланс неорганічних речовин у живих організмах для їхнього функціонування. Лабораторна робота: № 4. Визначення карбонат-йону СО32– у шкаралупі яйця. 
	
	

	
	Тема 3. Біомолекулярний склад живого. 23 год.
	
	

	36. 
	Біомолекули: елементний склад, причини різноманітності. 
	
	

	37. 
	Низькомолекулярні сполуки живих систем і біополімери. Практична робота:№ 6. Моделювання просторової структури біомолекул.
	
	

	38. 
	Білки–структурна основа біосистем. 

Внесок А. Данилевського, Е. Фішера, Ф. Сенгера, Л. Полінга у вивчення білків.
	
	

	39. 
	Амінокислотний склад білків. Будова, хімічні властивості та класифікація амінокислот.
	
	

	40. 
	Рівні структурної організації білкової молекули. Фізико-хімічні властивості білків. Лабораторна робота: № 9*. Реакції осадження білків: осадження білків при нагріванні, концентрованими неорганічними кислотами, органічними розчинниками.
	
	

	41. 
	Пептиди: механізм утворення та фізіологічне значення.
	
	

	42. 
	Класифікація білків. Загальна характеристика функцій білків у живих системах.
	
	

	43. 
	Ферменти: класифікація, структурно-функціональна організація і  властивості ферментів.
	
	

	44. 
	Механізм дії ферментів. Активатори та інгібітори ферментів. Використання ферментів. Лабораторна робота: № 7. Роль ферментів у біохімічних реакціях.
	
	

	45. 
	Досягнення у вивченні та синтезі білків. Лабораторна робота: №. 6*. Дія солей важких металів на білки.
	
	

	46. 
	Вуглеводи. Загальна характеристика та класифікація вуглеводів.
	
	

	47. 
	Моносахариди і дисахариди: склад молекул, властивості, біологічні функції.
	
	

	48. 
	Полісахариди: структура молекул, властивості, біологічні функції.
	
	

	49. 
	Ліпіди. Загальна характеристика ліпідів: склад і структура молекул, фізичні та хімічні властивості. 
	
	

	50. 
	Різноманітність ліпідів: жири, воски, стероїди, фосфоліпіди, гліколіпіди та особливості будови їх молекул.
	
	

	51. 
	Нуклеїнові кислоти.

Історія і методи вивчення нуклеїнових кислот.
	
	

	52. 
	Нуклеотидний склад ДНК та РНК. Структурні особливості молекул ДНК і РНК. Правило Чаргаффа.  Функції нуклеїнових кислот. Практична робота:№ 8 Розв’язування задач і вправ з молекулярної біології:
	
	

	53. 
	АТФ: будова молекули і біологічне значення. Поняття про макроергічні хімічні зв’язки.
	
	

	54. 
	Біологічно активні речовини, їх вміст у живих організмах і значення для життєдіяльності. Гормони, алкалоїди, коферменти, їх біологічне значення. 
	
	

	55. 
	Основні групи вітамінів, їх представники, біологічне значення.
	
	

	56. 
	Штучний синтез біополімерів: проблеми та значення. Основні напрями біохімічних досліджень в Україні. 
	
	

	57. 
	Узагальнення. Бімолекулярна єдність і універсальність біосистем
	
	

	58. 
	Контрольна робота.
	
	

	
	Розділ ІІІ. Клітинний рівень організації живої природи
	
	

	
	Тема 1. Структура клітинного рівня: біомолекули та органели клітини. 21 год.
	
	

	59. 
	Нарис історії вивчення клітини. 
	
	

	60. 
	Клітинна теорія: засновники, основні положення.

Значення клітинної теорії для розвитку біології.
	
	

	61. 
	Науки, що вивчають життя на клітинному рівні. Методи вивчення життя на клітинному рівні.
	
	

	62. 
	Загальне уявлення про будову клітин прокаріотів та еукаріотів. Лабораторна робота № 11*. Живі та мертві клітини. Явище дезорганізації.
	
	

	63. 
	Структурні компоненти еукаріотичної клітини: поверхневий апарат, цитоплазма, ядро. Лабораторна робота № 12. Виготовлення і опис мікропрепаратів клітин рослин.
	
	

	64. 
	Поверхневий апарат клітини, його структура і функції.
	
	

	65. 
	Молекулярний склад і структура мембран. 
	
	

	66. 
	Роль мембран у клітині та міжклітинній взаємодії. Проникність мембран. Лабораторна робота № 10. Рух цитоплазми. Явище плазмолізу і деплазмолізу в рослинній клітині.
	
	

	67. 
	Клітинна стінка рослин: особливості хімічного складу, лігніфікація.
	
	

	68. 
	Цитоплазма та її компоненти: цитозоль, органели, включення. 
	
	

	69. 
	Цитозоль(гіалоплазма): хімічний склад та функції. 

Лабораторна робота № 13. Вивчення клітин дріжджів під мікроскопом
	
	

	70. 
	Одномембранні органели: ендоплазматична сітка, апарат Гольджі, лізосоми, вакуолі.
	
	

	71. 
	Одномембранні органели: ендоплазматична сітка, апарат Гольджі, лізосоми, вакуолі.
	
	

	72. 
	Двомембранні органели. Будова і функції мітохондрій. 
	
	

	73. 
	Основні групи пластид, їх склад і функції. Автономність двомембранних органел.
	
	

	74. 
	Немембранні органели: особливості структури і функції. 
	
	

	75. 
	Рибосоми. Цитоскелет. Клітинний центр. Міофібрили, тонофібрили, війки і джгутики.
	
	

	76. 
	Клітинні включення, їх хімічний склад і роль у клітині. Практична робота:№ 9. Вивчення клітин рослин і тварин під мікроскопом. 
	
	

	77. 
	Ядро: склад та будова. Генетична і метаболічна функції ядра
	
	

	78. 
	Хромосоми: склад, будова, форма, типи. Каріотип. Нуклеоїд прокаріотів

Практична робота:№ 10. Вивчення хромосом на фіксованих мікропрепаратах
	
	

	79. 
	Узагальнення. Клітина як дискретна система.
	
	

	
	Тема 2. Основні процеси клітинного рівня.19 год.
	
	

	80. 
	Метаболізм – основа життєдіяльності клітини. Основні метаболічні процеси клітини та методи їх вивчення. 
	
	

	81. 
	Джерела енергії для клітини. 
	
	

	82. 
	Процеси біосинтезу в живій клітині. 
	
	

	83. 
	Ген – спадковий чинник живої природи. Генетичний код та його властивості. 
	
	

	84. 
	Матричне відтворення ДНК.
	
	

	85. 
	Матричне відтворення ДНК, РНК, білків. Практична робота:№ 11. Моделювання процесів транскрипції, трансляції.
	
	

	86. 
	Біосинтез білків: умови і основні етапи.
	
	

	87. 
	Біосинтез вуглеводів і ліпідів: основні реакції та умови здійснення.
	
	

	88. 
	Енергетичний обмін у клітині. Біологічне окиснення – основа енергетичного обміну. 
	
	

	89. 
	Етапи енергетичного обміну
	
	

	90. 
	Етапи енергетичного обміну
	
	

	91. 
	Історія вивчення фотосинтезу. Роботи К. Тімірязєва. 
	
	

	92. 
	Фотосинтез, його роль у природі. Фотосинтетичні пігменти
	
	

	93. 
	Поняття про фотосистеми. Основні реакції світлової та темнової фаз фотосинтезу.
	
	

	94. 
	Фотоліз води. Синтез АТФ у процесі фотосинтезу.
	
	

	95. 
	Хемосинтез. Практична робота:

 № 12. Порівняння процесів фотосинтезу і хемосинтезу
	
	

	96. 
	Внутрішньоклітинна регуляція метаболізму. Роль ферментів у регуляції метаболічних процесів. 
	
	

	97. 
	Гомеостаз та механізми його підтримання у клітині.

Практичне значення знань про метаболічні процеси.
	
	

	98. 
	Узагальнення. Клітина – цілісна саморегульована система
	
	

	
	Тема 3. Самовідтворення клітини. Віруси. 12 год.
	
	

	99. 
	Репродукція клітин. Соматичні і статеві клітини. 
	
	

	100. 
	Життєвий цикл клітин. Інтерфаза. Способи репродукції клітин.  
	
	

	101. 
	Мітоз. Фази мітозу, їх тривалість і біологічне значення. Практична робота:№ 13. Вивчення фаз мітозу в клітинах корінців цибулі (фіксовані мікропрепарати).
	
	

	102. 
	Регуляція і чинники мітотичної активності. Ендомітоз, амітоз
	
	

	103. 
	Мейоз. Фази мейозу. Кросинговер. Біологічне значення мейозу. Практична робота:№ 14. Складання аплікаційних схем мітозу і мейозу.
	
	

	104. 
	Старіння і загибель клітин. Апоптоз, некроз. 
	
	

	105. 
	Клітинні технології. 
	
	

	106. 
	Неклітинні форми життя – віруси, пріони. Історія і методи вивчення вірусів.
	
	

	107. 
	Місце вірусів у системі органічного світу. Особливості будови і процесів життєдіяльності вірусів.
	
	

	108. 
	Шляхи проникнення вірусів у клітини і організм хазяїна. Бактеріофаги.
	
	

	109. 
	Заходи профілактики вірусних хвороб.
	
	

	110. 
	Узагальнення. Клітинний цикл як інформаційний процес і основа неперервності життя. 
	
	

	
	Розділ ІV. Організмовий рівень організації живої природи
	
	

	
	Тема 1. Організм як біосистема: структурні елементи і основні процеси. 29 год.
	
	

	111. 
	Загальна характеристика організмового рівня організації живої природи: склад, структура, основні процеси, значення у природі.  
	
	

	112. 
	Поняття особини (індивіду), клону, штаму.
	
	

	113. 
	Процеси життєдіяльності організмів: живлення, дихання, виділення, обмін речовин і енергії, транспорт речовин, розмноження, подразливість, рух.
	
	

	114. 
	Процеси життєдіяльності організмів: живлення, дихання, виділення, обмін речовин і енергії, транспорт речовин, розмноження, подразливість, рух.
	
	

	115. 
	Методи вивчення і способи класифікації організмів Практична робота: № 18. Визначення груп організмів за способом живлення
	
	

	116. 
	Одноклітинні прокаріоти: структурно-функціональні особливості, спосіб життя і поширення у природі. Лабораторна робота:№ 15. Вивчення будови бактеріальної клітини у фіксованому і забарвленому вигляді
	
	

	117. 
	Розмноження бактерій. Лабораторна робота:№ 16. Вирощування культур і знайомство з бактеріями різних груп.
	
	

	118. 
	Різноманітність прокаріотів: еубактерії, архебактерії, ціанобактерії. Лабораторна робота:№ 17. Визначення вмісту бактерій у молоці.
	
	

	119. 
	Одноклітинні еукаріоти: морфологічна і функціональна характеристика. Регуляція процесів життєдіяльності й поведінкові реакції одноклітинних організмів.
	
	

	120. 
	Одноклітинні еукаріоти: морфологічна і функціональна характеристика. Регуляція процесів життєдіяльності й поведінкові реакції одноклітинних організмів.
	
	

	121. 
	Одноклітинні тварини, рослини, гриби: особливості організації та характеристика життєвих функцій. Регуляція функцій одноклітинних організмів.
	
	

	122. 
	Одноклітинні тварини, рослини, гриби: особливості організації та характеристика життєвих функцій. Регуляція функцій одноклітинних організмів.
	
	

	123. 
	Розмноження одноклітинних організмів.

Біологічне і практичне значення одноклітинних організмів. 
	
	

	124. 
	Колоніальні організми. Морфологічні ознаки і фізіологічні процеси у колоніальних форм прокаріотів, рослин, тварин.
	
	

	125. 
	Багатоклітинні організми. Структурні елементи багатоклітинного організму  (клітини, тканини, органи, системи органів) і принципи його функціонування. 
	
	

	126. 
	Багатоклітинні організми. Структурні елементи багатоклітинного організму  (клітини, тканини, органи, системи органів) і принципи його функціонування.
	
	

	127. 
	Спеціалізація клітин у зв’язку з виконуваною функцією. Практична робота:№ 15. Вивчення особливостей будови клітин різних груп організмів.
	
	

	128. 
	Основні типи тканин багатоклітинних організмів тварин. 
	
	

	129. 
	Основні типи тканин покритонасінних рослин. Практична робота:№ 16. Вивчення тканин багатоклітинних тварин і квіткових рослин. 
	
	

	130. 
	Поняття про несправжні тканини. Гістотехнології.
	
	

	131. 
	Органи, системи органів та їх функціональне призначення. Спеціалізація органів. 
	
	

	132. 
	Органи рослин: вегетативні і генеративні.
	
	

	133. 
	Принципи організації тіла багатоклітинних  тварин. Симетрія тіла. Фізіологічні та функціональні системи органів тварин. 
	
	

	134. 
	Обмін речовин, енергії, інформації в організмах різних груп.

Гомеостаз і адаптація. 
	
	

	135. 
	Координація і регуляція функцій організмів різних царств. 
	
	

	136. 
	Типи регуляції функцій: гуморальна, нервова, імунна.
	
	

	137. 
	Поведінкові реакції рослинних і тваринних організмів.

Регенерація. Практична робота:№ 17. Визначення ознак інфекційних захворювань рослин на прикладі культурних рослин (живі об’єкти, гербарні зразки) і за довідниковою літературою.
	
	

	138. 
	Узагальнення. Організм – цілісна саморегульована біологічна система.
	
	

	139. 
	Контрольна робота.
	
	

	
	Тема 2. Властивості організмів: розмноження та індивідуальний розвиток. 28 год.
	
	

	140. 
	Форми розмноження організмів. 
	
	

	141. 
	Нестатеве і статеве розмноження: цитологічні основи, форми, біологічне значення. 
	
	

	142. 
	Ростові речовини рослинного і тваринного організмів Лабораторна робота:№ 19. Дослідження впливу хімічних сполук – інгібіторів росту рослин.
	
	

	143. 
	Способи нестатевого розмноження одноклітинних і деяких багатоклітинних організмів
	
	

	144. 
	Клонування.
	
	

	145. 
	Статеве розмноження. Практична робота:№ 20. Форми розмноження організмів.
	
	

	146. 
	Будова статевих клітин
	
	

	147. 
	Гаметогенез. Лабораторна робота:№ 18. Вивчення стадій гаметогенезу на постійних мікропрепаратах.
	
	

	148. 
	Гермафродитизм. 
	
	

	149. 
	Запліднення та його форми. Партеногенез. Поліембріонія.
	
	

	150. 
	Індивідуальний розвиток організмів (онтогенез). Періодизація онтогенезу багатоклітинних організмів.
	
	

	151. 
	Ембріональний розвиток.
	
	

	152. 
	Етапи ембріогенезу у тварин. Диференціація клітин у процесі ембріогенезу. 
	
	

	153. 
	Формування багатоклітинного зародка. Практична робота:

№ 19. Вивчення етапів ембріогенезу хордових тварин.
	
	

	154. 
	Гістогенез, органогенез.
	
	

	155. 
	Вплив алкоголю, нікотину, наркотичних речовин на розвиток зародка людини.
	
	

	156. 
	Постембріональний розвиток. Типи постембріонального розвитку. 
	
	

	157. 
	Статеве дозрівання.
	
	

	158. 
	Особливості постембріонального розвитку рослин.
	
	

	159. 
	Старість як етап онтогенезу. Теорії старіння організмів. 
	
	

	160. 
	Ріст організмів та його етапи. Типи і  чинники росту. 
	
	

	161. 
	Обмежений і необмежений ріст організмів різних груп. Лабораторна робота:№ 20. Дослідження впливу фітонцидів на розвиток пліснявого гриба.
	
	

	162. 
	Життєві цикли та чергування поколінь. Прості та складні життєві цикли..
	
	

	163. 
	Практична робота:№ 21. Спостереження і опис комах на різних стадіях розвитку
	
	

	164. 
	Узагальнення. Поділ клітини – основа розмноження та індивідуального розвитку організмів
	
	

	165. 
	Повторення та систематизація вивченого матеріалу.
	
	

	166. 
	Узагальнення курсу.
	
	

	167. 
	Узагальнення курсу.
	
	


Календарно-тематичне планування з біології для 11 - класу. 
Профільний рівень
175 годин (5 год на тиждень, із них 11 год – резервних)

	№ 
	Зміст уроку
	Дата
	Прим.

	
	Розділ ІV. Організмовиий рівень організації живої природи (продовження) 

Тема 3. Спадковість і мінливість організмів. 28 год.
	
	

	1. 
	Генетика – наука про закономірності успадкування ознак та їх мінливість в організмів. Гени та ознаки. 
	
	

	2. 
	Внесок учених у вивчення молекулярної структури гена. Сучасні уявлення про структуру гена. Геном. Особливості організації генома у різних груп організмів. Регуляція активності генів. 
	
	

	3. 
	Методи генетичних досліджень. Основні етапи розвитку генетики. Генетична термінологія та символіка.
	
	

	4. 
	Практичні роботи:

№ 1. Складання родоводів.
	
	

	5. 
	Гібридологічний метод вивчення успадкування ознак. Типи схрещувань.
	
	

	6. 
	Закономірності спадковості, встановлені Г. Менделем, їх цитологічні основи. Закон чистоти гамет.
	
	

	7. 
	Практичні роботи:

№ 2. Розв’язування типових задач з генетики.
	
	

	8. 
	Множинний алелізм. Взаємодія генів. Зчеплене успадкування. Групи зчеплення генів. Генетичні карти хромосом.
	
	

	9. 
	Хромосомна теорія спадковості. Кросинговер: причини, значення.
	
	

	10. 
	Генетика статі.  Успадкування, зчеплене зі статтю. Генетичні основи визначення статі  різних груп організмів. 
	
	

	11. 
	Генотип як цілісна система. Множинна дія генів. Цитоплазматична спадковість.
	
	

	12. 
	Генетика людини. Методи та результати вивчення спадковості людини. Особливості успадкування ознак людиною. Спадкові хвороби людини, їх профілактика. Програма “Геном людини”, її результати.
	
	

	13. 
	Впровадження генетичних досліджень у практичну діяльність людини.  
	
	

	14. 
	Біотехнологія. Завдання та методи генної і клітинної інженерії. Клонування.
	
	

	15. 
	Основні напрями та досягнення біотехнології (мікробіологічна промисловість, генетична (генна) інженерія).
	
	

	16. 
	Генетично модифіковані організми. Проблеми та перспективи розвитку біотехнологій.
	
	

	17. 
	Генотип і фенотип.
	
	

	18. 
	Мінливість ознак та її типи. Спадкова і неспадкова мінливість. Закон гомологічних рядів спадкової мінливості М. Вавилова. 
	
	

	19. 
	Мутації, їх молекулярна основа. Типи і загальні властивості мутацій. Мутагенні чинники: фізичні, хімічні, біологічні. Значення мутацій у природі та житті людини 
	
	

	20. 
	Лабораторні роботи:

№ 1. Виявлення та опис нормальних і мутантних форм дрозофіли
	
	

	21. 
	Практичні роботи:

№ 3. Розв'язування типових задач на визначення типу мутацій
	
	

	22. 
	Властивості модифікаційної мінливості. Поняття норми реакції, варіаційного ряду, варіаційної кривої. 
	
	

	23. 
	Лабораторні роботи:

№ 2.Вивчення мінливості рослин. Побудова варіаційного ряду і варіаційної кривої.
	
	

	24. 
	Основи сучасної селекції. Завдання сучасної селекції. Поняття сорту рослин, породи тварин, штаму мікроорганізмів. Внесок вітчизняних учених у розвиток селекції. 
	
	

	25. 
	Штучний добір та його форми. Методи селекції рослин і тварин.
	
	

	26. 
	Селекція рослин. Сутність гетерозису, поліплоїдії, віддаленої гібридизації. 
	
	

	27. 
	Досягнення вітчизняних учених у селекції рослин.
	
	

	28. 
	Центри різноманітності та походження культурних рослин.
	
	

	29. 
	Селекція тварин. Типи схрещувань і методи розведення. 
	
	

	30. 
	Практичні роботи:

№ 4. Порівняльна характеристика порід тварин (сортів рослин).
	
	

	31. 
	Селекція мікроорганізмів.
	
	

	32. 
	Генетично модифіковані організми: проблеми створення і використання людиною
	
	

	33. 
	Узагальнення  Роль генотипу і умов середовища у розвитку та прояві ознак. 
	
	

	
	Тема 4. Організм і середовище його існування. 16 год.
	
	

	34. 
	Принципи єдності організму і середовища. 

Параметри середовища. Класифікація екологічних чинників: абіотичні, біотичні, антропогенні. Закон оптимуму.
	
	

	35. 
	Основні середовища життя і адаптації (морфологічні та фізіологічні) до них організмів.
	
	

	36. 
	Вода як середовище існування і регулятор температури. Вміст води в організмах. Екологічні групи організмів за відношенням до вологості.
	
	

	37. 
	Лабораторний практикум. Виявлення і опис екологічних груп рослин за відношенням до вологості.
	
	

	38. 
	Практичні роботи:

№ 7. Вивчення екологічних груп гідробіонтів та їх пристосованості до існування у водоймах
	
	

	39. 
	Ґрунт як середовище існування організмів. 
	
	

	40. 
	Практичні роботи:

№ 5. Вивчення пристосованості тварин до існування у ґрунті.
	
	

	41. 
	Екологічні групи організмів за відношенням до освітленості. Тварини гомойотермні і пойкілотермні. Життєві форми організмів.
	
	

	42. 
	Практичні роботи:

№ 6. Вивчення життєвих форм організмів.
	
	

	43. 
	Циклічність фізіологічних функцій організмів. 

Фотоперіодизм. 
	
	

	44. 
	Лабораторний практикум . Виявлення і опис екологічних груп рослин за відношенням до освітлення.
	
	

	45. 
	Взаємозв’язки між організмами: позитивні, негативні, нейтральні. Мутуалістичні мікроорганізми. Вірулентність мікроорганізмів і стійкість людей до захворювань. 
	
	

	46. 
	Лабораторний практикум. Вивчення взаємного впливу рослин.
	
	

	47. 
	Проблеми адаптації людини до навколишнього середовища. 

Фізіологічні основи загартовування людини як пристосування до несприятливих умов середовища.
	
	

	48. 
	Узагальнення. Єдність організму і середовища його існування
	
	

	49. 
	Контрольна робота.
	
	

	
	Розділ V. Надорганізмові рівні організації живої природи
	
	

	
	Тема 1. Популяційно-видовий рівень організації живої природи. 24 год.
	
	

	50. 
	Структура популяційно-видового рівня та методи його вивчення. 
	
	

	51. 
	Популяція. 
	
	

	52. 
	Характеристика популяції.
	
	

	53. 
	Генофонд популяції.
	
	

	54. 
	Популяційна генетика та її значення для розвитку еволюційного вчення.
	
	

	55. 
	Генетична стабільність популяцій. Рушійний та стабілізуючий добір.
	
	

	56. 
	Принцип популяційної рівноваги. Хвилі життя. 
	
	

	57. 
	Закон Харді-Вайнберга.
	
	

	58. 
	Дрейф генів. Поняття мікроеволюції.
	
	

	59. 
	Популяції та еволюційний процес. 
	
	

	60. 
	Популяція людини: склад, структура,  основні процеси.
	
	

	61. 
	Вид. Критерії виду. 
	
	

	62. 
	Практичні роботи:

№ 8. Вивчення критеріїв виду.
	
	

	63. 
	Популяційна структура виду. Екологічна валентність видів.
	
	

	64. 
	Видоутворення: основні способи і значення.
	
	

	65. 
	Узагальнення. Популяція – форма існування виду, компонент екосистеми й одиниця еволюції.
	
	

	
	Тема 2. Екосистемний рівень організації живої природи. 26 год.
	
	

	66. 
	Ознаки екосистемного рівня. 
	
	

	67. 
	Характеристика екосистеми: структура, стійкість, саморегуляція.
	
	

	68. 
	Екологічна характеристика виду. 
	
	

	69. 
	Колообіг речовин і енергії в екосистемах.
	
	

	70. 
	Стійкість і динаміка екосистем.
	
	

	71. 
	Практичні роботи:

№ 10. Виявлення антропогенних змін в екосистемах своєї місцевості.
	
	

	72. 
	Стійке клімаксне угруповання.
	
	

	73. 
	Лабораторний практикум. Геоботанічний опис рослинності екосистеми суходолу.
	
	

	74. 
	Розміри та склад екосистеми: біотоп, біоценоз (біом). 
	
	

	75. 
	Структура і види біоценозів (біомів).
	
	

	76. 
	Екосистеми закриті та відкриті. 
	
	

	77. 
	Міграція і трансформація речовин у екосистемах. Саморегуляція екосистем.
	
	

	78. 
	Лабораторний практикум. Складання схем колообігу хімічних елементів у водних екосистемах.
	
	

	79. 
	Лабораторний практикум. Складання схем колообігу хімічних елементів у наземних екосистемах.
	
	

	80. 
	Біогеоценоз як замкнена екосистема. Структура, біомаса і продуктивність біогеоценозу.
	
	

	81. 
	Функціональна роль продуцентів, консументів та редуцентів у житті екосистем;
	
	

	82. 
	Структура біогеоценозу за В. Сукачовим. 
	
	

	83. 
	Біогенетичний гомеостаз біогеоценозу.
	
	

	84. 
	Біомаса та продуктивність біогеоценозу.
	
	

	85. 
	Просторова структура і трофічна мережа біогеоценозів.
	
	

	86. 
	Закономірності поширення біогеоценозів на планеті
	
	

	87. 
	Практичні роботи:

№ 11. Розв’язування екологічних задач.
	
	

	88. 
	Зміни біогеоценозів. Сукцесії. Закономірності сукцесійних процесів. 
	
	

	89. 
	Агроценози (агроекосистеми): структура та зміни під впливом діяльності людини. 
	
	

	90. 
	Фізико-хімічні характеристики основних типів ґрунтів в Україні та шляхи підвищення їх родючості. 
	
	

	91. 
	Мінеральні добрива: значення для рослин, хімічні властивості, норми внесення.
	
	

	92. 
	Агрофітоценози. Поживні середовища для культурних рослин. 
	
	

	93. 
	Хімічний захист рослин: основні групи сполук і особливості їх використання. Інтегрований захист рослин.
	
	

	94. 
	Узагальнення. Екосистема – самостійний рівень організації живої природи і результат спільного історичного розвитку видів.
	
	

	
	Тема 3. Біосферний рівень організації життя. 20 год.
	
	

	95. 
	Біосфера та її межі
	
	

	96. 
	Вчення В. Вернадського про біосферу
	
	

	97. 
	Компоненти біосфери і головні принципи її функціонування.
	
	

	98. 
	Жива речовина біосфери, її екологічний діапазон, властивості та функції. 
	
	

	99. 
	Еволюція фотосинтезуючих організмів як визначальний чинник розвитку біосфери
	
	

	100. 
	Біомаса поверхні суші, ґрунту і Світового океану.
	
	

	101. 
	Біомаса поверхні суші, ґрунту і Світового океану.
	
	

	102. 
	Роль організмів у еволюції біосфери. 
	
	

	103. 
	Колообіг речовин у біосфері. Малий (біологічний) і великий (геологічний) колообіги речовин.
	
	

	104. 
	Практичні роботи:

№ 12. Складання схем перенесення речовин і енергії у біосфері.
	
	

	105. 
	Саморегуляція біосфери. Морфологічна сталість біосфери. 
	
	

	106. 
	Поняття ноосфери.
	
	

	107. 
	Біогеохімія. Геохімічна діяльність живих організмів. 
	
	

	108. 
	Концентрація та перерозподіл хімічних елементів у біосфері.
	
	

	109. 
	Деградація біосфери. 
	
	

	110. 
	Сучасні проблеми забруднення біосфери. Оцінка глобальних антропогенних змін у біосфері. 
	
	

	111. 
	Практичні роботи:

№ 13. Складання схем надходження шкідливих речовин у навколишнє середовище свого регіону.
	
	

	112. 
	Безпечна для довкілля хімія (“green chemistry”). Основні напрямки та перспективи розвитку “green chemistry”.
	
	

	113. 
	Узагальнення. Біосфера – стійка динамічна відкрита система.
	
	

	
	Розділ VІ. історичний розвиток та СИСТЕМА органічного світу
	
	

	
	Тема 1. Історичний розвиток органічного світу. 20 год.
	
	

	114. 
	Розвиток уявлень про походження життя на Землі.  
	
	

	115. 
	Сучасні погляди на виникнення життя на Землі. Космічна біологія.
	
	

	116. 
	Геологічна історія Землі.
	
	

	117. 
	Практичні роботи:

№14. Вивчення і опис зовнішнього вигляду скам’янілостей древніх організмів.
	
	

	118. 
	Поняття еволюції природи.  Розвиток еволюційних поглядів. 
	
	

	119. 
	Концепції, що пояснюють виникнення органічної доцільності: креаціонізм, трансформізм, ламаркізм, дарвінізм. 
	
	

	120. 
	Основні положення еволюційного вчення Ч Дарвіна. 
	
	

	121. 
	Закономірності еволюційного процесу: чинники, рівні, рушійні сили. 
	
	

	122. 
	Практичні роботи:

№16. Порівняння природного і штучного добору.
	
	

	123. 
	Синтетична гіпотеза еволюції.
	
	

	124. 
	Макроеволюція. 
	
	

	125. 
	Докази еволюції органічного світу. Філогенетичні ряди. Біогенетичний закон.
	
	

	126. 
	Практичні роботи:

№15. Вивчення гомологічних та аналогічних органів, руди​ментів і атавізмів.
	
	

	127. 
	Напрями і шляхи еволюції. Біологічний прогрес і біологічний регрес.
	
	

	128. 
	Практичні роботи:

№17. Виявлення ароморфозів у тварин
	
	

	129. 
	Практичні роботи:

№18. Виявлення ароморфозів у рослин.
	
	

	130. 
	Закономірності еволюції: дивергенція, конвергенція, паралелізм.
	
	

	131. 
	Етапи еволюції органічного світу: еволюція одноклітинних і багатоклітинних еукаріотів
	
	

	132. 
	Основні шляхи еволюції наземних рослин.
	
	

	133. 
	Шляхи еволюції тварин.
	
	

	134. 
	Еволюція людини – антропогенез. 
Сучасний етап еволюції людини.
	
	

	135. 
	Закономірності еволюції екосистем і біосфери. Біоценотичні кризи.
	
	

	136. 
	Сучасні уявлення про  еволюцію органічного світу. 
	
	

	137. 
	Узагальнення. Система організмів живої природи як відображення еволюції та доказ єдності органічного світу
	
	

	
	Тема 2. Система органічного світу. 6 год.
	
	

	138. 
	Підходи до класифікації організмів (історичний аспект). 
	
	

	139. 
	Поняття про природні (філогенетичні) та штучні системи організмів.
	
	

	140. 
	Систематика органічного світу: завдання, методи дослідження, значення. 
	
	

	141. 
	Бінарна номенклатура Принципи сучасної класифікації організмів..
	
	

	142. 
	Сучасна система органічного світу
	
	

	143. 
	Основні таксони та їх ієрархія: царство, тип (відділ), клас, ряд (порядок), родина, рід, вид.
	
	

	144. 
	Контрольна робота.
	
	

	
	Тема 3. Біорізноманітність. 14 год.
	
	

	145. 
	Біорізноманітність: рівні, типи, біологічне і практичне значення біорізноманітності.
	
	

	146. 
	Практичне та естетичне значення біорізноманітності.
	
	

	147. 
	Методи вивчення біорізноманітності. 
	
	

	148. 
	Моніторинг, інвентаризація біорізноманітності та складання екологічного прогнозу. 
	
	

	149. 
	Генетична біорізноманітність видів, популяцій, особин.
	
	

	150. 
	Причини зменшення біорізноманітності. 
	
	

	151. 
	Природоохоронна діяльність людства у збереженні біорізноманітності. 
	
	

	152. 
	Сутність і межі застосування біоіндикації та біотестування та їх переваги.
	
	

	153. 
	Конвенція про біологічну різноманітність.
	
	

	154. 
	Природоохоронні території, території планети, що потерпають від екологічної кризи.
	
	

	155. 
	Заходи збереження і примноження біорізноманітності.
	
	

	156. 
	Наслідки інтродукції видів для біорізноманітності планети.
	
	

	157. 
	Екологічна політика України.
	
	

	158. 
	Узагальнення. Біорізноманітність як основа життя на Землі.
	
	

	
	Узагальнення курсу. 10 год.
	
	

	159. 
	Жива природа – багаторівнева система. Просторова організація життя як ієрархія біосистем. 
	
	

	160. 
	Наслідки антропогенного впливу на біосистеми. Принципи екорозвитку. 
	
	

	161. 
	Штучні системи життєзабезпечення людини.
	
	

	162. 
	Основні концепції, закони і перспективи розвитку біології.
	
	

	163. 
	Впровадження досягнень біологічної науки у практичну діяльність людини.
	
	

	164. 
	Сучасні відкриття в біології.
	
	

	165. 
	Поняття автотрофної цивілізації (за В. Вернадським). 
	
	

	166. 
	Біоетика. Природоохоронна діяльність.
	
	

	167. 
	Біологія як засіб вивчення живої природи і впливу на неї.
	
	

	168. 
	Застосування біологічних знань у забезпеченні існування людства.
	
	


