


[bookmark: _GoBack]          Тема: Як навчитися вчитися
Мета: допомогти дітям усвідомити, які якості необхідні хорошому учневі; сприяти формуванню навчальних навичок; виховувати інтерес до навчання.
Обладнання: презентація «Як навчитися вчитися», таблички з відповідями «так», «ні», «іноді».

Хід заняття
І. Організаційний момент

Учитель: Дорогі діти, вже п*ятий рік ви навчаєтесь у школі. Цього року ваше шкільне життя змінилося. Із початкових класів ви перейшли до середніх. Замість одного вчителя до вас на уроки приходить їх багато. З*явилися нові предмети, гуртки, друзі, захоплення.
У кожного із вас є свої захоплення, кожний із вас має свій талант. Тому  сьогодні ми дізнаємось  багато цікавого про те, щоб ваше навчання стало ще цікавішим, щоб ви навчилися вчитися тільки на відмінно. Тому саме сьогодні у  вас є шанс довести, що ви не просто учні 5-А класу, а цікаві і талановиті особистості. 

Учитель: Погляньте на екран і прочитайте прислів'я.
1. Корінь науки гіркий, а плід смачний.
2. Знання і мудрість прикрашають людину.
3. Вчення – світло, невчення – пітьма.
4. Не соромно чогось не знати, а соромно не хотіти вчитися.
5. Рукою переможеш одного, головою – тисячі.




Учитель: Дорогі діти, як ви розумієте дані прислів'я?
(Вчитель оголошує тему і мету виховної години)
Учитель: Дайте будь ласка відповідь на питання. «Чому людина вчиться?»
Учні: Щоб бути грамотними, щоб бути багатими, мама примушує, щоб отримати престижну професію, щоб радувати батьків та ін.

ІІ. Анкета. 
Учитель: Дякую за ваші відповіді. А зараз я попрошу вас відповісти на кілька питань анкети.
1. Чи завжди ти охоче йдеш до школи?
2. Чи легко тобі вчитися в 5 класі?
3. Які навчальні предмети даються тобі легко?
4. Які навчальні предмети даються тобі важко?
5. Скільки часу ти витрачаєш на виконання домашнього завдання?
6. Домашні завдання виконуєш самостійно чи просиш допомоги       батьків старших братів і сестер?
7. Ким ти бачиш себе в майбутньому?
8. Твоя заповітна мрія?
9. Що потрібне тобі для того, щоб у майбутньому стати тим, ким хочеш?
10. Твої побажання самому собі.

Учитель: А тепер поглянемо на екран і прочитаємо «Для чого людина вчиться».
Жодна робота не може стати цікавою, якщо її не вмієш робити. Навіть футбольний матч не приносить задоволення, якщо не вмієш грати… Отже, потрібно навчитися, добре, уміло виконувати свою навчальну роботу.
Подумайте, що означає слово «вчитися»? Це означає учити себе. «Постав над собою сто вчителів, - писав В. Сухомлинський, - вони виявляться безсилими, якщо ти не хочеш змусити себе і вимагати від себе».
Оволодіти вмінням навчатися необхідно також для того, щоб на виконання домашніх завдань йшло якомога менше часу, щоб навчальна праця не була тяжкою, виснажливою. Адже втомлюються не лише від того, що працюють невміло.
І нам теж варто замислитися над питанням: чи вміємо ми вчитися? Чи знаємо, що треба робити для кращого запам'ятовування навчального матеріалу? Чи вміємо слухати вчителя, складати план, робити висновки?

ІІІ. Теоретична скарбничка
Учитель: Тепер ми познайомимося із головними правилами навчання. 
1. Тримай у порядку своє робоче місце; 
2. Алгоритм роботи: 
· Усвідом мету своєї роботи;
· Плануй свою роботу;
· Здійснюй самоконтроль за навчальною програмою;
· Поєднуй навчальну працю з відпочинком;
· Як виконувати домашні завдання;
· Усвідом важливість і цілі домашньої роботи;
· Дотримуй правил навчальної праці;
· Використовуй усе багатство підручника;
· Перевіряй виконання домашнього завдання;

3. Загальні прийоми навчальної роботи: 
· Виділяй головне, розкривай суть того, що вивчаєш;
· Складай план або схему матеріалу, що вивчається;
· Вчися робити висновки;
· Застосовуй знання із практики;
· Три способи читання: проглянути, прочитати, вивчити;
· Основна форма запису під час читання книги;
· Довідкова література.
Учитель: Мені б хотілося знати, які правила із перерахованих важко виконувати особисто вам.
1. Чи всі ці правила обов'язкові для виконання?
2. Чи однакові ці правила для різних шкільних предметів?
3. Як би змінилась атмосфера у школі, якби всі дотримувалися цих          правил?
4. Чи можна всіх цих правил дотримуватись постійно? Чому?

ІV. Вправа «Рецепт старого шевця»
Учитель: Ця вправа допоможе учням зрозуміти, як важливо уміти раціонально планувати час, готуватися до роботи наперед. 
Притча про шевця
Одного разу старий швець зрозумів, що якщо ввечері перед сном він виріже зі шкіри заготовки для взуття і розкладе їх на столі, то вранці там стоятимуть черевики. Поки він спав, хтось виконував за нього частину роботи. І це траплялося тільки тоді, коли майстер увечері готував викрійки зі шкіри для завтрашнього дня. Йому стало дуже цікаво, як же стається, що на ранок у нього вже є кілька пар готового взуття. Одного разу вночі він, як завжди, розклав заготовки на столі і сховався. Коли годинник пробив північ, на столі з'являлися маленькі чоловічки – гноми, які швидко зшили з підготовлених шматочків нові черевики. Наступного ранку прийшов учень майстра і здивувався, що вчитель устиг уже зробити стільки чудових черевиків. І тоді майстер сказав йому: «Вся річ у заготовках. Зроби їх сьогодні, і завтра справи твої підуть краще». 

Учитель: Як ви розумієте слова старого шевця: «Вся річ у заготовках. Зроби їх сьогодні, і завтра справи твої підуть краще». 
Учні: (відповіді учнів)


Учитель: А відомі  прислів'я і приказки. 
1.  Зроби діло – гуляй сміло.
2. Те що можливо зробити сьогодні, не відкладай на завтра.
Учитель: Як ви вважаєте, народна мудрість це не ті ж слова старого шевця?
Учні: (відповідь учнів)

V. Вправа «Стілець ідеального учня» 
Учитель: Наступним нашим кроком у вивченні теми «Як навчити вчитися» допоможе вправа «Стілець ідеального учня». Учень, який знайде у своєму щоденнику «весняну квіточку» сідатиме на спеціальний «стілець ідеального учня» і говоритиме про те, яким, за його уявленням, повинен бути ідеальний учень. 

VI. Бесіда 
Запитання:
1. Чи легко виконувати роль ідеального учня?
2. Чи можна відповідати всім перерахованим вимогам до учня?
3. Який результат, якщо учень, несерйозно ставиться до вимог школи і вчителів?
4. Для чого ви вчитеся?
Учитель: Кожен із нас розуміє, яким повинен бути ідеальний учень Але не всі хочуть виконувати дані правила та обов'язки, щоб стати кращим. Мені б хотілося, щоб ви написали на аркушах паперу два найголовніші свої бажання на майбутнє. Почити потрібно зі слів «Я хочу…» 
(Декілька учнів зачитують свої відповіді)





VII. Фундамент класу
Учитель: Дорогі мої діти, ми разом повинні будувати свій міцний і великий замок під назвою «Наш клас». В якому стіни будуть кам'яними - від відмінного навчання, не пробивними - від впевненості в собі, а міцними – від щирої дружби між кожним із нас. Тому ми повинні бути вихованими, слухняними, добре вчитися, любити один-одного. А для того, щоб будинок був довговічним потрібний міцний фундамент. 
У вас на партах лежать паперові цеглинки прямокутної та овальної форми. Напишіть на цеглинках прямокутної форми ті якості, які на вашу думку, допоможуть вам ще краще співпрацювати, розвиватися, навчатися, удосконалювати себе, а на овальних напишіть якості, які заважатимуть класові і кожному із нас розвивати себе, як особистість. 

Учитель: А тепер спробуйте на дошці з усіх цих цеглинок скласти фундамент для нашого замка під назвою «Наш клас». (учні пишуть і складають фундамент замка).

Учитель: Чи виходить у вас? Що потрібно зробити, щоб фундамент не розвалився?
Учні: Взяти тільки прямокутні цеглинки.
Учитель: Тож які я кості заважатимуть фундаменту нашого класу?
Учні: (діти зачитують назви якостей)
Учитель: А які якості потрібно постійно плекати, щоб фундамент нашого класу був міцним? 
Учні: (зачитують)





VIII. Підсумок виховної години
Учитель: Дорогі моїх учні, я вважаю, що виховна година не залишила ніяких сумнівів, що наш 5-А клас – дійсно найкращий, найталановитіший, учні добре вчаться, а після сьогоднішнього уроку кожен не тільки згадав основні правила навчання, але й дізнався багато нового, про те як повинен учень вчитися, яких норм дотримуватись, щоб бути ідеальним учнем. 

Учитель: А оскільки ми навчилися вчитися, тому у мене для вас незвичайний подарунок. Прошу поглянути на екран. 
(Презентація «Наш клас»).

Учитель: На цьому наша виховна година закінчена. Тож я  впевнена, що після сьогоднішньої виховної години всі навчатимуться тільки на відмінно.
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