Картопля
[image: http://ic.pics.livejournal.com/iulia_rozhkova/51804533/107248/107248_600.jpg]Батьківщина картоплі — Південна Америка. Тамтешні індіанці за декілька тисячоліть до нашої ери із приморожених і потім висушених картоплин почали готувати основну свою їжу — "чуньо". Була вона такою вартісною, що слугувала замість грошей — як основна одиниця обміну.
В Європі картоплю вперше згадано в книжці іспанського історика Педро Ч'єза де Лекон "Хроніка Перу", що вийшла 1553 року в місті Севільї. Формою бульб перша завезена до Іспанії картопля часто нагадувала людські фігурки, тож навіювала страх на забобонних жителів країни і не прижилася. В Італії перуанську "паппу" назвали "тартуфолі" — через зовнішню подібність до трюфелів. Звідти вона поширилася по всій Європі. Але її ще довго не їли. У Німеччині, приміром, картоплю спочатку вирощували задля квітів на клумбах перед палацами та в горщиках на підвіконнях. А позолочені плоди вішали на різдвяну ялинку. У Франції до кінця ХVІІ ст. квітами картоплі було модно прикрашати костюми й зачіски, складати з них букети.
Російська цариця Катерина ІІ, німкеня за походженням, 1765-го видала наказ відправити до всіх губерній "земляних яблук на розплід". Під неї стали відводити найкращі землі від Балтики до Камчатки. Та толком не пояснили селянам, ані як її правильно вирощувати, ані як споживати. Вони часто труїлися її зеленими ягодами, бо гадали, що саме їх слід їсти. Усе це врешті-решт викликало так звані картопляні бунти. А проти розпорядження 1841 року "О мерах к распространению разведения картофеля" у північних губерніях імперії та на Приураллі й Поволжі повстали понад 500 тис. селян. Вони знищували картопляні поля й били чиновників. Крім росіян, бунтували марійці, чуваші, удмурти, татари, комі. Уряд вислав війська, запровадив розстріли.
В Україні картопляних бунтів не було. Бульбу поступово впровадили здебільшого німецькі колоністи. Спочатку на Півдні — колишніх запорозьких землях. Саме слово "картопля" — перекручене німецьке "картоффель".
До появи в нас картоплі — у різних регіонах називають її бараболею, бандуркою, бульбою, мандибуркою — українці їли переважно каші з круп, страви з борошна й сирі та квашені овочі. Доки картопля не прижилася, в Україні її називали чортовим яблуком, земляною грушею, ріпою диявола, собачими яйцями. Коли ж уже стала "другим хлібом" — завдяки вдесятеро вищій за зернові врожайності — про її походження заговорили інакше.
— Бог створив бандурку на то, щоб і бідняк мав із кого шкуру дерти, — приміром, казали на Лемківщині.
Помідор
[image: http://womanway.com.ua/published/publicdata/WOMANWAY/attachments/SC/storage/images/9e5fa51e3f57525a96a247737884d8f6.jpg] Колись з Америки в Іспанію була завезена декоративна рослина, назва якої по-іспанськи звучить  «помо дель» - Перу. На сьогоднішній день цією рослиною є улюблена нами культурна городня рослина – помідор. Її здавна культивували в Перу та Еквадорі давні інки, а в Мексиці - ацтеки. Вони називали рослину тумантла, а завойовники Америки іспанці змінили це слово на томат У Німеччині його вирощували як кімнатну рослину, у Франції як прикраси та декорації, причому дали їм назву«пом д’амур – яблуко кохання», у Великобританії та Росії вирощували в оранжереях як рідкісну рослину. Італійці першими у Європі оцінили заокеанського гостя, давши йому найменування «поммі д’оро – золоті яблука». .
Із історії помідорів відомо, що Джорджа Вашингтона у свій час хотіли отруїти стравою із помідорів. Людина, яка це зробила, злякалася кари, і наклала на себе руки. А Дж.Вашингтон, посмакувавши стравою, залишився живим, прожив багато років і був першим президентом США, не дізнавшись про спробу його вбити.  Цікаво те, що вчені світу не можуть дійти до єдиної точки зору – це овочі чи фрукти? З точки зору ботаніки, томати мають плоди, що називаються багатогніздними ягодами. У англійській мові різниці між фруктом і плодом немає. У 1893 р. Верховний суд США одноголосно визнав, що не дивлячись на ботанічні характеристики помідорів, як ягід, їх необхідно вважати овочами, коли мова йде про митні збори. У 2001 р. Євросоюз вирішив, що помідори не овочі, а фрукти. Але в нашій сільськогосподарській літературі помідори розглядаються як овочі.







Подорожник
[image: http://www.babyplan.ru/uploads/monthly_07_2013/ccs-12347-0-95876700-1374753024.jpg]Приземкуватий багаторічник  росте у всій Європі по дорогах і стежках, за що і дістав свою назву. Темно-зелені цілокраї листки подорожника, зібрані в прикореневу розетку, мають антисептичні властивості. Дрібне насіння набрякає під час дощу і ослизнюється. З брудом воно налипає до взуття людей і ніг тварин, до коліс машин. Д уже поширений подорожник на привокзальних ділянках, біля портів. Тому не дивно, що європейці, які вирушали на пошуки щастя в Північну Америку, на своєму взутті або з корабельним баластом (земля або гравій, яким довантажують кораблі, щоб вони мали належну усадку) занесли насіння цього виду на новий континент. Слідом за завойовниками подорожник великий почав свій похід по Америці. Цю рослину індійці назвали ≪слідом білої людини≫. Поява її в новому місці попереджала їх про небезпеку, свідчила про присутність у цій місцевості іноземців. Цікаво, що й наукова назва походить від латинських слів, які означають ступня і слід.














Амброзія полинолиста
[image: Амброзия полыннолистная]ЇЇ пилок викликає алергію, приступи астми. Що ж то за рослина, через яку люди мають кидати рідні місця і шукати притулок в інших краях? Як опинилась вона на Україні? На початку XX ст., десь у 1914—1918 роках, недалеко від станції Кудашівка (нині Криничанський район Дніпропетровської області) німецький колоніст агроном Крикер висіяв насіння американської лікарської рослини — амброзії полинолистої (Ambrosia artemisiifolia L.). Цю рослину використовували в народній медицині, як тонізуючий, протигарячковий засіб. На те, що у себе на батьківщині — в Північній та Середній Америці — амброзія полинолиста є злісним бур'яном, Крикер уваги не звернув.
Звідси амброзія поступово почала розповсюджуватись у різних напрямках. У чому ж полягає таємниця такої надзвичайної живучості амброзії, яка забезпечила їй переможний хід по всіх континентах? Куди б це потрапило її насіння, з нього виростають нормально розвинені рослини. Посуха її не лякає, оскільки коріння досягає глибини 4 м, а насіння зберігає схожість близько 5 років. До грунтів амброзія невимоглива і може рости на будь-якому субстраті. Можливих конкурентів вона також не боїться — суцільні зарості її пригнічують і заглушують усі оточуючі рослини. На 1 м 2 росте до  100 особин амброзії, а сходів може бути й до 5 тис. Окремі особини досягають 2,5 м заввишки і утворюють до 100 тис. насінин. Якщо лише одна насінина уціліє, вона забезпечить існування колонії. Тварини обминають чужинку, бо в неї гірке листя і шорстке стебло.
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