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ПОДОРОЖ
із кімнатними рослинами
Вчитель. Колись давним —давно наші предки здогадались покласти
насінину не в поле, а в горщик з землею, інші додумались зробити отвір у цій
посудині. З того часу кімнатні рослини буквально коренями вросли в
людську цивілізацію. Уже в давній Елладі на весняні свята Адоніса храми,
сходи і будинки прикрашали квітами, вирощеними в горщиках. З
незапам’ятних часів на Русі кімнатні рослини вважалися символом життєвої
стійкості і домашнього затишку.
Прослідкувати шлях більшості з кімнатних улюбленців на наші
підвіконня - це все одно, що подумки об’їхати навколо світу..
Тож давайте і ми разом з вами сьогодні вирушимо навколо світу з
домашніми рослинами.
АФРИКА
Ведучий 1 «Сахара» по арабські значить «пустеля». Перед очима
виникає безмежний, як море, простір жовтого піску, який лежить невеликими
горбами та хвилями. Спека понад 50 градусів, а пісок до того гарячий, що
обпікає ноги. Пустеля Сахара у три рази більша за Середземне море. Та ось
верблюди,витягнувши шиї, починають бадьоро бігти. Попереду, на обрії,
виникає синя цятка - оазис - зелений острів серед мертвих сипучих пісків. О,
яка бажана тінь під пальмами! Між тонкими стовбурами віє легкий
освіжаючий вітер. Царицею пустель називають араби фінікову пальму. Для
них вона багато віків була символом життя.
У наших кімнатах також можна побачити рослини з перистими
листками - фінікові пальми.
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 У наших кімнатах також можна побачити рослини з перистими листками  - фінікові пальми.

Учень 1. Розповідь про фінікову пальму. 
Фінікова пальма
Назва фінікової пальми пов'язана з птахом Фенікс. Це міфічний персонаж, той що постає з попелу. Пальма отримала цю назву за свою унікальну властивість проростати навіть з частини відмерлого стовбура. Нові пагони можуть йти навіть від невеликих фрагментів мертвої пальми. Через таке вміння пристосовуватися, в тропічних і субтропічних районах Азії та Африки росте близько 17 видів пальм
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Фінікова пальма (також фінік (Phoenix)) — рід рослин з родини Пальми (Arecaceae). Плоди деяких видів цього роду, особливо виду Phoenix dactylifera — фініки — є поширеним продуктом харчування.

Представники роду — дерева або присадкуваті чагарники з перисто-роздільними листками. Більшість видів — дерева з одним стовбуром, але є види з декількома стовбурами.

Вайї довгі, при основі мають міцні гострі колючки.

Квітки дрібні, жовтого забарвлення, зібрані в волотисте суцвіття. Рослини дводомні. 
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Фінік звичайний менш декоративний, ніж інші види: має тонкий стрункий стовбур, що несе на вершині розкидисту крону вузькоперистих, дуговидно вигнутих на кінцях листків на довгих сизувато-зелених черешках; листочки перистого листя розсічені на верхівці надвоє. На стовбурі пальми є залишки черешків опалого листя. Фінік пальчастий в кімнатних умовах досягає з віком 2-3 метрів у висоту, з діаметром крони до 2 метрів, тому для вирощування в кімнаті придатні лише молоді рослини. Широко використовують фінікову пальму для оформлення просторих приміщень: зимових садів, офісів, холів, вестибюлів. На літо пальму бажано винести в сад, притіняючи від прямих гарячих сонячних променів.

Фінік вимагає багато світла; в будинку для рівномірного освітлення листя його потрібно повертати до світла так, щоб верхівка молодого листа була направлена в глиб кімнати. Пальмі потрібно добре провітрюване приміщення і рівномірний полив (влітку рясний, а взимку помірний). Від жорсткої поливної води у фініка настає хлороз, спостерігається затримка росту й коричневі плями на листі (надлишковий полив взимку і "холодні, мокрі ноги" також викликають плямистість). Необхідно врахувати, що при пересушуванні субстрату листя цієї вологолюбної пальми опускаються вниз і вже не відновлюють початкового положення (їх доводиться підв'язувати до опори).

Взимку рекомендується прохолодне утримання фініка пальчатого (10-15 градусів) і стала вологість повітря. Ця пальма любить вологе повітря і часте обприскування (при роботі батарей опалення потрібно обприскувати листя кожен день). Від занадто сухого повітря у фініка коричневіють кінчики листя, на них з'являється павутинний кліщ. Часте обмивання охороняє листя пальми від підсихання і нападу шкідників.
Фінік погано переносить пересадку, тому в квітні-травні потрібно проводити перевалку (молодої пальми — щорічно, дорослої — через 3-4 роки), але щороку замінювати верхній шар грунту. Як субстрат застосовують спеціалізований грунт "Пальма" або складають суміш самостійно (дернова, листова земля, перегній і пісок в пропорції 2:1:1:1). З квітня по серпень пальму підживлюють невеликими дозами органічного і мінерального добрива 2-3 рази на місяць.

Фінік звичайний можна виростити з кісточки після її вилучення з плоду. Кісточка дуже тверда, тому перед посадкою їй поміщають на кілька днів у воду для набухання (воду регулярно міняють, можна додати в неї стимулятор росту). Для прискорення проростання фініка також практикується ошпарювання кісточки або обережне надрізання оболонки. Кісточку фініка садять вертикально в землю (або в суміш торфу і піску), присипаючи зверху на 1-2 см. При сприятливих умовах (вологість субстрату, температура 25-30 градусів) витягнута з свіжого плоду кісточка проростає вже через місяць, а з кісточки підсушеного плода паростки можуть з'явитися через 2-6 місяців. На початку літа можна спробувати проростити підготовлену до посадки кісточку у відкритому грунті. При досягненні паростком висоти 10 см сіянець пересаджують в горщик із субстратом.

Самі нижні листочки стовбура фініка у вигляді колючок; перисті листки з'являються у пальми приблизно через п'ять років.
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Ведучий 1. На наших підвіконнях є ще рослини, батьківщина яких Африка. Це відомі всім хлорофітум та аспарагус. 
Учень 2.  Розповідь про ці рослини.
Аспарагус
Рід Аспарагус (Asparagus L.) нараховує близько 300 видів, що мешкають в Старому Світі, переважно в посушливих областях. Аспарагус або спаржу, раніше відносили до родини лілійних (Liliaceae), зараз часто виділяють в окрему родину спаржевих.
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Аспарагуси - багаторічні сильно гіллясті трави, напівчагарники і ліани. У багатьох (але не у всіх) аспарагусів зелене листя відсутнє. Функція фотосинтезу залишається за сплющеними гілочками, на яких сидять крихітні лускоподібні листки. У аспарагусів ці гілочки зазвичай дрібні, а у рускусу вони настільки великі, що їх можна легко переплутати з листям. Деякі аспарагуси , наприклад , Asparagus falcaius, який часто постачають з Голландії на наш квітковий ринок, також мають великі плоскі фотосинтезуючі гілочки. Дводомна рослина, зустрічаються також екземпляри, у яких одні стебла несуть чоловічі квітки, інші - жіночі; поряд з одностатевими зустрічаються і двостатеві квітки. Мініатюрні непоказні квітки мають ту ж будову, що і квітки лілій: шість листочків простої оцвітини, шість тичинок і верхня зав'язь. З неї розвивається плід - ягода з декількома великими насінинами. На відміну від лілійних, аспарагусові не утворюють цибулини. Для них характерні горизонтальні кореневища, від яких відходять вгору фотосинтезуючі пагони.
Аспарагус спаржевидний, це найпримхливіша рослина з усіх аспорагусів. Ця рослина відрізняється від своїх побратимів більш великими листками. І саме через більш великі листки, природа наділила аспарагус спаржевидний вимогливим і примхливим характером. Але знаєте приказку: «не було б щастя, так нещастя допомогло». Так от і ця рослина, не дивлячись на свою вимогливість, має незвичайні якості.

Сильний Сатурн подарував аспарагусу спаржевтдному здатність очищати атмосферу від енергії, думок і почуттів людей, які важкі на підйом. Енергія ліні здатна зробити атмосферу будинку важкою  ущільнюючи її, тим самим позбавляючи рухливості.
Нічого поганого в цьому не було б, якби інші люди, потрапивши в таку атмосферу, теж не ставали такими ж ледачими. Негативна енергетика ліні віднімає у людини ентузіазм, під дією такої атмосфери людина дуже швидко втомлюється і відчуває напади сонливості. Але варто тільки помістити в цьому приміщенні аспарагус спаржевидний, як все починає змінюватися хоч і повільно, але впевнено. Відбувається так, тому що рослина здатна захистити атмосферу будинку від важкої енергетики ліні, створюючи атмосферу творення. Завдяки тонкому впливу цієї рослини, робота в цьому приміщенні буде просто кипіти, у творчих людей з'явитися натхнення творити, а гостям в такому будинку не буде нудно.
Так що, якщо у вашому будинку живуть люди, які лінуються сходити навіть в магазин за хлібом, або навіть не можуть піднятися з дивана, щоб підійти до телефону, то терміново заводьте цю рослину.
Крім цього, аспарагус спаржевидний допомагає людям, які соромляться своєї мови. Ця рослина допоможе зробити вашу мову більш твердою. Тому, якщо ваш голос не дуже впевнений і зовсім тихий, ви боїтеся відповідати біля дошки, то візьміть собі це знання на озброєння. Аспарагус спаржевидний вселить вам впевненість, і ваш тихий голосок стане впевненішим і голоснішим.
Але це ще не все, так як аспарагус спаржевидний сприятливо впливає і на здоров'я. А точніше допомагає зміцнити легені, а так само сприятливо впливає і на обмінні процеси в організмі.
Так, дізнавшись про такі ось чудових властивості цієї рослини, починаєш замислюватися, а може спробувати його завести в своєму домі? Адже і в мене бувають напади ліні, коли мені навіть в магазин не хочеться йти. Ну і що з того, що ця рослина примхлива. А раптом у мене йому сподобається?
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Хлорофітум
 Хлорофітум (лат. Chlorophytum) — рід трав'янистих рослин. Раніше Хлорофітум відносили до родини Лілійні; тепер за даними Королівських ботанічних садів у Кью рід відноситься до підродини Агавові (Agavoideae) родини Холодкові (Asparagaceae)[1]
Це трав'яниста рослина. Її довгі лінійні листя зібрані в прикореневі пучки. Квітки у хлорофітума дрібні, зібрані в рихлу волоть. Стебла дуговидної форми після цвітіння утворюють на своїх кінцях пучки листків з повітряними коренями, дуже рідко замість пучків листя утворюється насіння. Сильні екземпляри мають численні звисаючі стебла з розетками листків.

Можливості рослини вивчені не повністю. Хлорофітум поглинає формальдегід, чадний газ, виділяє фітонциди. Володіє значним бактерицидним ефектом. Вчені встановили, що за добу рослина може знищити близько 80% хвороботворних мікроорганізмів, що знаходяться в безпосередній близькості від рослини.
Цікаво, що його очисні властивості помітно посилюються, якщо покласти в квіткові горщики активоване вугілля. Температура помірна. Взимку не нижче 18° C. Хлорофітум не загине при несприятливих температурах, але це обов'язково позначиться на його зовнішньому вигляді. Холодні протяги або утримання біля неутепленого вікна шкодять рослині.

Як і герань, росте в будь-якому грунті, в горщику будь-якого розміру, на сонці і в тіні, в холодному або теплому приміщенні, на шафі, на холодильнику, практично, будь-де. Якщо місяць не поливаєте, зблякне, потьмяніє, обвисне, але не засохне. А якщо води не шкодуєте, відростить такі коріння, що в горщику не помістяться, відростить безліч «діток», щоб велика маса листя випаровувала вологу. Коріння у хлорофітума товсте, м'ясисте, в ньому накопичується волога. При недостатньому поливі хлорофітум живе за рахунок запасів вологи в корінні.
Доросла рослина хлорофітума досягає до 50 см в діаметрі і стільки ж у висоту. Довгі листя хлорофітума бувають зелені, блідо-зелені з білими або кремовими поздовжніми смугами. З центру куща спадають каскадом довгі до 80-100 см пагони з дрібними листочками і квіточками. Квіти у хлорофітума являють собою маленькі білі зірочки на кінцях довгих пагонів, які потім перетворюються на листові розетки з повітряними коренями.
Ведучий 1. У нас на підвіконні також є рослини, які походять з пустелі Карру – лілійні та амарилісові.
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Учень 4 Розповідь про кали, каланхое.

Кали 

Кала - назва високодекоративної рослини сімейства Ароїдні (Araceae) з гарними листям і покривалами квіток. 

Цвіте кала з червня до початку жовтня. Кожна квітка зберігає декоративність протягом приблизно півтора місяця. Кількість квітконосів на ньому (при правильному догляді) повинно бути від 7 до 12 штук.

 «Квіткою» кали називають криючий листок (покривало), яким обгорнута жовта «свічка» суцвіття-початка. Справжні квіти кали дрібні і непоказні, але надзвичайно запашні. Їх аромат нагадує запах ванілі.

Підземна частина кали в літературі або не описується взагалі, або про неї йдеться якось невиразно. Чи то у кали бульби, чи то кореневища, чи то «клубневидне кореневища». Виявилося все дуже просто. У одних рослин, тих, що походять від кали ефіопської, підземна частина являє собою кореневище. У інших, предками яких є калла Еліотт і кала Ремане, - бульби. І ті й інші прекрасно почувають себе в саду.
Поруч з калою немає місця скруті і смутку. Вона допоможе тим, хто болісно реагує на будь-яку критику. А ще кала розвиває фантазію, робить мову красивою і емоційною. Ця квітка благотворно впливає на серце, оберігає його від інфаркту.
ПЛОСКОГІР’Я     КАРРУ
Ведучий 2. Серед такої червоної пустелі де-не-де видно дивні рослини, які надають місцевості сумного і, навіть, похмурого вигляду. Це  алое деревовидне.
Учень 3. Розповідь про алое деревовидне. 
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Aлое деревовидне

Алое деревоподібне (лат. Alóe arboréscens, також відоме як столітник) - вид рослин роду Алое родини Асфоделових, має широке медичне застосування, а також культивується як декоративна кімнатна рослина. Його природний ареал охоплює країни Південної Африки, такі як Мозамбік, Зімбабве та інші.
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В якості лікарської рослини алое був відомий в Давньому Єгипті, де він, поряд з лікарським застосуванням, використовувався і в засобах для бальзамування померлих.

Алое деревоподібне - низько і сильно розгалуджене деревце або чагарник, 2-5 м заввишки, з мичкуватим коренем. Стебло прямостояче, гіллясте, з товщиною стовбура до 30 см. Листя блакитно-зеленого або зеленувато-сизого кольору, гладкі, матові, соковиті, лінійно-ланцетні з шипувато- гострозубчатим краєм, утворюють густі розетки діаметром до 80 см. Квітки великі, блідо-оранжеві або червоні, дзвонові, трубчасті, зібрані в суцвіття, що ростуть на довгих квітконосах. Плід - тупотригранна, майже циліндрична коробочка. Насіння численне, сірувато-чорне.

В Європі   відома з 1700 р.

В рослинах алое містяться гіркі глікозидні сполуки, органічні кислоти, смоли, дубильні речовини, ефірна олія, вітаміни і ферменти.
Алое, так само, як і кактуси, здатне запасати воду. Сама назва рослини алое перекладається як “гіркий”, тому що сік рослини має гіркий смак.

У Росії алое відомий як “столітник”, сама назва говорить про його дивовижну силу продовжувати людям життя, захищаючи від хвороб. Столітник має цілющі властивості. Якщо ви порізали або обпалили палець, то зріжте шматочок листка, розріжте його навпіл і прикладіть внутрішньою частиною до рани. М'якоть листка володіє цілющими властивостями і використовується при нежиті, хворобах порожнини рота і ясен, очних хворобах, захворюваннях шкіри, туберкульозі, захворюваннях шлунково-кишкового тракту і крові.

В медицині використовують розвинені листки і сік із них як послаблюючий та жовчогінний засіб, при послабленні зору, хронічному гастриті зі зниженою кислотністю, гострому риніті, закапуючи в ніс для підвищення стійкості організму проти інфекційних захворювань, із метою лікування опіків, гнійних ран, лишаїв, трофічних виразок, туберкульозу. Рослина має бактерицидні властивості. Сабур — випарений, згущений і затверділий сік, який застосовують внутршшьо при різних видах запорів, для поліпшення травлення, збудження апетиту тощо. З метою захисту рослин використовують для обробітку насіння проти ряду збудників хвороб.
Каланхое 
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Багато-, дво-, рідше однорічні сукулентні рослини. Мають соковиті, прямостоячі, іноді вилягаючі, звисаючі або виткі стебла, які у деяких видів з віком дерев'яніють. Листки — м'ясисті, черешкові чи сидячі, суцільні, рідше лопатеві, перисторозсічені з гладенькою або рівномірно опушеною поверхнею, у деяких видів з воскоподібним налітом. Забарвлення варіює від зеленого до червоного. Існують види з краплистими листям. Деяким видам цього роду притаманне явище вівіпарії — утворення виводкових бруньок по краю листка між зубчиками, по головній жилці листка або в суцвіттях. Квітки — невеликі, біля 1 см в діаметрі, чотирьохчленні, спрямовані догори або звисаючі, зібрані в зонтико-, щитко- і волотеподібні суцвіття, зрідка поодинокі. Віночок — зрослопелюстковий, забарвлений у білий, рожевий, жовтий, оранжевий, червоний кольори. Плід — багатолистянка.
Як декоративні рослини каланхое були відомі ще наприкінці 19 — початку 20 століття. Вперше ця рослина була доставлена до Європи в 1927 році німецьким торговцем насінням Робертом Блоссфельдом, який згодом представив як кімнатну рослину каланхое Блоссфельда (Kalanchoe blossfeldiana). Завдяки зусиллям датських, американських і голландських селекціонерів, каланхое набув широкої популярності у вісімдесятих роках 20 століття.[4] Їх використовують в поєднанні з іншими сукулентами для створення пейзажних композицій у різноманітних ємностях у зимових садах, а також мініатюрних композицій у керамічному посуді, деякі види вирощують в якості ампельних рослин у підвісних кашпо. Останнім часом у квіткових магазинах можна зустріти багато сортів красиво квітучих видів каланхое Блоссфельда і Каланхое Мангіна (Kalanchoe manginii). Вони різняться за габітусом та забарвленням квіток, яке варіює від темно-червоного ло золотисто-жовтого.

В Україні вирощують каланхое для озеленення приміщень. Найпоширеніші види: Каланхое Блоссфельда (Kalanchoe blossfeldiana), Каланхое повстисте (Kalanchoe tomentosa), Каланхое червоне (Kalanchoe carnea), Каланхое мармурове (Kalanchoe marmorata).

В народній медицині багатьох країн здавна використовують сік із свіжих листків каланхое Дегремона (Kalanchoe daigremontiana‎). Ним лікували екзему, різні висипи, нариви, зупиняли кровотечі. Підсушені листки каланхое пірчастого (Kalanchoe pinnata) застосовували при трофічних виразках, опіках укусах комах.

Деякі види каланхое отруйні для тварин. Відомі випадки загибелі дрібної рогатої худоби після вживання в їжу рослин каланхое трубкоквіткового (Kalanchoe tubiflora).

В Україні в медичній практиці застосовують препарати із соку каланхое пірчастого — сік і мазь. Вони мають протизапальну дію, сприяють швидкому очищенню ран, ними лікують трофічні виразки, опіки, пролежні, хронічні гнійні отити та інші захворювання.

АМЕРИКА

Ведучий 2. На вологому грунті, під покривом інших рослин, росте традесканція зелена, традесканція різнобарвна, традесканція зебрена. Тропічні ліси – батьківщина фуксії, глоксинії, зигокактусу. А ось стовбури і гілки дерев обплутує довга тропічна ліана – монстера.
Учень 5. Розповідь про монстеру
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Монстера

1492 року європейці відкрили континент, названий пізніше Південною Америкою. Ще довго ця таємнича земля з непрохідними тропічними лісами була джерелом легенд і історій. На початку XVIII століття в Європі ходили легенди про гігантські рослини-вбивці, які зустрічаються в південноамериканських нетрях. Мандрівники розповідали, що після нападу цих рослин, від людей і тварин залишалися одні скелети, буквально пронизані довгими відростками, що звисають із стовбура. Підстави для таких розповідей були. Мандрівники приймали за підступні щупальця повітряне коріння монстери. Звисаючи вниз, коріння могло прорости і крізь скелет людини, що загубилася в джунглях. Послужлива уява малювала абсолютно іншу картинку вбивства нещасного. Завдяки подібним легендам, монстера і отримала назву, на латині monstrum — чудовисько. Ще ймовірніше, що слово монстера походить до латинського monstrosus — дивовижна, химерна.
Монсте́ра (лат. Monstera) — рід крупних тропічних рослин, ліан з розсіченим листям, розташованим на стеблах по черзі. У XIX ст. монстера була завезена до Південно-східної Азії.
Монстера вимагає частого обприскування. Ґрунт має бути постійно вологим, але не мокрим. Якщо це можливо, її виставляють під теплі літні дощі. Для поливу і обприскування слід використовувати теплу м'яку воду. З квітня по серпень раз в один-два тижні вносять квіткові добрива, а в решту часу не підживлюють.

Доросла рослина монстери крім обприскування потребує регулярного обмивання листя теплою кип'яченою водою. Якщо нехтувати такою трудомісткою процедурою, то неприємностей не уникнути: запилене недоглянуте листя — улюблений об'єкт шкідників. З віком нижнє листя втрачає колишню привабливість, і їх слід видаляти.
При вирощуванні монстери можуть виникати деякі труднощі. При перезволоженні краї листя чорніють,  знебарвлення листя говорить про те, що рослина отримує дуже багато сонця. Листя без розрізів або стовбур, що облисів, свідчать про нестачу мінерального підживлення.
Монстера - це ще одне «страховисько мимоволі». Навіть у назві відображений страх, який вселяють людині ці ліани зі своїм величезним листям і повітряним корінням, що химерно переплітається: адже «монстера» походить від слова «монстр». Кажуть, в будинку, де поселили монстеру, люди хворіють, особливо це стосується стареньких і маленьких. Дійсно, ця рослина - справжня «енергетична п'явка»: воно охоче забирає у людини енергію, але, - перш за все - негативну! Якщо ви хворі, роздратовані, вас переповнюють недобрі відчуття - посидьте півгодини поряд з монстерою, вона вас зцілить.
Монстера просто створена природою для Діви. Ця рослина закликає до порядку тих, у кого постійно в голові "каша". Якщо в будинку панує хаос, ні одна річ не лежить на місце, в голові господарів безладно снують думки та ідеї, заведіть монстеру, вона розставить все по місцях. Ця рослина також оберігає людей від отруєнь.
Ведучий 1. Зараз відомо близько 1500 видів кімнатних кактусів.
Учень 6. Розповідь про кактуси.
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Кактус

Кактусові (Cactaceae) — родина сукулентних рослин порядку Гвоздикоцвітих (Caryophyllales). Поширені у пустелях, вирощуються як декоративні, зокрема кімнатні, та харчові рослини. Завдяки довгому корінню та товстим стеблам кактуси збирають вологу і здатні переживати великі посухи.

Слово «кактус» походить від грец. Κακτος, яке в класичній грецькій мові використовувалося для позначення одного з видів реп'яху. Карл Лінней ввів це слово як ім'я роду Cactus в 1737 у своїй ранній роботі Hortus Cliffirtianus, швидше за все як скорочення від слова мелокактус, яке тоді широко використовувалося для позначення цих рослин. Сьогодні це слово в ботаніці використовується для назви родини Cactaceae — Кактусові.

Кактуси — рослини Нового Світу, тобто походять з Південної і Північної Америки, а також островів Вест-Індії. Вид Rhipsalis baccifera зустрічається, крім Америки, також в Африці, на Мадагаскарі і Шрі-Ланці, куди, як вважають, він був занесений перелітними птахами. Крім того, людина розповсюдила деякі види кактусів — в основному опунцієві — на всі континенти, крім Антарктиди. Вид Opuntia humifusa поширений у Середземномор'ї і зустрічається на узбережжі Криму, а також на півдні Поволжя.
Риса, що виділяє кактуси з інших сукулентів, — спеціалізований орган, званий ареола (areole). Це модифікована пазушна брунька, з бруньковими лусочками, перетвореними на волоски та\або колючки. Іншою відмінною рисою кактусів є особлива будова квітки і плоду, коли істотна частина квітки та плоду є, по суті, тканиною стебла. Для всіх кактусів характерна нижня зав'язь, плід — ягода. Є ще близько десятка специфічних тільки для кактусів ознак, включаючи особливий, що не трапляється в інших рослин, пігмент квітки.
Вважається, що кактуси виділилися еволюційно близько 30-40 млн років тому, коли Південна Америка і Африка були вже значно рознесені один від одного тектонічними процесами, але Північна Америка ще не була з'єднана з Південною. Хоча викопних решток кактусів на сьогоднішній день не знайдено, вважається, що виникли вони в Південній Америці і відносно недавно — 5-10 мільйонів років тому — поширилися на північний континент.
Кактус - це рослина Скорпіона. Якщо в будинку трапляються несподівані напади гніву та люті, заведіть кактус, він "погасить" душевну пожежу. Скорпіони за вдачею люди образливі і мстиві. Кактус захистить їх від поганих вчинків. Якщо в будинку є кактус, члени родини будуть робити один одному менше зауважень. І найцінніше властивість: поставте кактус поруч із вхідними дверима і на підвіконнях, і він захистить від нечистої сили.
У цих колючих рослин надто своєрідна «енергетична поведінка»: вони акумулюють енергію з навколишнього простору (у тому числі і від людей, що знаходяться поруч), а потім випускають енергетичні імпульси з кінчиків голок. З кактуса буквально сиплеться сніп енергетичних іскор - і агресивна людина, якщо довго знаходиться в одному приміщенні з кактусами, стає ще дратівливішою. А ось тихоням дуже корисно посидіти серед кактусів - це додасть їм життєвих сил, надихне на подвиги, допоможе повірити в себе. І ще: за фен-шуй, ці рослини потрібно тримати в зоні Вогню (на півдні і південному заході квартири або кімнати) - тоді гроші і успіх вам забезпечені.
ІНДОКИТАЙ

Ведучий 2. А  тим часом у нас в кімнатах нерідко стоїть типова рослина Індії – фікус.
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Учень 7. Розповідь про фікус.
Фікус
 Фі́кус (Ficus) — рід рослин родини Шовковицевих (Moraceae). Включає біля 800 видів дерев, кущів, ліан, епіфітів та інших типів рослин. Більшість видів — вічнозелені, деякі — листопадні. Найвідомішим представником роду є інжирне дерево, смоква або фіґа (Ficus carica L.).

Багато видів фікусів починають життя як епіфіти, потім утворюють додаткове коріння, що досягають землі і розростаються в потужні колоноподібні опори для величезної крони (баньян). Повітряні корені деяких епіфітних фікусів здатні щільно обплітати стовбур дерева-господаря, викликаючи його відмирання (так звані фікуси-удушітелі).

Листки чергові, рідше супротивні, цілісні, зубчасті або лопатеві. Прилистники дуже великі; але в більшості випадків скоро відпадають і лише зрідка зберігаються після розпускання листя. «Фіговий лист» - стійка мовна форма в багатьох мовах, у тому числі і в українській; незліченну кількість разів зображувався на мальовничих полотнах і гравюрах старих майстрів. 

Всі частини рослини містять молочний сік. Молочний сік деяких видів (Ficus heterophylla, Ficus sycomorus, Ficus indica) використовується в медицині.

Квітки зібрані в пазушні суцвіття, поодинокі або згруповані по декілька, і іноді на безлистому стеблу утворюють кінцевий колос або кисть. Запилюються комахами. Плоди - особливі плодові тіла - сіконіуми: горішки, укладені в м'ясисте квітколоже (дулю). 

Вважається, що якщо поставити фікус у спальні, піклуватися про нього, як про свою дитину, з любов'ю поливати його, розмовляти, то через 9 місяців по сусідству з фікусом красуватиметься дитяче ліжечко. 


Хтось називає це забобоном , хтось доводить , що саме ця рослина допомогло їм стати батьками, інші ж розводять руками, не знаючи - збіг це, чи робота чудо- фікуса.

Рослини роду фікусових переважно вічнозелені і поширені переважно в тропічних лісах. Хоча деякі представники виду ростуть в Криму і Закавказзі;
найвідомішими представниками роду є фігові дерева, які також називаються винної ягодою, інжиром або просто дулею. 

Деякі види фікусів використовуються навіть для створення живих мостів. Унікальний спосіб використання рослини придумали в Індії. Процес створення живого моста триває близько 10-15 років, поки коріння не досягнуть протилежного боку і добре не розростуться. Потім же такий «з'єднувач берегів» може досягти довжини в 30 метрів і витримати на собі більш, ніж 50 чоловік.
Фігове дерево є священним у мусульман, а такі релігії, як індуїзм і буддизм, шанобливо його згадують.
Коли ми хочемо поставити фікус в спальні або в іншій кімнаті, ми повинні орієнтуватися на домашню рослину - фікус Бенджаміна. Якщо за цією рослиною добре доглядати, то воно може досягти висоти близько 3 метрів.

Вчені довели лише те , що речовини, які виділяються рослиною, біологічно активні. Вони сприяють поліпшенню повітряного середовища приміщення, а це сприятливо позначається на здоров'ї людини. Також фікус є рослиною -фільтром: його листя поглинають аміак, формальдегід, ксилол і толуол.
Доведено, що диво-рослина може знімати дратівливість, заспокоювати людину, надавати їй врівноваженості, давати відчуття стабільності. Рослина знижує агресію і додає рішучості. Є думка , що фікус не просто очищає навколишнє середовище від "негативу", а здатний поглинати негативну енергію і трансформувати її в позитивну.

Але будьте насторожі, бо цей загальний улюбленець, у випадку якщо він надмірно розрісся, здатний перетворити активну, творчу людину на ледачого домосіда, поле діяльності якого обмежується диваном і телевізором.
Ведучий 1. Зараз відомо понад 100 видів бегоній, багато з яких стали кімнатними рослинами. 
Учень 8. Розповідь про бегонії.
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Бего́нія 
Бего́нія (Begonia) — рід тропічних рослин родини бегонійових.

Багато- і однорічні трав'янисті рослини, півкущі і кущі з кососерцевидним, часто красиво забарвленим, часто асиметричним листям і одностатевими квітками.

Плід — коробочка, насіння дуже дрібне.

Розмноження. Види Б. добре пристосовані до вегетативного розмноження:

· насінням 
· живцем

· листом з брунькою

· нова рослина може розвинутися навіть з частини листка.
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Бегонії не вимагають частих пересаджень і підгодівель. Улітку варто оберігати їх від яскравого сонця. Улітку варто поливати рясно, узимку помірно. При надлишку вологи в ґрунті в бегоній листи жовтіють і загнивають, обпадають бутони. При недоліку світла листи жовтіють, стебла тонкі, слабко облистяні. Якщо рослині пекуче, листи починають сохнути й скручуватися. Якщо вологість повітря недостатня, що виражається в обпаданні бутонів й відсиханні кінчиків листів, горщик варто помістити у вологий торф, розставити ємності з водою або обприскувати повітря навколо рослини. Обприскувати самі бегонії, особливо з опушеними листами, не треба. Якщо на листах з'явилися коричневі плями, які покриваються потім сірим нальотом (сіра гнилизна) або білий борошнистий наліт (борошниста роса), треба зрізати ушкоджені листи, ізолювати хвору рослину й обприскати його фунгіцидом, збільшити температуру змісту, уникати затіненості й підвищеної вологості повітря, добре провітрювати приміщення.

Ці чарівні квіти, якщо вони заполонили житло самотньої людини, здатні «відвести» від господаря всіх рідних і близьких. Не випадково самотні пенсіонери будь-якої статі так люблять розводити бегонії.
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Ведучий 2. Перед вами рослина не так давно введена в культуру – сансев’єра, а у народі її називають «щучий хвіст». В Індії її з давніх  давен культивували як волокнисту рослину, а у нас вона стала культурною.

Учень 9. Розповідь про сансев’єру.

Сансев’єра
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Сансевієрія (сансевієрія, сансев’ера) - рід родини Спаржеві; включає близько 66 видів безтеблевих вічнозелених багаторічників з сухих, кам'янистих регіонів у тропічній та субтропічній Африці, Мадагаскарі, Індії, Індонезії та Південної Флориди.
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Догляд загальний. Пересадка раз в 2-3 роки. Рекомендується вирощувати у дрібному посуді. Добре росте як на освітлених вікнах, так і в умовах досить сильної затіненості. Необхідно пам'ятати, що для ряболистих рослин необхідне яскраве інтенсивне світло, так як в тіні втрачається строкате забарвлення листя. Не дуже вимоглива до температурних умов (може рости і в теплих, і в прохолодних приміщеннях). Рослини утримують взимку при температурі не нижче 14-16 градусів. Стійкі до підвищеної сухості повітря.
Влітку добре реагує на рясний полив, узимку полив скорочують.  Пересаджувати краще навесні, в цей час слід і розмножувати рослини. Під час періоду росту проводять удобрювальні поливання, використовуючи рідке добриво для кімнатних рослин, підживлення проводиться не частіше одного разу на місяць.

Розмножують діленням кореневищ і листовими живцями з обов'язковим підв'ялювання зрізу на повітрі. Довгий лист розрізають на шматки довжиною 5-6 см і похило саджають у пісок. Через кілька тижнів листя вкорінюється і дає невеликі кореневища та нове листя.

Екологія житла. Сансевієрія покращує повітряне середовище  проживання людини, оптимізує біологічні функції організму, зменшує в повітрі вміст таких шкідливих речовин , як бензол і трихлоретилен. Поставте у себе вдома 2-3 рослини середніх розмірів і ви значно поліпшите екологічну обстановку в квартирі. Сансевіеріі скорочують кількість патогенних мікроорганізмів - стафілокока (30-40 %), сарціни ( 45-70 %), стрептокока ( 53-60 %).
Лікувальні властивості. Сік з листя закапують у вуха при лікуванні отитів. В Африці коріння і листя вважаються абортивними засобами і застосовуються при венеричних захворюваннях, загальній слабкості. Перетерті листя і сік з них допомагають при виразках. Коріння вважаються стимулюючим і тонізуючим засобом. Дим від палаючого листя допомагає від головного болю.
Цікаві  факти. У сансевіеріі багато народних назв . У Росії її називають «щучий хвіст» або «тещин язик», в Англії - «леопардова лілія», «зміїна рослина», «мова диявола», в Америці - «зміїна шкіра», а от у Німеччині - «африканська конопля» , так як ще в давнину місцеві жителі добували вручну волокна з його листя. Сансевієрія очищає простір від енергії злих слів і думок. 
Ведучий 1. Батьківщиною квітки кохання гібіскуса є також Індія та Китай. Це дуже поширена в інтер’єрах  приміщень рослина. В народі її називають китайською розою.

Учень 10 Розповідь про гібіскус.

Гібіскус
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Рід Гібіскус (Hibiscus) належить до родини Мальвові (Malvaceae), включає в себе, за різними джерелами, від 150 до 220 видів рослин як диких, так і окультурених. Інколи їх путають з Українськими мальвами. Вважається, що вони походять з південно-східної Азії, але в природі їх можна зустріти в Африці, і в Америці. Там на вологих заплавних луках можна помилуватися цілими заростями цієї прекрасної рослини з великими, витонченими, яскраво забарвленими квітками.
Гібіскус вічнозелений багаторічний (живе до 20 років і більше) кущ, або деревце до 4,5 м висотою. Листя чергові, овальної чи яйцеподібної форми, темно-зелені, блискучі, із зубчастими краями. Квіти великі, пазушні, поодинокі, на довгих квітоніжках. Колір мають червоний, помаранчевий, або рожевий. Чашка воронкоподібна, дзвонова, зелена, до 3 см завдовжки. Тичинкові нитки зростаються в трубку, яка далеко видається з квітки і містить в собі стовпчик пиляка, увінчаний рильцем, що стирчить над трубкою. Квітки квітнуть день чи два. Але при належному догляді за рослиною нові квітки будуть з'являтись з ранньої весни до зими.
На Гавайських островах гібіскус називають “квіткою прекрасних жінок” і вважають національною рослиною. У Бразилії один з видів носить назву “сережки принцеси”. Однак, в місцях свого природного зростання ці квіти виконують не тільки декоративну функцію. Їх молоде листя і пагони вживаються в їжу в якості овочів; з насіння, листя, плодів і коренів виготовляють різні лікарські препарати; з квіток – чорну фарбу для волосся і пурпурову – для харчової промисловості. Улюблений багатьма чай «Каркаде» теж відноситься до дарів гібіскуса. 

У культурі найбільш часто можна зустрітися з гібіскусом сірійським (H. syriacus), гібіскусом гібридним (H. hybridus) і гібіскусом китайським (H. rosa-sinensis).

Зростання гибискуса відбувається повільно, тому до свого звичайного розміру він доростає за кілька років

Гібіскус в екології житла. Активно збагачує повітря фітонцидами і зволожує його . Вологе повітря містить на 40-50% менше пилу, ніж сухе. Рослини, зволожуючі повітря, значно знижують ризик розвитку респіраторних захворювань і сприяють поліпшенню загального стану організму людини. Гібіскус не тільки зволожує повітря , але і створює здорову «електростатику», що сприяє підвищенню працездатності. Крім цього, рослина має здатність поглинати і розкладати трихлоретилен (це безбарвна рідина із запахом хлороформу, яка входить до складу лаків, клею, легко випаровується і вважається канцерогенною).
Історія використання гібіскуса в лікувальних цілях налічує кілька тисячоліть. У Єгипті насіння гібіскуса використовували для очищення дихання, а емульсію масла з молоком - для зняття свербіння. Араби змішували насіння мускусного гібіскуса з кавою. На Сході насіння вживають як приправу до їжі. Тайванці знають насіння гибискуса як діуретичний, проносний і тонізуючий засіб. На Філіппінах використовують кислий корінь гибискуса як засіб, що сприяє підвищенню апетиту. Ангольці рекомендують листя гібіскуса як пом'якшувальний напій при кашлі. Листя, стебла, чашечки і плоди рослини їстівні. Напій з гібіскуса прекрасно втамовує спрагу і має корисні властивості, тому його можна вживати їжу як чудову вітамінну добавку, яка завдяки високому вмісту вітаміну С захищає організм від вірусних інфекцій. Гібіскус також можна використовувати як засіб для схуднення.
Квітка гібіскуса дуже популярна у багатьох країнах. На гербі Малазії присутня червона квітка гібіскуса. Крім того, гібіскус є символом острова Гаїті. Його квітками прикрашають себе місцеві мешканки і численні туристи. В Індії їх вплітають у весільні вінки.
Ведучий 2. Індокитай є Батьківщиною однієї з самих найкольоровіших кімнатних рослин – кротона.

Учень 11. Розповідь про кротон. 
Кодієум (Кротон)

Кодієум (Кротон) - вічнозелений чагарник зі строкатим листям з родини Молочайних. Батьківщина - Полінезія, Австралія, Малайзія і острова Тихого океану. До роду Кодієум належать близько 15 видів рослин, які у свою чергу мають безліч сортів і гібридів. Представники роду - вічнозелені рослини, дерева, чагарники і трав'янисті рослини. У дуже сприятливих умовах кодієум виростає висотою до 3-4 м, що можливо тільки в опалювальних оранжереях. У кімнатних умовах розміри рослини значно менші ( близько 50-70 см). 

Кротон - розповсюджена кімнатна рослина і цінується за красу своїх листочків, іноді незвичайної форми. Стебла прямостоячі, розгалужені. Листки шкірясті, блискучі. Є кодієуми з листочками, подібними лавровим, лопатеві, що закручуються, довгі стрічкоподібні, пальцеподібні і т.д. Кожна рослина нагадує різномаїття осінніх фарб листяного лісу, гама дуже широка - усі відтінки жовтого і зеленого, жовтогарячого і червоного, іноді є присутнім навіть чорний колір. У культурі зустрічається велика кількість гібридів, і з кожним роком їх стає все більше, визначити точну назву яких буває важко. Найчастіше в продажі можна зустріти цю рослину з назвою Кодієум строкатий Codiaeum variegatum (Кротон). Сорти з дрібними листочками можна вирощувати як штамбові деревця. Кодієум іноді цвіте в домашніх умовах невеликими непоказними в декоративному відношенні квітками, зібраними в пазушні суцвіття. Листя кодієумів часто використовують для прикраси різноманітних кошиків, букетів, композицій у комбінації з іншими декоративними рослинами. Великі діжкові екземпляри утримуються в оранжереях, зимових садах, просторих високих залах; вазони вирощуються в кімнатах.

Найпоширеніші сорти - "Norma" - із зеленими листям з жовтими плямами і червоними жилками і "Petra" із зеленими листям і жовтими жилками, а також "Excellent", "Gold Finger", "Gold Sun", "Gold Star", "Gold Moon" і багато інші. 

Розмноження: верхівковими черешками навесні у вологому торфі в дуже жаркій міні-теплиці, поставленій на радіатор опалення. Для вкорінення використовуйте фітогормони. Розмноження насінням застосовується рідко, в основному в роботах по гібридизації.
Людина така істота, яка не вірить в себе, сумнівається у своїх силах, вважаючи себе бездарною та ні на що не придатною . Якщо ви себе відносите до таких людей, то вам просто необхідна квітка кротон, яка допоможе знайти віру в себе і свої сили. Всього лише через кілька тижнів після появи цієї рослини, у вашому житті почнуть відбуватися зміни. Але тільки за умови, що рослина вам подобається, і ви даруєте їй свою любов під час. У міцному стеблі рослини присутній Сатурн, а в плямистому листі - яскраве Сонце. 
Завдяки сильному Сатурну і творчому Сонцю, квітка кротон допомагає людині знайти віру в себе, свої сили і свою працю. Рослина допомагає інакше поглянути на те, що людина робить, на свої творіння, ідеї. Людина, яка раніше вважала, що вона бездарність, а її творіння нікчемнимні, раптом починає відчувати в собі талант, бачити значущість своїх задумів.
Вчитель. Ось в завершилась наша подорож з кімнатними рослинами.
Сподіваємося, що ви розширили свої знання про ці рослини, і вони завжди
будуть прикрашати ваш побут. А зараз ми пропонуємо вам вікторину про
кімнатні рослини.
Вікторина «Як ми знаємо кімнатні рослини»
1. З якої кімнатної рослини на Батьківщині добувають каучук?
(фікус)
2. Листки якої рослини мають різний колір залежно від віку?
(кротон)
3. Яка рослина володіє найкращими бактерицидними властивостями?
(хлорофітум)
4. Яка з рослин в природі є ліаною?
(монстера)
5. Яку рослину називають царицею пустелі?
(фінікова пальма)
6. Яку з кімнатних рослин в народі називають рождественником?
(зигокактус)
7. Яка з цих рослин зустрічається вздовж чистих струмків Африки?
(фіалка)
8. Яку з рослин в Індії вирощують для виготовлення волокон?
(сансевьєра)
9. Квітку якої рослини називають квіткою кохання?
(гібіскус)
10. Сік якої рослини лікує опіки?
(алое)
11. Яка рослина названа на честь губернатора Сан-Добінго?
(бегонія)
8

